
 



 



 
 



 



 

 

 

 

 فصل اول  

ٕبْ د٘ياب ثشدِات ؼآ داس     ٛ سا چٝ ٔي ضٛد؟ ٕ٘ي دا٘ي أشٚص ثٝ ٚسعت تت

، ٕي ات سا ثاٝ س  ٔاي وطاٙذ   يتي صٔيٗ ٚ صٔبٖ  ثي وس تش اص ٕٞيطٝتٟٙبتش ٚ 

 سشدسٌشيجبٖ ثٝ د٘جابَ دٚساتي ٚ نضاٙبيي اقاشاؾ سا ٔيىابٚ  أاب        ،اسبٖٞش

 ٕ٘ي يبثي ٕ٘ي دا٘ي ضبيذ عمُ اص وؿ دادٜ ا ...؟

 ؽ چٙاذ سابِٝ سا ثطاىٙي،   ؽا خٛاٞي ـشيابد ثىطاي ٔاي خاٛاٞي ث     ٔي

ٔي خٛاٞي اضه ثشيض  تب ٘ٛس چطٕب٘ت خبٔٛش ضٛد ٌٛضٝ ا  واض واشدٜ ا     

 نٔذ ٞب سا ٍ٘بٜ ٔي وٙاي غاذا  ٌشياٝ ٚ ـشيابد واٝ ٞاش ِج اٝ اٚد        ٚ سـت ٚ 

 ٔي ٌيشد لّجت سا ضشحٝ ضشحٝ ٔي وٙذ.  

تيش  وٝ سٞب ضذٜ ثيطتش اص ثميٝ پيىش تاٛ سا ٔزاشٚك واشدٜ رشاحات تاٛ      

 ،ٔابدست  ،عٕيك تش اص ثميٝ است تٛ٘ٝ تٟٙب ٔشرا  ٚ سإٞٙبيات ثّىاٝ پاذست    

ٛ .ا حبٔي ات  ٕٞٝ پطت ٚ پٙبٞت سا اص دسات دادٜ    ي،أاشٚص يتايٓ تشيٙا    ،تا

سضاتٝ    .حبد نلب٘ٛسا... ثشا  تٕٛٞٝ چيض ثٛد ٚ ثي اٚ ٕٞٝ چيض ٞيچ ٔاي ضاٛد  

احسبس ٔججتي وٝ ثيٗ تٛ ٚ اٚ ثٛد سبعتي پيص پبسٜ ضذ ٚ تٛ خٛة ٔاي دا٘اي   

ثاٝ  ٌاشٜ ثض٘اي، ثاٛ  ٌاهة واٝ       تٛا٘ي يوٝ ايٗ سضتٝ سا ديٍش ثٝ ٞيچ رب ٕ٘

 ٙبسات ـشيابد  ضي واٝ ثشايات ٘بن  غاذاي .وٕي نساْ ٔيطاٛ  .ٔطبٔت ٔي سسذ

 خذا سا دسيبثيذ تب لبِت تٟي ٘ىشدٜ. ٠ٔي ص٘ذ: ايٗ ثٙذ

ٝ  .ص٘ذٌي ثشا  تٛ سبعتي پيص تٕبْ ضذ دس رابٖ   صٞش ثب ٕٞبٖ ساشعتي وا

ٔشغ ربٖ تٛ ٚٔٛلايت ثاب   دٚس ٔي وشد. ٞستيسا  اص  ٔٛلايت سيطٝ ٔي دٚا٘ذ تٛ 

 ٞٓ اٚد ٌشـت.  
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ا ٔتٕشوض وٙي لّجت سٍٙيٗ ضاذٜ  خت ضذٜ ٕ٘ي تٛا٘ي اـىبست سشِرٞٙت وِ

ٚ ٘فست ثٝ سختي ثبلا ٔي نيذ تٟٙب اتػبِت ثٝ رٟبٖ ثياشٖٚ ـشيبدٞاب ٚ ٌشياٝ    

ٞبيست وٝ ٞش ِج ٝ ثّٙذتش ٚ ضذيذتش ٔي ضٛد. چطإب٘ت سا ٔاي ثٙاذ  أاب     

 ٕ٘ي ضٛد.   پيىش پيچيذٜ دس ّٔجفٝ   سفيذ اص ٘ شت دٚس

ٌطابيي  لكشات ٌهة سا سٚ  غٛستت احسابس ٔاي وٙاي ٚ چطآ ٔاي      

چطٕب٘ي ٍ٘شاٖ ثٝ تٛ خيشٜ ضذٜ صيش ثبصٚا٘ت سا ٔي ٌيش٘ذ ٚ ثّٙذت ٔاي وٙٙاذ   

اتبق دٚسسشت ٔي چشخذ ثٝ اقشاـيب٘ت تىيٝ ٔاي دٞاي   ،قبلت ايستبدٖ ٘ذاس 

ٛ   ضٚ لذْ ثشٔي داس  ثٝ پيىش پٛ ؿاي ساٜ  عث  يذٜ ٘ضديه ٚ ٘ضديىتاش ٔاي ضا

طإب٘ت  ٝ سا وٝ وٙبس ٔاي ص٘اي ساٛصش اضاه سا دس چ    چپبس ،ٌّٛيت سا ثستٝ

چطإب٘ت ـشاتاش ٔاي سٚد ضاب٘ٝ ٞبيات       حٛغّٝ  احسبس ٔي وٙي اضه اص 

نضىبسا ٔي ِشصد ٚ حبلا ٞك ٞك ٌشيٝ ات ـؿب  اتبق سا پشوشدٜ ديٍشاٖ ٞآ ثاب   

ديٍاش اص تات    ،ٔاي ـطابس    تٛ ٞٓ غذا ٔي ضٛ٘ذ دستبٖ نلبيت سا ثب ٟٔشثب٘ي

ٍابٞي  عٕك ٚرٛدت سخٙٝ ٔي وٙذ. ٘تب سشٔب  ٘يست. خجش ٞيچ  پيص چٙذسٚص

 ٔي ا٘ذاص  ِجخٙاذش ثشچطإبٖ اضاىجبست ٟٔشثاب٘ي     وٝ ثٝ چٟشٜ   ٘ٛسا٘يص 

ٔي پبضذ. چٝ نساْ دس وبْ ٔشي ـشٚ سـتٝ ٔي خٛاٞي  ٍ٘بٞص وٙي سايش ٕ٘اي   

سبَ است وٝ ثب ايٗ چٟشٜ ٔب٘ٛس ضذٜ ا  ثب خٙاذا٘ص خٙذياذ     ضػت  ضٛ

 ٚ ثب ٌشيب٘ص اضه سيختي.

ّٛ دٚيذ  خٛاستي ساهْ وٙاي   نلب اص دس وٝ ٚاسد ضذ رثٛد، يص پسٚص  پٙذ

ي ثٝ چٟاشٜ اش واٝ ا٘اذاختي    ٞوٝ ثبص ٞٓ ٔخُ ٕٞيطٝ اص تٛ سجمت ٌشـت ٍ٘ب

ـمف خستٍي پيذا وشد  ٔي دا٘ي وٝ نلبيت سٚصٞب  سختي پطات ساش ٔاي    

اص  ٞاش سٚص  ٌزاسد خجشٞبيي رستٝ ٚ ٌشيختٝ ٌبٜ ؼٓ اٍ٘يض ٚ ٌبٜ أيذٚاس وٙٙذٜ

ديبس خٛد ثبصٌطتٝ ثٛد٘اذ ٚ عاذٜ    لٓ ثٝ ٌٛش ٔي سسيذ. ثعؿي اص ٟٔبرشيٗ ثٝ

 ا  ٞٓ دس ساٜ عضيٕت ثٝ لٓ ٚ دس حبَ پيٛستٗ ثٝ ٟٔبرشيٗ ثٛد٘ذ. 
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ٚ سطيٓ پّٟٛ  تاب ن٘زاب واٝ ٔاي      ،ٞش سٚص ٔسئّٝ ا  خبظ ٚ سٚيذاد  تبصٜ

ثش تٛقئٝ ٞب ٚ دسيسٝ ٞب دأٗ ٔي صد ٚ تٛ ٞاش ِج اٝ ضابٞذ  واٝ      ٘ستتٛا

ايٗ ثضسٌٛاس اسات ٔجبساٗ    ثبسسٍٙيٗ ٕٞٝ   ايٗ ٔطىهت ٚ ٔػبئت ثش دٚش

سفيذ ٚ چيٗ ٚچشٚوٟب  غٛست ٕٞٝ خجش اص ٌزساٖ عٕش اسات ٚ ٔاشد  سا ثاٝ    

  ٝ ايٗ دسخات وٟاٗ   ،تٛ ٔعشـي ٔي وٙذ وٝ ٞفتبد سبَ اص عٕش ثابعضتص ٌزضات

 سخت ٔطىهت سا ٘ذاسد.  ٞب ديٍش تجُٕ ٞزْٛ ٌشد ثبد

اْ ثستش استشاحت سا ٟٔيب ٔي وٙي ٚ خٛاٞص ٔي وٙي تب چٙاذ ِج اٝ ا  نس  

لشنٖ سا ثبص وشدٜ ٚ ٔطؽَٛ تاهٚت اسات. ٍ٘ابٞي اص سٚ  ٟٔشثاب٘ي ثاٝ      ،ٌيشد

چطٕب٘ت ٔي ا٘ذاصد سيذ عّي ٞيچ ٌبٜ نساْ تش اص حابلا ٘جاٛدٜ اْ واهْ خاذا     

 .خبقش نضفتٝ   ٔٗ حىٓ نة ٚ نتص سا داسد  ثشا

ٔي دا٘ي وٝ حشيفص ٕ٘ي ضٛ  لشنٖ وٝ ثذست ٔي ٌيشد ثب خاذا واٝ ٞآ     

ذا  ٘بِاٝ  غا شؾ ٞيچ وسي سا ٕ٘ي ضٙٛد. أاب ضات ثاب    وهْ ٔي ضٛد ديٍش ح

پيطب٘ي تت داسش ٔي ٌازاس   ثش ٝٚ دست و  ٞبيص وٝ اص خٛاة ثيذاس ٔي ضٛ

 دس تت ٔي سٛصد اضه دس چطٕب٘ت حّمٝ ٔي ص٘ذ. نتص ٔي ٌيش  

دساتص واٝ ضاجيٝ     .نلبربٖ... نلبربٖ تشا ثٝ خذا چطإب٘تبٖ سا ثبصوٙياذ   

٘جؿاص ثاٝ تهقآ اـتابدٜ ثابس اَٚ        يشاست دسدست ٔي ٌ يٌِّٗٛٝ ا  نتط

د. أاب  ب٘يست ٕٞيطٝ ٚلتي ٔطىهت ٞزْٛ ٔي نٚسد دس ثستش ثيٕبس  ٔي اـتا 

ايٗ ثبس ٍ٘شا٘ي دست خٛدت ٘يست ٔشغ سشوٙذٜ ا  ضذٜ ا  واٝ نساْ ٚ لاشاس   

 ٘ذاس .

ٚ  ساهٔتي  دٚستبٖ ٚ نضٙبيبٖ ٞش سٚص ثٝ عيبدت ٔي نيٙذ ثشا  نلاب قّات   

عجذاِىشيٓ حبئش  ثاب چٙاذ ٘فاش     ضيخذ. أشٚص حبد ٔي خٛاٞٙ ثشدثبس ثشا  تٛ 

رضئاي ثيطاتش ٘يسات ٚ تاب      قجيت ٞب ٞٓ ٔعتمذ٘ذ وسبِتِ ٔذ قجيت ثٝ خب٘ٝ ن

دست ضيخ ثٛد خاٛش   تچٙذ سٚص ديٍش ثٟجٛد  حبغُ ٔي ضٛد أب دٚا  نلبي
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خجش اص نٔذٖ ٔيشصا غبدق نلب تجشيض  ٔي داد ٌاٛيي نلاب رابٖ     ٜخجش نٔذٜ ثٛد

 .سٌٟبيص ثٝ رشيبٖ اـتبد وٕه خٛاست تب ثٙطيٙٙذ تبصٜ ٌشـت خٖٛ دس

ـشٚؼص سا ثٝ رٕ  دٚخت ٚ ثب ِجخٙذ ٕٞيطاٍي اقٕيٙابٖ داد    پشچطٕبٖ  

ٓ  ذيه سٚحي يتنلبٚوٕي نساْ ٌشـتي تٛوٝ ثٟتش است  نلاب نساْ   ، دس دٚ رسا

 ثبضذ تٛ ٞيچ ؼٕي دس دِت ساٜ پيذا ٕ٘ي وٙذ.  

ٚ خٛة ٔاي دا٘اي ؾازٝ     ٚ حبلا ٘طستٝ ا  دس ٔمبثُ رسٓ ثي ربٖ نلبيت 

 ٌشيٝ ثىٙي ٚ يبحتي خٖٛ ٞٓ ٌشيٝ وٙي پيىاش ثاي رابٖ ٔمبثّات ص٘اذٜ      ،ثض٘ي

 ٕ٘ي ضٛد. 

 ٔمبثُ رٙبصٜ رّٛتش اص ٕٞٝ صيش ثؽّت سا ٌشـتٝ ا٘اذ ٚثاٝ ساختي لاذْ ثاش      

اس سيبٜ پٛش ضٟش ٔاي ثابسد   ٔي داس  ـؿب  ضٟش عضاداس است ؼٓ اص دس ٚ ديٛ

ا  لااِاٝ الاا  ٚ ا  اوجاش دس ضاٟش    سا دس ؼٕت ضشيه ٔي دا٘ٙذ غذٕٞٝ خٛد

د دِت ٔي خٛاٞاذ صياش   سٚقٙيٗ ٔي اـىٙذ. رٙبصٜ ثش سٚ  دست  ضٟش رّٛ ٔي 

ٔاؤٔٛساٖ ضاٟشثب٘ي ٞاش    .رٙبصٜ سا ثٍيش  أب تٛ تٛاٖ حُٕ خٛدت سا ٞٓ ٘ذاس 

 .ِج ٝ ثش تعذادضبٖ اـضٚدٜ ٔي ضٛد

ضابٖ  حبِت اص ايٗ ٕٞٝ وشوس ثٝ ٞٓ ٔي خٛسد ؾعؿ ٚ صثاٛ٘ي دس چٟاشٜ    

ٕ٘بيبٖ است ٚ ثب ؾعؿ ٚ استيػبَ اقشاـطابٖ سا ٔاي پبيٙاذ حتاي اص ٔاشدٜ        

اداس ٚ سايبٜ  ضحبد نلب ٘ٛس ا... ٞٓ ٔي تشسٙذ ٚسعي دس نساْ وشدٖ رٕعيات عا  

ٗ عطك ٚ عهلٝ ثٝ اسهْ ٚ سٚحب٘يات اسات   پٛش وٝ چطٕبٖ اضىجبسضبٖ ٔجيّ

 داس٘ذ. 

داغ ثاشادس ثاشا  اٚ     .حبَ قجيعي ٘ذاسد،رٕبَ اِذيٗ ٔٙجش ٔي سٚدضيخ نلب 

ٞٓ ٌشاٖ تٕبْ ضذٜ سبِٟبست وٝ دس تٟشاٖ دس تجعيذ ثٝ سش ٔي ثاشد ٚ ثعاذ اص   

نٔذٜ ا٘اذ ثبسٞاب دس حابَ    اداس  تجشيض  نلبضٙيذٖ خجش ضٟبدت ثبٔيشصا غبدق 

 دس ايٗ ضٟش ثشادس ٔشا وطتٙذ.   ،ٌشيٝ تىشاس وشد : ٔشدْ
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ش سا اص دسات  ٔي دا٘ي وٝ اٚ ٞٓ ٘ٝ تٟٙب ثشادس ثّىٝ ٕٞفىاش ٚ ٕٞساٍٙش  

ٚ  ثپٛضايذ سايبٜ  ا  ٔشدْ أشٚص ّٔت ايشاٖ يتيٓ ضذ.دادٜ است ـشيبد ٔي ص٘ذ: 

خٖٛ ٌشيٝ وٙيذ پذس نصاد  ٚ ٚقٗ خٛاٞي سا وطتٙذ. ثاشادسْ سا وطاتٙذ چاشا    

وٝ اُٞ سىٛت ٚ سبصش ٘جٛد ٕ٘ي تٛا٘ست تجٕاُ وٙاذ واٝ خاٖٛ ضاٟيذاٖ      

بَ استجذاد ضاٟيذ  نصاد ٔشدا٘ي وٝ ثشا  سٞبيي وطٛس ٚ ٔشدْ اص چٍٙ ٝٔطشٚق

سطيٓ ٔي دا٘سات واٝ    ،عٕبِص ايستبدٚ پبٔبَ ضٛد ٔمبثُ سؾبخبٖ  ٘ذضذٜ ثٛد

ٞيچ چيض ٕ٘ي تٛا٘ذ ٔب٘  سسيذٖ ايطبٖ ثٝ ٞذـص ضٛد تجعيذ، تٟذياذ ٚ ٞايچ   

دس ٔٛسد ٚ  تبحيش ٘ذاضت حيبت دس ٘ شايطبٖ تٟٙب ٔجبسصٜ ثاب وفاش ثاٛد اياٗ     

اثش ظّٓ ٚ اساتجذاد ِج اٝ ا    پبدضبٜ دس ثش 5ٔزبٞذ عبِيمذس دس قَٛ سّكٙت 

اص خاٛ  رٙبيتىبسا٘اٝ خاٛد اساتٕذاد     نساْ ٍ٘شـت دستٍبٜ حبوٕٝ ٘بچبس ثٛد 

ٚ أشٚص ثب ضٟبدتص ثيص اص پايص حبثات    صثزٛيذ چٙذ سبَ لجُ ثبتشٚس ٘بٔٛـم

 وشدوٝ ٘بتٛاٖ است.  

تىجيش ٔي ٌٛيي ٚ رٙابصٜ سا نٔابدٜ   ٕ٘بص ٔيت سا ثٝ أبٔت نيت ا... وجيش لٕي 

ٜ   اسات   تيا ٚغايت خاٛد نلب   ،ا٘تمبَ ثٝ ٘زؿ  أي وٙي ثش    واٝ دس ٔمجاش 

كبء رذ ٔبدسيص دـٗ ضٛد ٔي خٛاٞي ٕٞشاٜ نلبيات ثاشٚ  ٚ   ِؽٔشحْٛ وبضؿ ا

 دِات   .شاس اقشاـيبٖ ٚ دٚستبٖ ثشا  ٔٙػاشؾ واشدٖ ات ثاي ـبياذٜ اسات     غا

 ٕ٘ي نيذ سـيك ٘يٕٝ ساٜ ثبضي تػٕيٓ ات ساٌشـتٝ ا  واٝ تاب نخاشيٗ ِج ابت    

 ضاٟش دخٕاٝ ا  ساشد ٚ ثاي سٚك اسات      تشـي خب٘ٝ ثي نلب ثش ايٚ اص ق ثٕب٘ي

ٖ        يي تٛإ٘ثشايت تًٙ ضذٜ ٘  ساحات ٘فاس ثىطاي. اياٗ ضاٟش لاذس ٟٕٔاب

  ذ.ٕ٘ي دا٘ 

ٔي خٛاٞي ثش ٚ  پشثىطي ثٝ ٘زؿ ثٝ صادٌبٞت ٔي خاٛاٞي ثشٌاشد  ثاٝ    

سابِٝ ثاٛد  ٚ ٌاشد     سبَ پيص وٝ وٛدوي ٞفت ياب ٞطات   06صٌبساٖ دٚس سٚ

 صسد سٚيت وشدٜ ثٛد غجح تاب ضات اقاشاؾ حاشْ ٌاذايي      يتيٕي ط٘ذٜ پٛش ٚ

خٛة ٔي دا٘اي واٝ اِٚايٗ     ،ت دس رٛاس ٔٛلايت نساْ ٔي ٌشـتيضٔي وشد  ٚ 
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ضت ٚسٚد نلبيت ثٝ ٘زؿ سا ٞشٌض ـشأٛش ٕ٘ي وٙي. ٞٙٛص ٌشد ٚ ؼجبس سافش اص  

رسٕص خستٝ ثٛد أاب سٚحاص ثاي تابثي ٔاي واشد دس        .رب٘ص ٘ضدٚدٜ ثٛد

ٔي وشد يىي اص وجٛتشاٖ حشٔص ٔي ثٛد واٝ سٚص    چطٕب٘ص خٛا٘ذ  وٝ نسصٚ

قٛاؾ ٔي وشد رسٕص خساتٝ ثاٛد أاب     ٚ غذثبس ثشـشاص ثبسٌبٞص چش  ٔي صد

ٝ رابٖ  ىا ّوٝ پبپيص ٕ٘اي سـات ث   .ص٘ذٜ ٚ ضبداة ن٘زب ٕٞبٖ ربيي ثٛد صرب٘

دسات دس حّماٝ   ٚ اٚد ٔي ٌشـت اـتبٖ ٚ خيضاٖ خٛدش سا ثٝ ؾاشيح سساب٘ذ   

ب ضذ دس صيش سبيٝ سابس ٘خاُ ٚلايات نساْ    ٕٙت شا٘ذاخت ٚ تٕبْ ٚرٛد  صٞبي

ٌشيست ـشيبد چطٕب٘ص سا ـمف تٛ ديذ  ٚ ٔٛلايص ٚ غذا  ٘بِٝ اش دس تٕابْ  

ٝ     ٔي خٛاست ٘ٝ تٟٙب ثب صثبٖ ثّىٝ ثب رسٜ رسٜ .حشْ قٙيٗ اـىٙذ  :راٛدش وا

ؾعيؿ ٚ ثي وس وٝ تشن ديبس وشدٜ تٟٙب ثاشا  وسات      دسيبة ٔشا ايٗ ثٙذٜ

سا ؼشق ثٛسٝ وشد ٚ خٛاست وٝ يبسيص وٙاذ واٝ ثٟشأياذ    ٔعشـت تٕبْ ؾشيح 

ٌشيٝ وشد واٝ  نٔذٜ ثٛد ٚ چطٓ پذس ٚ ثعذ ٔشدٔي ثٝ د٘جبِص ثٛد ايٙمذس ٌفت ٚ 

ب  ؼشيت اِؽشثب ٚ ا  ؼشيت ٘ٛاصش اضىٟب  تٛ سا ٞٓ ربس  وشد وٝ تاٛ  ٞـشيبد

ؼشيت ثب ؼشيت ا٘س ٔي ٌيشد. اختيبس اص وؿ داد  ٚ ٌشيابٖ  ٚ ٞٓ ؼشيت ثٛد  

تىيٝ ٌبٞي وٝ ٔاي تٛا٘ساتي    ،ٔٙي يبـتٝ ثٛد ؤقشـص سـتي ثعذ اص ٔذتٟب ٔثٝ 

 تٕاابْ تٟٙاابيي ٚ ،ياه دَ ساايش تٕاابْ يتيٕيات   ٚ ٍاازاس ثسشثشسايٙٝ اش  

ثي وسيت ٚ تٕبْ نصاسٞبيي وٝ دس ايٗ ٞفت يب ٞطت سبَ تجُٕ واشدٜ ثاٛد    

 ٌشيٝ وٙي.

دس  ثابص واشد  ساشت    وٝ ثب غذا  ا  اوجش ٔٛرٖ اص ربپشيذ  چطٕب٘ت سا

دأٗ نلبيت ثٛد ن٘طت ثي لشاس ثٛد  ٚ ٘فٟٕيذ  چٝ ٞب ٌزضت أب ٞاش ن٘چاٝ   

اَٚ ثشايص حىٓ ثشادس وٛچاه   .ٞٓ ٌشٜ خٛسد ثٝ بٖتضذ اص نٖ ِج ٝ سش٘ٛضت

ٞٓ ٔبدس اص ـشدا غجح ِجبس عّآ پٛضايذ    ضذ،سا داضتي أب ثعذ ٞٓ ثشايت پذس 

ٕبْ د٘يبيص وسات  تٛ تٕبْ د٘يبيت نلبيت ضذ ٚ اٚ تٚ دس ٔسّه قهة دس نٔذ 

 عّٓ
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ٌٛضص ثاٛد ٚ ثبسٞاب      سخٗ پذسش، دس ِج ٝ خذاحبـ ي ٕٞٛاسٜ نٚيضٜ 

ٚثعذ ثاٝ   ٓ تٛ سا اَٚ ثٝ خذا ٔي سپبسْٕثشا  تٛ تىشاس وشدٜ ثٛد. ٘ٛسا... ٘ٛس چط

ٚ  ت عهٔٝ يّ٘ثٝ لػذ نٔٛختٗ ٚ ٚ  ٚيٕبٖ ثشٔٛلا  ضذٖ عّٕي تٛأبٖ ثب عٕاُ ثاش

 ٗ ثاشا  وابسوشدٖ ثسايبس اسات ٚ     وٝ اـؿُ سٚصٌبس خٛد ضٛ  ٚ ٌش٘اٝ صٔاي  

حشؾ پذس سا خاٛة ـٟٕياذٜ    ٚ .ٔي دا٘ي وٝ وبس دس ساٜ خذا حىٓ رٟبد سا داسد

دا٘ست وٝ ثبيذ رب٘طيٗ ضبيستٝ ا  ثبضذ. خاٛدش سا ؼاشق دس عّآ     ٔي .ثٛد

وشد عهٔٝ ا  ضذ ثٝ وٕبَ ٕٞب٘ىٝ پذس ٔي خٛاسات ٚ چطآ ا٘ت ابسش ثاٛد     

ٖ دسس ثاشايص  بسبدت ثعؿبً ٞٓ وهسيح ٚ ٕٞيطٝ ٔبيٝ   ٔجبٞبت اسبتيذ ثٛد

ٞٓ چٖٛ نة سٚاٖ ثٛد ثب يه ثبسخٛا٘ذٖ ٞش ٔكّجي سا يبد ٔي ٌشـت ٚ خاٛدش  

 س٘زٟب  ساختي  ٚخٛة ٔي دا٘ست وٝ ٔٛسد عٙبيت است ساص ٚ ٘يبصٞب  ضجب٘ٝ 

سايٝ ا  ثٟاشٜ ٔٙاذش واشد واٝ ساشنٔذ       ذاص لاٜٛ   ل  ،وٝ تجُٕ وشدٜ ثٛد

 دا٘طٕٙذاٖ ضذ.  

رٕبَ اِذيٗ واٝ ثشضاب٘ٝ ات ٔاي ٘طايٙذ اص ـىاش      ضيخ دست ٟٔشثبٖ نلب 

ثيشٖٚ ٔي نيي تٕبْ سـتبسش يبد نلبيت سا دس رٞٙت تذاعي ٔي وٙذ ٘ٝ تٟٙاب دس  

سـتبس ثّىٝ دس اخهق ٞٓ سشسٛص٘ي اص ـؿبيُ ثشادس وٓ ٘ذاسد ٕٞب٘كٛس وٝ ضب٘ٝ 

غججت سا ثابص ٔاي وٙاذ خيّاي تاهش      سش  است لذْ ثش ٔي داساش ثٝ ضب٘ٝ 

يت ثذٞذ أب غذا  ِشصاٖ ٚ ثؽؽ نِٛدش ٔب٘  ٔي ضاٛد حابَ   ىٙذ وٝ دِذاسٔي

اٚ اص تٛ ثذتش است داغ ثشادس وٕشش سا ضىساتٝ ٚ ٍ٘اشاٖ اسات واٝ ٘تٛا٘اذ      

ثبسسٍٙيٗ ٔسئِٛيتٟب  ثشادس وٝ اص أشٚص ثٝ ثعذ ثٝ تٟٙبيي ثش دٚش اٚ ٌزاضاتٝ  

ٔي ضٛد حُٕ وٙذ ٔشدد ٚ سشدسٌشيجبٖ است دساتب٘ص سا دس ٔيابٖ دساتب٘ت    

دس ٟٔش چطٕبٖ  ٍ٘شا٘ص وٝ خيشٜ ٔي ضٛ  نلبيت دس ثشاثشت ص٘اذٜ   ٔي ٌيش 

دسست ٚ صيجب وٙبس ٞآ ثچيٙاي   سا تٛا٘ي وّٕبت ي ٔي ضٛد رٞٙت وٙذ ضذٜ ٕ٘

 أب تٕبْ سعيت سا ٔي وٙي وٝ ثٝ اٚ ثفٟٕب٘ي حبلا واٝ ثاشادس ٘يسات تٟٙابيص    

ػاذ  ٕ٘ي ٌزاس  يبس ٚ يبٚسش خٛاٞي ثٛد لَٛ ٔي دٞي وٝ أب٘ت سا سبِٓ ثٝ ٔم 
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ثشسب٘ي ٘ضد پذس ثضسٌطبٖ ٚ ثشا  ثشٌطت ساٜ اغفٟبٖ سا دس پيص ثٍيش  واٝ اٚ  

 ؼشثت سا اص دست دادٜ ايذ. دسٞٓ عبصْ صادٌبٜ ثٛد ٚ ٞش دٚتبٖ ثٟب٘ٝ   ٔب٘ذٖ 

ضت اص ٘يٕٝ ٌزضتٝ أب خٛاة دس چطٕب٘ت ٞيچ ربيي ٘ذاسد وٙابس پٙزاشٜ   

شايات چطإه ٔاي    اص دٚس ثخيشٜ ٔي ضٛ  واٝ   ٚ ستبسٜ ٞب ي ثٝ ٔبٜٔي ٘طيٙ

ٞٛا ٌشي ٚ ٔيص است ٚ سشٔب  د  ٔبٜ اص سٚص٘ٝ ٞاب  پٙزاشٜ تاب ٔؽاض     ص٘ٙذ. 

استخٛاٖ ٘فٛر ٔي وٙذ. دسختبٖ ثشٞٙٝ   حيابـ ٚ اتابق خابٔٛش نلبيات واٝ      

ٚ اص ساىٛت   ٕٞيطٝ دسايٗ ٔٛل  ٘ٛسوٕشٍ٘ي اص نٖ ثٝ ثيشٖٚ سشن ٔي وطيذ

 دِت ٔي ٌيشد.، ٚٞٓ اٍ٘يضخب٘ٝ 

جٙذاٖ دٍِيشت ٔي واشد  ٔستبٖ ٘ذاضتي سشٔب ٚ يخٞيچ ٚلت ٔيب٘ٝ ا  ثب ص 

 ٚ أسبَ ٌٛيي چًٙ ثٝ لّجت ٔي ص٘ٙاذ صٔساتبٖ ٘برٛإ٘شدا٘اٝ ٕٞاٝ راب سا      

٘بِاٝ   دسختابٖ ٚ دسٞاب ثاٝ ٌاٛش      ثبد دسـؿب  خب٘ٝ ٔي پيچاذ ٚ   ،وٛثذ ٔي

ٍ٘شاٖ ٔي ٘طستي ٔاي اـتاي    يتٔٙت ش نلب د ضجٟبيي وٝشسذ ثب غذا  دس يبٔي

  وٝ غذا  ثستٝ ضذٖ دس ٚ ثعذ پبٞب واٝ ٘ضدياه ٚ   ٌٛضٟبيت سا تيض ٔي وشد

٘ضديه تش ٔي ضذ سا ثطٙٛ  لبٔت نلب سا دس تبسيىي تطاخيع ٔاي داد  واٝ    

ٞاش ضات    .ذثٝ قشؾ حاٛؼ ٔاي نيا    ٚ سدويسٝ   خبِي سا وٙبس ديٛاس ٔي ٌزا

 .تب٘ٝ پازيشايي ٔاي واشد   فـميشاٖ ٚ يتيٕبٖ ضٟش ٟٕٔبٖ نلب ثٛد٘ذ ٚ اٚ حبتٓ غ

 ستبسٜ ٞاب خٛاٖ سٛص د  ٔبٜ ٞٓ دس تٛ تبحيش  ٘ذاسد ثٝ ديٍش حتي سشٔب  است

اـتبدٜ ٍ٘بٜ ٔي وٙي يخ حٛؼ سا ٔي ضاىٙي ٚ ٚؾاٛ ٔاي ٌياش       حٛؼوٝ دس 

دِت پش ٔي وطذ ثشا  اتبق نلبيت ٚ پبٞبيت ثٝ نٖ قشؾ ٔتٕبيُ ٔاي ضاٛد ثاٝ    

سسٓ ٞش ضت چشاغ سا سٚضٗ ٔي وٙي سزبدٜ   نلبيت سا اص ِت قبلچٝ ثاش ٔاي   

 ٟٔاش  ثش .ي ٌٛيي ايٗ ٕ٘بص ثشايت حاس ٚ حابِي ديٍاش داسد    داس  ٚ تىجيش ٔ

  ٔجبسن نلبيت سا ٔي ثٛسيذٜ ٕ٘ابص واٝ تٕابْ    رجٟٝ پيطب٘ي ٔي چسجب٘ي وٝ 

       ٖ  ٔي ضٛد ٚ سهْ وٝ ٔي ٌٛيي وٕاي ساجه تاش ضاذٜ ا  ثاٝ ثٟب٘اٝ   لاشن
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ٝ   خٛا٘ذٖ  ٔاي وٙاي واهْ خاذا سا      وتبثي اص ِت قبلچٝ ثش ٔي داس  أب ثابص وا

 نلبيت سا تطخيع ٔي دٞي.  فخ دست ٚ ٕ٘ي يبثي

ٖ   خف ثٝ خكص خبقشات ٌزض داسد ٚ  تٝ است ايٗ دـتش لاذٔتي ثاٝ سابِيب

 أب٘تذاس سٚصٞب  تّخ ٚ ضيشيٙي است  وٝ سدپاب  تاٛ ٞآ ثاٝ ٚؾاٛك دس ٞاش       

 ِج ٝ اش نضٙب است.  

سات ٚ  خبقشاتص دس رٞٙت ص٘ذٜ ٔي ضٛد. اص ثي ،وبؼز ثٝ وبؼز،خف ثٝ خف 

٘ذاضتي لذٟٔبيتبٖ سا ٔجىآ   تشسبَ ثيط شٚص پب٘ضدٜ وٝ تٛ ن٘ ،دٚسبٍِي نلبيت

ثش ٔي داضتيذ وٝ ٔمػذ ٚ ٔٙضَ ٘ضديه ثٛد دِص پشٔي وطايذ ثاشا  خب٘اٝ ٚ    

سبوٙيٙص دِص ٔي خٛاست ٕٞچٖٛ ٘سيٓ ٔسيش ثابلي ٔب٘اذٜ سا ثپيٕبياذ ياب     

ٕبٖ ٘ػؿ رٟبٖ لاذٟٔبيص ٞاش ِج اٝ تٙاذ ٚ     سٕٞچٖٛ ٔشغ اٚد ثٍيشد دس ن

ٕبسٜ ٔي اـتبد أب تٟٙب ثٝ پبيبٖ ساٜ ـىش ٔي واشد ٚ  تٙذتش ٔي ضذ ٚ ٘فسص ثٝ ض

  ٖ أاشٚص  دياشٚص واٝ    ٔبدس  وٝ سبِٟبست ٍ٘شاٖ است ٚ چطٓ ا٘ت ابس ٘ٛراٛا

سٚصٌابس  چش   .رٛا٘ي است ثشاص٘ذٜ وٝ ثٝ لذْ سـتٝ است ٚ ايٙه ثٝ سشثبص نٔذٜ

ثٝ ضتبة ٔي ٌزسد ٚ ثٟبس اص پي خضاٖ ٚ خضاٖ اص پي ثٟابس نٔاذٜ ٚ ٘اٛسا     عزت

ص سا سيشاة وشد اص ـؿبيُ عّٓ دس سبيٝ   ثشوت ٔٛلايص ٚحابلا ساٜ  دَ ٚرب٘

ٞاش ن٘چاٝ واٝ اص عّآ       .ثشٌطت سا دس پيص ٌشـتٝ وٝ دس عُٕ ثاٝ وابسٌيشد  

قشاؾ ثي تٛراٝ اسات دسات    ٔتفىشا٘ٝ لذْ ثش ٔي داسد ٚ ٘سجت ثٝ ا . نٔٛختٝ

ضب٘ٝ اش ٔي ٘طيٙذ ٚاصـىش ثيشٚ٘ص ٔي نٚس  ِجخٙذ ٕٞيطٍي ثاش  ٟٔشثب٘ت ثش

ٕٞاشاٜ ٕٞيطاٍي واٝ دس     ،٘ت است تٛ يبس ٚ يبٚس سٚصٞب  ساخت ؼشثتاي  ِجب

 ثبص ٔي وٙي: نخشيٗ ِج بت ٘يض نلبيت سا تٟٙب ٕ٘ي ٌزاس  سش غججت سا

ص ديطت تب ثٝ  حبَ ٘ذيذْ ثب وسي غججت وٙيذ حبِات عزيجاي داسياذ    ا -

 ٔي ضٛد...؟  ؼشق دس تفىشيذ ضٕب سا چٝ

ايٗ ِج ابت نخاش  س٘زياذٜ    ٘بوشدٜ دس  خذا  وٝ ٕٞسفشاٖ ٍ٘شاٖ ٞستٙذ

 .ثبضيذ
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ذ ثبصٚا٘ت سا ٔي ٌيشد ٚ ثاٝ چطإبٖ   ٔي دٞذ ٚ ٔي ايستِجخٙذت سا رٛاة  

نلاب سايذ ضإب يابس ٚ      .٘بـزت وٝ ثي ضجبٞت ثٝ خٛدش ٘يست خيشٜ ٔي ضٛد

ضٕب ٕٞٛاسٜ ٔاؤٔٙي   شيبٚس ٔٗ دس سٚصٞب  سخت ؼشيجي ٚ ؼشثت ثٛدٜ ايذ نؼٛ

ٜ ٚ ٞسات دِآ ٔاي ٌياشد. ٚلتاي      ٔكٕئٗ ثشا  خستٍي ٞب ٚ تٟٙبيٟبيٓ ثاٛد 

 ايٍٙٛ٘ٝ غججت ٔي وٙيذ

ٕٞب٘كٛس واٝ خٛدتابٖ ٔستجؿاش ٞساتيذ اساتبد اسرٕٙاذٔبٖ ٔياشصا          

شاد وشد٘اذ ٚ اص قشـاي پيؽبٟٔاب ٚ    ضيشاص  دس ٔٛسد اٚؾبع ايشاٖ ساخٙب٘ي ايا  

سابَ دٚس  اص   7شاسٞب  پذس ثشا  ثبصٌطت رٞٗ ٔشا ثٝ خٛد ٔطؽَٛ واشدٜ  اغ

سادٚس دستي ثشنتص داضتيٓ أب حبلا ٞش ِج اٝ  ٓ ٘يست دسست است دٚٚقٗ و

 ٜذثٝ وٛٞي اص نتص ٘ضديه ٔي ضٛيٓ ٍ٘بٞي ثٝ وابسٚاٖ واٝ اص ضإب دٚس ضا    

وطٛس دس نتاص   ا٘ذاص  ٚ دست دس پطت نلبيت ساٜ ٔي اـتيذ ٔي دا٘يذ وٝٔي  

ٞب ٜ ضبٞضادٚ ...رسٜ ٘بثٛد ٔي ضٛد پبدضبٜ ـبسذ دس ٔشوضلبربس ٔي سٛصد ٚ رسٜ

عشغٝ سا ثشٔشدْ تًٙ وشدٜ ٚ وطٛس سا ثٝ تجبٞي وطايذٜ ا٘اذ    دس ٌٛضٝ ٚ وٙبس

قجك ٌفتٝ   ٔيشصا ثبيذ وابس  واشد ثبياذ سيطاٝ ـسابد سا ثياشٖٚ وطايذ ٚ        

 ميٝ وبـي است چمذس ٔػّجت ا٘ذيطي...؟تخطىب٘ذ ديٍش سىٛت ٚ

تب وي ٔي خٛاٞيٓ دست سٚ  دست ثٍازاسيٓ ٚ ثاٝ اسآ تمياٝ خٛدٔابٖ سا اص      

٘جٛ  اص خٛد سّت تىّيؿ ٔاي وٙايٓ ثاٝ لاَٛ      ٕٞٝ ثٝ ،سيبست وٙبسثىطيٓ

ٞش سبِٝ ثيص اص غذ قّجٝ اص ٕٞيٗ حٛصٜ   ٘زؿ خبسد ٔي ضاٛد ِٚاي   ، ٔيشصا 

ذ يب دس ٔسابرذ حشـٟاب    ٘چٝ سٛد ٚلتي وٝ دس وٙذ خب٘ٝ ثٝ ٔكبِعٝ ٔي پشداص

لذيٓ سا تىشاس ٔي وٙذ ايٗ ٔشدْ ٌٛضطبٖ پش ضذٜ ايٗ حشـٟاب ثيطاتش حبِات    

ٔشدْ ٔاب   ٔطىُ أشٚص ،شدْ ٘يبص ثٝ ثيذاس  ٚ تجشن داس٘ذيي سا داسد ايٗ ٔلالا

شق دس رٟبِت ٚ ٘بدا٘ي ثبياذ ثذا٘ٙاذ دس اقشاـطابٖ    ايٗ لْٛ ؼ وشد.حُ  ثبيذ سا

چٝ ٔي ٌزسد وطٛسٞب  ديٍش ٌٛ  سجمت سا سثٛدٜ ا٘ذ ٚ ٔب سٚص ثاٝ سٚص عمات   

ي نياذ  ثشٔا  اص ٔبوٝ تش ٔي سٚيٓ ٚ ٔيذاٖ سا ثشا  نٟ٘ب ثبص ٔي ٌزاسيٓ تٟٙب وبس  
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 وطاٛس است يه ٘فش ٞٓ پيذا ٕ٘ي ضٛد وٝ ثٍٛيذ نلب ٔب ثبيذ  ديٍشاٖاـتخبس ثٝ 

ٚ ٚسٔبٖ سا ثسبصيٓ ٕٞيٗ ؼشثيبٖ وٝ أشٚص ثٝ سش ٔاب سا اص     رٟبٖ سسيذٜ ا٘اذ 

اص ايٗ است وٝ تٕذٖ اِٚياٝ ضابٖ   ٍٔش ؼيش  ،ٞش رٟت ثٝ خٛد ٚاثستٝ وشدٜ ا٘ذ

ت ايٗ حشـٟب سا ثض٘ذ ٔشدْ ثبياذ  ربٖ وسي ٘يس سادثّٝ ثش ، اْ داسٔب ٞستٙذٚ سا

ٌاٛيٓ  ٔي  . ٔٗبسيطٝ دس استجذاد داسد ٚ وٓ ٕٞتي ٔثذا٘ٙذ تٕبْ ايٗ ثذثختيٟب 

ن٘چٝ اصعّٓ نٔٛختيٓ ثشا  د٘يب ٚ نخشتٕبٖ وبـي اسات حابلا ٚلات عٕاُ      ٞش

 ا٘ماهة دس ٍ٘ابٞص ٔاٛد ٔاي صد ٚ دس     ٚ است چٟشٜ اش ثشاـشٚختٝ ضذٜ ثٛد

ثض٘ذ يه د٘ياب حاشؾ ثاشا     ثبص ٞٓ حشؾ  ستش سيطٝ ٔي دٚا٘ذ ٔي خٛاٚرٛد

ّٔايص سا   عشقسبَ ٞٓ ٕ٘ي تٛا٘ذ ٞفتبد  سبَ دٚس  وٝ ٞيچ  ٌفتٗ داسد ٞفت

 دس اساتجذاد خاؿ    ٚ ٜدس ٞٛا  نصاد  عبدت وشدسٚحص ثٝ تٙفس اص ثيٗ ثجشد 

                                     ـٟٕااي.ٚ تٕٛٞااٝ   ايٟٙااب سا خااٛة ٔااي دا٘ااي ٚ ٔااي      ،ٔااي ضااٛد 

 د خيشٜ ضاذٜ اسات.  سٚاصٜ   ضٟش وٝ ٞش ِج ٝ ثضسٌتش ٚ ٘ضديىتش ٔي ضٛثٝ د

ٜ ٚ سـتٟٙب ٚنٔذٟ٘ب سا ٍ٘بٜ وشدٜ ٞفت سبَ پايص  ثذٖٚ ٞيچ تؽييش  ثبلي ٔب٘ذ

ٚ اوٙاٖٛ اص دسٚ٘اص    ثٛد ٚ ثب دست خذاحبـ ي وشدٜ دس ٕٞيٗ ٘مكٝ ايستبدٜ 

٘اٛ ٔاي   ـشيبد  ٔي رٛضيذ وٝ ٔي سبصٔت ثٝ لشا٘ي وٝ دس سيٙٝ داسْ لسٓ اص 

سبصٔت ثب رسٜ رسٜ  ٚرٛدْ ٚ ثب خطت ربٓ٘ ٚ تٛ ضبٞذ ثٛد  ثشتٕبْ اياٗ عٟاذ   

ٚ پيٕبٟ٘ب ٟ٘بَ ٔطشٚقٝ دس ٔمبثُ چطٕبٖ تٛ دس ضٛسٜ صاس اياشاٖ وبضاتٝ ٔاي    

 ضذ.  

 نٖ ِج ٝ ٕ٘ي دا٘ستي وٝ چٝ خٟٛ٘بيي ثشا  سيشاة ضاذٖ اياٗ دسخات   ٚ 

يٗ دسخات سا ٘ابثٛد   شْ حٕش اوٕ٘ي خٛاٞي ثذا٘ي وٝ  حبلا سيختٝ خٛاٞذ ضذ. ٚ

ايٗ ٚالعيت تّخ داس٘ذ وٝ اساتجذاد   اص سس ـشادوشدٜ ٘ٝ تٟٙب تٛ ثّىٝ ٕٞٝ سعي 

ثاٝ ٕٞاٝ   پيص سؾبخب٘ي تجذيُ ضذ ٚ سٝ سٚص  ديىتبتٛس لبربسيٝ دس ٟ٘بيت ثٝ 

 .يعٙي ضٟبدت سؾبخبٖـٟٕب٘ذ٘ذ وٝ ايستبدٌي دس ثشاثش 
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ص ٔي وٙاذ  لكشٜ اضىي اص ٌٛضٝ   چطٕت ٔي ِؽضد ٚ رٛٞش وبؼز سا پخ 

ٝ ٔي ثميٝ   ٘ٛضتٝ سا د٘جبَ  ٌزضاتٝ ٞاب  دٚس  واٝ     ....وٙي خبقشات ٌزضات

 وٕشٍ٘طبٖ وشدٜ ثٛد دٚثبسٜ ثشايت ص٘ذٜ ٔي ضٛد. پاب واٝ دس ضاٟش    شد صٔبٖ ٌَ

  نضٙب اقشاؾ سا ٔاي وابٚد   اچطٕب٘ص ٍ٘شاٖ است ثٝ د٘جبَ چٟشٜ  ،ٔي ٌزاسد

ٛچٝ ٞب خيشٜ ٔي ضٛد اٌاش  ٔشدْ دس سـت ٚ نٔذ٘ذ ٚ اٚ ثب اضتيبق ثٝ دسٚ ديٛاس و

ٔي خٛاست غٛستص سا ثٝ ديٛاس وبٍّٞي ثچساجب٘ذ   ِصحؿٛس حبؾشاٖ ٘جٛد د

  ٝ  ٚ ٚ سيٝ ٞب سا اص ثٛ  وبٍُٞ نة خٛسدٜ پشوٙذ ٞش لذْ وٝ ثش ٔي داسد ثاٝ خب٘ا

واٝ  ربٔ  عجبساي  ص ٘ضديه تش ٔي ضٛد ٌٙجذ ٚ ٌّذستٝ ٞب  ٔسزذ ٘تٍبثس

دا٘اذ واٝ دس اياٗ سابعت سٚص      اص دٚس پيذاست سٚحص سا ٘ٛاصش ٔي دٞذ. ٔي

ٌٛضٟبيص سا تياض ٔاي    .حّمٝ   تذسيس پذس ثشلشاس است ٚاسد ٔسزذ ٔي ضٛد

ا  نضاٙب  پاذس سا پياذا وٙاذ     وٙذ وٝ اص ٔيبٖ ٞٓ ٕٞٝ   قهة ٚ استبداٖ غذ

    َ  غذا دٚسٌٝ ٚ پختٝ تش ضذٜ أب ايٙمذس وٝ ٘طٙبساذش ٘يسات غاذا سا د٘جاب

 دص ٕ٘ي نيذ چطآ اص پاذس ثاشداس   پيص ٔي سٚد دِ ٔذَسَسثٝ قشؾ  ٔي وٙذ ٚ 

وٝ دس حّمٝ   قهة ٘طستٝ ٚ ٌشْ دسس دادٖ است دِص ٔي خٛاٞاذ ـشيابد   

ثيب٘ذاصد ٚ دست ٚ غٛستص سا ؼاشق   صثض٘ذ ٚ غذايص وٙذ خٛدش سا دس نؼٛض

ٔي ايستذ ٚ تٟٙب ثٝ ٍ٘بٜ اوتفب ٔاي وٙاذ    دسس وٙبسدس ثٛسٝ وٙذ أب ثٝ احتشاْ 

تٛؾيح ٔي دٞاذ   سسب ثٝ ثيبٖدسس سا س وٝ اص خبسد ثٝ پذٚ شاپبٌٛش ٔي ضٛدس

وٝ وهس ثاٝ اتٕابْ سسايذٜ     ٔب٘ذ ثب ضٙيذٖ غذا  غّٛات ٔي ـٟٕذٔي خيشٜ 

خبسد ضٛ٘ذ ن٘ٛلات ثاب خطاٛع     ٔذسسيه اص  ثٝ وٙبس ٔي ايستذ تب قهة يه

ٝ     بوٙاذ ٚ ثعاذ دٚضا    ٚاسد ٔي ضٛد ٚ سهْ ٔي  ساٜ  دٚش پاذس ثاٝ قاشؾ خب٘ا

 .وٙذسا ثب ثي تبثي قي ٔي  ٚ خب٘ٝ  ثيٗ ٔسزذٔسبـت وٛتبٜ ٚ ٔي اـتذ 

دِص ثشا  ٔبدس ٚ ـؿب  خب٘ٝ ثي تبة است وّٖٛ دس سا ٔي وطاذ ٚ پطات    

سش پذس ٚاسد ٔي ضٛد ٍ٘بٞص ٕٞٝ رب  خب٘ٝ ٔبدس سا رستزٛ ٔي وٙذ لسإت  

ثيشٚ٘ي خب٘ٝ دست ٘خٛسدٜ ثي ٞيچ تؽييش  ثبلي ٔب٘ذٜ اسات ايٙزاب ٕٞيطاٝ    
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تي پذس ضٟشٜ عبْ ٚ خبظ ثٛد. ٕٞاٝ  فبتٓ غثشا  پزيشايي ٟٕٔب٘بٖ نٔبدٜ ثٛد ح

ٔجٕذ ثبلش ثٝ سٚ  ٕٞاٝ ثابص اسات    ضيخ   ضٟش ٔي دا٘ستٙذ دس خب٘ٝ   حبد 

     ٗ  غذا  پذس وٝ سٚ  پّٝ ٞب ايستبدٜ ٚ ٔبدس سا غاذا ٔاي وٙاذ دس خب٘اٝ قٙاي

ٔي اـىٙذ لبٔات ٔابدس دسچٟابسچٛة دس تابلاس ظابٞش ٔاي ضاٛد اضاه دس          

 وٝ اضه ضٛق است.   ذي دا٘خٛة ٔ شذ ٚ خٛد٘ص ٔي  حّمٝ صچطٕب٘

پذس ٚ ٔبدس نلبيت ثشا  تٛ ٞٓ عضيض ثٛد٘ذ ضبيذ خيّي ثيطتش اص پذس ٚ ٔابدس  

 خٛدت وٝ ٞيچٛلت حتي تػٛيشوٕشٍ٘ي اص ايطبٖ دس رٞٙت ثبلي ٕ٘ب٘ذٜ ثٛد. 

تاي  ـشص٘ذاٖ خٛدش ـشلي ٕ٘ي ٌزاضت دسات ٔججّ  ٚ ٔبدس ٞيچٍبٜ ثيٗ تٛ

سابِٝ   55وشد ٍٞٙبْ ٚسٚد ثاٝ خب٘اٝ    اص تٛ ٘يض دسيػ ٕ٘ي داضتنٟ٘ب  شسثٝ وٝ 

ٜ سا ثٝ ٔعٙب  ٚالعي ٔاي چطايذ  ديٍاش    دثٛد  ٚ ثشا  اِٚيٗ ثبس ٔضٜ   خب٘ٛا

رضئي اص خب٘ٛادٜ ثٝ حسبة ٔي نٔذ  ثٝ چطٓ ؼشيجٝ ٍ٘بٞت ٕ٘ي وشد٘اذ ٚ تاٛ   

 .  ٞٓ ٞيچ احسبس ؼشيجي ٕ٘ي وشد

 چٙذ غفجٝ سا ثذٖٚ تٛرٝ ٚسق ٔي ص٘ي ٍ٘بٞات سٚ   ،اـىبست نضفتٝ است

سا ثٝ يبد ٔي نٚس  واٝ ساىٛت ٔكّاك خب٘اٝ ٞاش       نٖ ضجي وبؼز وٝ ٔي اـتذ 

ِت حٛؼ ٚ ثٝ عىاس ٔابٜ واٝ دس نة     ستٝ ثٛديذدٚتبٖ سا ثٝ ـىش ٚاداضت ٘ط

أابْ صٔابٖ   ٔي سلػيذ ٍ٘بٜ ٔي وشديذ لشظ ٔبٜ وبُٔ ثٛد ٘يت وشديذ وٝ ٕ٘بص 

خب٘اٝ ا٘اذاخت    نلب٘ٛسا  ثّٙذ ضذ ٚ ٍ٘بٞي ٌزسا ثٝ تٕبْحبد سا ثخٛا٘يذ  )عذ( 

 شاٜ ٟب ٚ ٌچ ثشيٟب وٝ ثشا  تاٛ تابصٌي داضات ٚ ثاشا  اٚ ٞاش رس     سذيثٝ قبل

د٘يبيي خبقشٜ ا صوٛدوي ٞبيص واٝ دس ايٙزاب ثاٝ يبدٌابس ٌزاضاتٝ ثاٛد ٚ اص       

ٔي وشد٘اذ ياب ثاٝ     خيضوٝ دس ٌٛضٝ ٚ وٙبس خب٘ٝ رست ٚ  صخٛاٞشٞب ٚ ثشادسا٘

ٝ  ،ٝ اسات پساشخب٘  لَٛ ٔبدس نتص ٔي سٛصا٘ذ٘ذ ٚ حبلا اٚ تٟٙب ثبسضابٖ سا   ٕٞا

اٚ ٔي ٌفت اص يىسبِي واٝ ٌزضات سٚصٞاب  ٌزضاتٝ سا      .ذٝ ا٘ٚ سـت ثستٝ ا٘ذ

اـىابس ثضسٌاي دس    ،ٔشٚس ٔي وشد اغهً ساؾي ٘جٛد ٘ٝ اص خٛدش ٚ ٘ٝ اص سبيشيٗ

رٞٙص ٔي پشٚسا٘ذ أب ٞٙٛص ثٝ ايٗ يميٗ ٘شسيذٜ ثٛد وٝ داسا  سٚحاي ثاضسي   
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بـُ عّٕي حبؾش ٔاي ضاذ أاب ٞايچ     است يب ٘ٝ دس رّسبت دسس ٚ ثجج ٚ ٔج

بس ٔي وشد سابيشيٗ  سوذاْ ساؾيص ٕ٘ي وشد اص خٛدش خستٝ ضذٜ ثٛد ٚ اح

سا ٘يض خستٝ ٔي وٙذ پذس ثٝ خيابَ ايٙىاٝ اص اياٗ نضافتٝ حابِي سٞاب ضاٛد        

 پيطٟٙبد تذسيس ٔي دٞذ لجَٛ ٔاي وٙاذ ٚ چٙاذ سٚص  دس ربيٍابٜ اساتبد      

تٟب ٚ سٚصٞب يب حتاي ٔبٟٞاب ثاب    قبلت ٕ٘ي نٚسد سبع ،ٔي ٘طيٙذ أب ٕ٘ي تٛا٘ذ 

 ذ يىاي  ثجاج وٙا  ٚارات     ٔمذٔٝ شثشسذ ٘قّجٝ ٞبيي وٝ عكص نٔٛختٗ داس

ٝ  ٚارتٔي ٌٛيذ   اِٚاي دِياُ    ٚراٛثي ٘اذاسد،   است ديٍش ا٘ىبس ٔي وٙذ وٝ ٘ا

استذلاَ ثٝ سفسكٝ ٔي وطاذ ثجاج ٚ    ،ٔي خٛاٞذ ديٍش  استذلاَ ٔي نٚسد

 .رذَ ثبلا ٔي ٌيشد

ٕٞٝ   ٍ٘بٟٞب ثٝ سٛ  اٚست اٚ ثبيذ حشؾ نخاش  ذ ٘ٞيچ يه لب٘  ٕ٘ي ضٛ 

سا ثض٘ذ خستٝ است ٚ وهـٝ ٔي خٛاٞذ ـشيبد ثض٘ذ ضٕبتتطبٖ وٙذ ثش ساش چاٝ   

ثجج ٔي وٙيذ نيب ٚالعبً أشٚصٜ تٕبْ دؼذؼٝ ٞب  يه قّجٝ   ٔسإّبٖ ٕٞايٗ   

 ْ ٔطاىُ دياٗ ٚ    است يعٙي ـىش ٔي وٙيذ اٌش ثٝ رٛاة ايٗ سٛاَ ثشسيذ تٕاب

ٖ  د سبدٜ ا٘ذيطيد٘يبيتبٖ حُ ٔي ضٛ أاب اياٗ حشـٟاب سا دس     ،ثس است نلبياب

دِص ٔي ص٘ذ ٚ تٟٙب ثٝ ٍ٘بٜ اوتفب ٔي وٙذ ٕٞٝ ثٝ ِجبٖ اٚ چطٓ دٚختاٝ ا٘اذ تاب    

اِت ؤچيض  ثٍٛيذ ثٝ وٕىص ٔي نيي ٚ اربصٜ ٔي خٛاٞي تب ٘ شت سا ثٍٛيي سا 

ٝ  ٘مكٝ ا  ٞش چٙذ وٛچه أب ٘ٛسا٘ي دس دِص ايزبد ٔي وٙذ نيب     ثجج ٔمذٔا

دس اغُ اسبسي وٝ ٕٞٛاسٜ سشِٛحٝ ٔب ثٛدٜ وٝ لشنٖ سا ثخٛا٘يذ ٚ ثاذاٖ  رت ٚا

 عُٕ وٙيذ ايشاد  ٚاسد ٔي وٙذ؟

 ِجخٙااذ  اص سؾاابيت ثااش ِجااب٘ص ٘مااص ٔااي ثٙااذد ٍ٘اابٞي ثااٝ رٕاا   

ٔي ا٘ذاصد ٚ ٔي خٛاٞذ وٝ رٛاة ثذٞٙذ ٞيچىس حشـاي ٕ٘اي ص٘اذ ساىٛت      

  ٕٞٝ ضبٖ ٔي خٙاذد  ـؿب سا احبقٝ وشدٜ حشـي ثشا  ٌفتٗ ثبلي ٕ٘ب٘ذٜ ثش سٚ

ٚ سىٛت سا ٔي ضىٙذ ٚ ٔي ٌٛيذ ثجيٙيذ ثش سشچٝ ٔسئّٝ    ثجج ٔي وشدياذ  
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 ُقجك ٌفتٝ   دٚستٕبٖ لشنٖ سا ثخٛا٘يذ ٚ ثش سٚ  ٞش نياٝ اش سابعتٟب تبٔا   

 وٙيذ ٚ ٚلتي ثٝ يمييٗ سسيذيذ ثذاٖ عُٕ وٙيذ.  

 ت ٘طيٙي ثشٌضياذ عضِتذسيس سا ٞٓ اص خٛد سّت وشد ٚ    اص ـشدا ٚظيفٝ 

ذ ٚ قجاك ٌفتاٝ     ٙؼيش اص ٔكبِعٝ ٚ عجبدت اٚ سا اسؾب ٕ٘ي و ثٝديٍش ٞيچ چيض 

      ُ  استبدش  وٝ ٞش ٚلت ا صخّك خذا خساتٝ ضاذ  ثاٝ خابِك سٚ  واٗ عٕا

 ٕ٘ابص غاجح سا    ٔاي پاشداصد  ٚ ضت تب ساپيذٜ   غاجح ثاٝ ٔٙبرابت      ٔي وٙذ

ٛ   ثشٌطتذ ايٙمذس سـت ٚ ٘ٔي خٛا٘ذ ٚ اص خب٘ٝ ثيشٖٚ ٔي ص  چاٝ  واٝ ٕٞاٝ   و

د واش ـمش ٚ رٟاُ ثياذاد ٔاي     وٛچٝ ٞب  ضٟش سا چطٓ ثستٝ ٔي ضٙبسذ پس

تجٕاُ  ، سات  أب خٛدش سا ٔمػش ٔي دا٘ ؟ چشا ٕ٘ي دا٘ست .ختدِص ٔي سٛ

ذ يٚ اص غٛست ثيٜٛ ص٘بٖ خزبِت ٔي وطا  ضتٍ٘بٜ وشدٖ ثٝ وٛدوبٖ يتيٓ سا ٘ذا

ٛد ثا دس خب٘ٝ وٝ ، د شسبعتٟب ٌشيٝ ٔي و ٚ داٌبٞي سشش سا ثٝ ديٛاس تىيٝ ٔي د

وتبثٟاب  لاذيٕي سا ٚسق ٔاي صد اياٗ ثش٘بٔاٝ        ثٛد.ـمف ساشش دس وتابة   

 ثٛد.ٕٞيطٍي خستٝ ٚ س٘زٛسش وشدٜ 

ص چيشٜ ٔي ضذ چطإب٘ص ٌاٛد اـتابدٜ ٚ س٘اً     سٕؾعؿ ٚ ٘بتٛا٘ي ثش ر

ثاٝ  سا ٚ ٞش سٚص ٍ٘شا٘يطابٖ   ثٛد٘ذچٟشٜ اش ثٝ صسد  ٌشائيذٜ اُٞ خب٘ٝ ٍ٘شاٖ 

د وٝ احجبت وٙاذ ٔطاىّي   شچٝ تهش ٔي وذ ٚ اٚ ٞش شد٘ٞش ثٟب٘ٝ ا  اثشاص ٔي و

د ٔاي  بٕش حٕش ٕ٘ي اـتخثبضذ ٔٞذ ثشا  ٔذتي دس حبَ خٛد ا٘ذاسد ٚ ـمف ٔي خٛ

د. اوٝ ٔبدس سا اص خٛد س٘زب٘ذٜ ٚ ايٗ ٔسئّٝ خاٛدش سا ٞآ نصاس ٔاي د    ستدا٘

سٚيص  ثستٝ است ساٜ ثٝ ربيي ٕ٘ي ثشد اٚ ٔاي  ثٝ  د تٕبْ دسٞب شاحسبس ٔي و

طت پٙزاشٜ  ىبسش ؼشق ٔي وشد ٚ ؼبـُ ثٛديذ اص پذس وٝ اص پٌفت ٚ تٛ سا دس اـ

تابق پاذس ثاي اختيابس     د ثب غذا  ثبص ضذٖ پٙزشٜ   أٟشثب٘ب٘ٝ ٍ٘بٞتبٖ ٔي وش

د اد داد  ٚ تاٛ سا ٔخبقات لاشاس     خٙذاٖ رٛاثتبٖ سا  .ذوشدييذ ٚ سهْ ذضثّٙذ 

ٛد وٕبلات ٕٞٙطيٗ سٚيتبٖ احش ٌزاضتٝ ٚ خٛاة سا ثاش خا  وٝ  نلب سيذ ضٕب ٞٓ 
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حشاْ وشدٜ ايذ ٞش دٚ سىٛت وشدٜ ايذ ٚ سشتبٖ سا صيش ا٘ذاختٝ ايذ وٝ پذس ثاٝ  

 اتبلص دعٛتتبٖ وشد. 

 5200نلب ٘ٛسا.. ٕٞيطٝ ثٝ پذسش اـتخبس ٔي وشد ثبسٞب اص لجكي سابَ  حبد 

ثشايت تعشيؿ وشدٜ ثٛد صٔب٘ي وٝ دٜ سبَ ثيطتش ٘ذاضت أاب خابقشات   ضٕسي 

ٚ سٚضٗ ثٛد ٚلتي ٔي ٌفت واٝ پاذسش    تّخ نٖ سٚصٌبس ٞٙٛص دس رٞٙص ص٘ذٜ

لٟشٔب٘ب٘ٝ دس ٔمبثُ لجكي ٚ ٚثب ايستبدٜ ثٛد ثشق عزيجي دس چطإب٘ص دياذٜ   

 ٛاِص سا ثشا  ٔشدْ دادٜ ثٛد. شاست تعشيؿ ٔي وشد وٝ پذس تٕبْ أٔي ضذ ثبح

 لجكي ٚ ٚثاب ثياذاد ٔاي واشد ٞاش سٚصچٙاذٌبس  رٙابصٜ اص ضاٟشخبسد         

ٞاش   ، ذ. چطٓ أيذ تٕبْ ضٟش ثٝ پاذس ثاٛد  ٔي ضذ ٕٞٝ   خب٘ٝ ٞب عضاداس ثٛد٘

ٞابيص سا   ٙذدا٘اٝ سا  سٚص غؿ قٛيّي پطت دس خب٘ٝ ضىُ ٔي ٌشـت پذس دا٘ٝ 

خشيذ سٚص  وٝ ثٝ داضتٗ چٙيٗ پاذس  اـتخابس   ٔي  وشد ٚ نسد ٚ ٌٙذْ ٔي ٟٔش 

وشدٜ ثٛد ٞشٌضـشأٛش ٕ٘ي وشد ثعذ اص ٕ٘بص غجح پذس ثٝ قاشؾ ٔياذاٖ ضاٟش    

رٕعيت ا٘جٛٞي سا اص خب٘اٝ ٞبيطابٖ ثياشٖٚ      ٘يػُشُٞ ٔٗ ٘بغش ثَٙ سـت ـشيبد

قٙايٗ اـىٙاذ      ضاٟش ثّٙذ واشد غاذايص دس ـؿاب   سا دست ساستص  .وطيذ

ٔسّٕب٘بٖ تب وي ٔي خٛاٞيذ ثٙطيٙيذ تب تاه   :ـشيبد ٔي صد  ،خشٚضي ثٝ پب ضذ

ضيضا٘تابت ٔمبثاُ دياذٌب٘تبٖ پشپشضاٛ٘ذ تابوي ٔاي خٛاٞياذ رسااذ        عتاه  

ن ثسپبسيذ تبوي ٔي خٛاٞياذ ثاٝ خابقش ياه     ـشص٘ذا٘تبٖ سا ثيشٖٚ ضٟش ثٝ خب

 تىٝ ٘بٖ دٚست ٚ ٕٞسبيٝ تبٖ سا ثىٛثيذ.

ست ظاُ  عٕاب ثٝ قشؾ ٚ حبوٓ ـبسذ ا٘جبسش پش اص ٌٙذْ ثبضذ ايٗ سا ٌفت  ٚ 

ٜ ا  ٘اذ رسّ دبست سا ٔجبغشٜ وشعٕاِسّكبٖ ساٜ اـتبد رٕعيت ثٝ د٘جبِص اقشاؾ 

ٞضادٜ   ٘ابلايك اص  ضاب  ،ٔمبٚٔت ٍٟ٘جب٘بٖ ٔػبدؾ ثٛد ثب ٚيشاٖ ضاذٖ أابست  

ثٝ ثبصوشدٖ ا٘جبسٞب داد ٚ اٚؾبع ثشا  ٔذتي ٞش چٙاذ وٛتابٜ    ستشس ربٖ دستٛ

 ثٟجٛد يبـت.  
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ٚاسد وٝ ٔي ضٛيذ پذس ٔطؽَٛ رٕ  وشدٖ سزبدٜ اش است ثٝ ثبلا  اتابق  

    ٚ  ٘اضد خااٛدش ـاشا ٔااي خٛا٘ااذتبٖ لاشنٖ سا اص ِاات قبلچاٝ ثااش ٔااي داسد 

د حشاْ وشدٜ اياذ. ...چاٝ دس دسٖٚ   بس خٛاة ٚخٛسان سا ثشخٛپشسذ ضٕب اٍ٘ٔي 

ٕي ص٘يذ تب سجه ضٛيذ ايٗ ٕٞٝ نضفتٝ حابِي ثاشا    ٘ضٕب ٔي ٌزسد چشا حشؾ 

چيست؟ ثبسٞب ديذٜ اْ ٔخُ ٔشغ سشوٙذٜ دٚس خٛد ٔي چشخيذ ديطت غاذا   

ٌشيٝ ٚ ٔٙبربتتبٖ تٕبْ خب٘ٝ سا ثشداضتٝ ثٛد ٚ اياٗ لاذس ؼاشق دس عابِٓ خاٛد      

دس اتبلتبٖ ٘طذيذ وبس تاذسيس سا ٞآ واٝ     ثٛديذ وٝ اغهً ٔتٛرٝ   حؿٛس ٔٗ

سٞب وشديذ أشٚص ٞٓ وٝ ٔبدستبٖ سا س٘زب٘يذ ثٝ ٘ ش ٔٗ ٔبدستابٖ ثاي سا ٜ ٕ٘اي    

 ٌٛيٙذ اٌش غبحت خب٘ٝ ٚ ص٘ذٌي ثطٛيذ اص ايٗ حبِت دس ٔي نييذ.  

لبِي خيشٜ ٔي ضٛد ٞيچ رٛاثي ٕ٘اي    سشش سا پبييٗ ٔي ا٘ذاصد ٚ ثٝ ٌّٟب

ثٝ رٞٙص ٞٓ خكٛس ٕ٘اي واشد واٝ     حتي ٘ذاسد ٚدٞذ يعٙي حشـي ثشا  ٌفتٗ 

ـؿب ٚ ٔٛلعيت سا ٔٙبسات ٔاي ثيٙاذ تاب      وٙذثش سؾبيت  ُٕحپذس سىٛتص سا 

حشـٟبيي وٝ ثش سٚ  دِص تّٕجبس وشدٜ ثيشٖٚ ثشيضد ٕ٘ي دا٘ذ اص وزاب ضاشٚع   

 .وٙذ وٝ پذس خٛد ثٝ وٕىص ٔي نيذ

ٖ  ْٔٙت ش ثٛد ْ اص اقشاـيبٖ چيضٞبيي ضٙيذٜ ا  ثطاْٙٛ أاب    اص صثبٖ خٛدتاب

وٝ تت تٙذ  ثٛدٜ وٝ ثٝ سشد  ٌشائياذٜ ثاب    ٞش چٝ ٔي ٌزسد ثٝ يميٗ ٔي سسٓ

دِخٛس  ٍ٘بٞي ثٝ پذس ٔي ا٘ذاصد ٔي خٛاٞذ ثٍٛيذ واٝ ثبسٞاب دس قاَٛ اياٗ     

يىسبَ خٛاستٝ اص اٞذاؾ ٚ ثش٘بٔٝ ٞبيص حشؾ ثض٘اذ أاب ٔٛلعيات سا ـاشاٞٓ     

ٚ د٘جبِاٝ   حاشـص    ٘ذيذٜ أب پذس ثب عهٔت دست ثٝ سىٛت ـشا ٔي خٛا٘اذش 

سا ٔي ٌيشد ٔي دا٘يذ ٘ٛسا.. ضٕب رٛا٘يذ ٚ رٛا٘بٖ سٚحي ثي تبة ٚ ٘بنساْ داس٘اذ  

اِجتٝ ٘بٌفتٝ ٕ٘ب٘ذ ثب ثعؿي يب ثٟتش ثٍٛيٓ اوخشغججتٟبيتبٖ ٔٛاـمٓ أاب ٕٞاٛاسٜ   

ضٕب سا سفبسش ٔي واٙٓ ثاٝ اعتاذاَ ٚ ٔيب٘اٝ سٚ  دس ٞاش وابس  ٔخػٛغابً        

ب چٙذ سٚص است ٔي ثيٙياذ ٔاب سبِٟبسات    ـشأٛش ٘ىٙيذ ن٘چٝ وٝ ضٕ ،سيبست

ثب نٖ دسٌيشيٓ ايٙىاٝ ثبياذ سيطاٝ   ظّآ ٚ ـسابد سا خطاىب٘ذ واٝ حاشؾ          
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ٚ ٞست أب چٍٍٛ٘ي نٖ ٟٔٓ است سبِٟبسات واٝ ٕٞاٝ اص    ٕٞيطٍي ٔٗ ثٛدٜ 

ايٗ ٚؾ  ٘بساؾي ا٘ذ أب ٘تيزٝ ٕٞيٗ است وٝ ٔي ثيٙيذ ٕٞٝ ٔب يابدٌشـتيٓ واٝ   

 حشؾ ثض٘يٓ.خٛة 

ٛدتبٖ ـىش ٔي وٙيذ پذسْ پيشضذٜ ٚ د٘يب سا سٞاب واشدٜ ٚ   ضٕب حتٕبً پيص خ

ـمف ثٝ ـىش نثبد وشدٖ نخشتص است أب ايٗ قٛس ٘يست ٔٗ تب ن٘زبيي وٝ ثبياذ  

 5250ص ٕٞٝ ٚرٛدْ ٔبيٝ ٌزاضتٓ ضإب سابَ   ٔي ايستبدْ ٚ ٔجبسصٜ ٔي وشدْ ا

سذٜ چاٝ نتطاي      دس لشيٝ أب حتٕبً ضٙيذٜ ايذ ـشلٝ   ثبثيٝاغفٟبٖ ٘جٛديذ 

ٝ پب وشد٘ذ رذا  ثش ايٙىٝ ثٝ اسهْ ٚ ٔسّٕب٘بٖ ؾشثٝ ٚاسد ٔي وشد٘اذ تجاذيُ   ث

ضذٜ ثٛد٘ذ ثٝ يه حشثٝ   سيبسي ثشا  ارٙجي ٞب تب اٚؾبع داخّاي سا نضافتٝ   

دِٚت ٞٓ وٝ اص ٞفتبد دِٚات   ،تش وٙٙذ ٚ ساحت تش اص نة ٌُ نِٛد ٔبٞي ثٍيش٘ذ

ٞ  ئشدٔٔب٘ذيٓ ٚ  ٔب ،نصاد ٕايٗ ياه سشاٍ٘طات    وٝ اٌش وبس  ٘ىشدٜ ثاٛديٓ 

 ٔسّٕب٘ي وٝ ٔشدْ سا دس ضشايف ثجشا٘ي ٔتجذ ٔي وشد اص ثيٗ ٔي سـت.  

ايٟٙب سا ٌفتٓ تب ٔشا رضء ٌشٜٚ ثٝ لَٛ خٛدتبٖ ٔػاّجت ا٘اذيص ثاٝ      

ظابِٓ سشسابصش    بحسبة ٘يبٚسيذ ٚ ثذا٘يذ وٝ ٔٗ ثٝ ٞيچ ليٕتي تب نخش عٕش ثا 

ت تاب ٚلتاي واٝ اياٗ     تبٖ اسسأب ايٗ ساٞي وٝ ضٕبس ٔي سٚيذ ثٝ تشوٚ ٘ذاسْ 

ٞيچ وبس  اص پايص   ،سزذٜ وشدٖٟب ٚلؿ دعب وشدٖ است ٚ ايٗ سش ٚلؿ دست

ٕ٘ي ثشيذ ايٗ حتي اسٕص ٔسّٕب٘ي ٞٓ ٘يست أب اٌاش ساٞاي دسسات ثاشا      

واٝ ٞساتٓ ٕٞاٛاسٜ پطات ٚ      دس پيص ثٍيشيذ تاب ٚلتاي  سسيذٖ ثٝ اٞذاـتبٖ 

 .پٙبٞتبٖ خٛاٞٓ ثٛد

ٜ ثٛد خزبِت ٔي وطايذ ساشش سا   عُٕ وشد٘بپختٝ اص ايٙىٝ چمذس خبْ ٚ  

صيش ا٘ذاخت ٚ ضشْ ٔب٘  ٔي ضذ ثٝ چطٕبٖ پذس ٍ٘بٜ وٙذ تٕبْ حشـٟب  پاذس سا  

ثاٝ   پطات  پذس اص ربيص ثّٙذ ضذ ٚ ثٝ قشؾ پٙزشٜ سـت  .ثش ِٛك رب٘ص ٘ٛضت

 :ٚ سىٛت سا ضىستايستبد ضٕب 
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ٚال  أش سا ثخٛاٞيذ أطت ضٕب سا ثشا  وبس ٟٕٔتش  غذا وشدْ ديطات   -

 ي ديذْ وٝ غهك ٔي دآ٘ ثب ضٕب دس ٔيبٖ ثٍزاسْ.  خٛاث

دس غجٗ ٔسزذ ايستبدٜ ثٛدْ ٚ ٕ٘بص ٔي خٛا٘ذْ ٘اٝ ياه    .ضت ٍٞٙبْ ثٛد

عجبدت ثٛدْ صا٘ٛآ٘ تٛاٖ ايستبدٖ ٘ذاضات   سوعت ٕ٘ي دآ٘ ؼشق سوعت ٘ٝ دٜ

ٙطايٗ لكاشات اضاه    ٘ٞش ثبس ثٝ خٛد ٟ٘يت ٔي صدْ ثٝ پبخيض ٔمبثُ خذاٚ٘اذ  

پٛضب٘ذٜ ثٛد ٘ٝ غذايي ٔي ضاٙيذْ ٚ ٘اٝ ثاٝ ؼياش اص غاجٗ      تٕبْ چٟشٜ اْ سا 

ٓ اٚد ٔاي ٌشـات   حٚسٓ تٛاٖ حشوت ٘ذاضت أب ٕٔسزذ چيض  ٔي ديذْ رس

سشْ دس نؼٛش ٔاٛلايٓ ثاٛد    .تب ايٙىٝ چطٓ ثبص وشدْ، ديٍش دس خبقشْ ٘يست 

ٓ اص خٛضجبِي ٘ضديه ثٛد لبِت تٟي وٙٓ   چطآ دس چطآ ٔاٛلا    ٕ٘ي تٛا٘سات

ٛد اص ثيبٖ وّٕبت خيّي حشـٟب ثشا  ٌفتٗ داضتٓ أبْ لاذك  صثبٓ٘ لبغش ث ثذٚصْ

نة سا ثش ِجبٓ٘ ٘ضديه وشد سيشاة ضذْ  ٚ نسأص پيذا وشدْ حبؾش ثٛدْ تٕابْ  

ٕ٘ي نٔذ ٍ٘ابٜ اص سايٕب      ثب أبْ ثبضٓ دِٓ تشص٘ذٌيٓ سا ثذٞٓ أب ِج ٝ ا  ثيط

ٜ نلاب ٚ  دسخطبٖ ٚ خٙذاٖ ٔٛلايٓ ثشداسْ ٔي خٛاستٓ اثشاص وٙٓ وٝ خبدْ دسٌاب 

 .ـشص٘ذا٘ص ٞستٓ ٚ خٛاٞٓ ثٛد أب غذا  ٔؤرٖ ـشغت ٘ذاد

  ْ  ،احسبس ٔي وٙٓ سفش  دس پيص داسْ وٝ ٞش چٝ صٚدتش ثبيذ نٔبدٜ ثطاٛ

ِيت ثشعٟذٜ   ٔٗ است واٝ ٔاي خاٛاٞٓ اص ـاشدا     ؤٚٔس ، سٝٗتأب لجُ اص سـ

 ،ٔاُ سد ٘ىٙياذ  ثاذٖٚ تؤ  ٍزاسْ ٚ تٟٙب خٛاٞطٓ ايٗ اسات واٝ   ث ثشعٟذٜ ضٕب

ٚ ثعذ اص نٖ تذسيس ٚ أبٔات ٔسازذ    ،ٚ ٟٕٔتشيٗ خب٘ٝ ٚ ٔبدستبٖ ٞستاِٚيٗ 

وٝ ٚظبيؿ خكيش  است ٚ ٔي دآ٘ وٝ نلب سيذ ٔخاُ ٕٞيطاٝ    ٔي دآ٘،٘ٛ ثبصاس

 تٟٙبيتبٖ ٕ٘ي ٌزاسد.

 ٕ٘ي دا٘ذ سشدسٌشيجبٖ است تىّيفص ثب خٛدش ٔعّاْٛ ٘يسات احسابس    

ي ٕٞيطاٝ ٌشٔاب   ٚرٛد پذس ٕٞچٖٛ ضٕعضذٜ، ثي پطت ٚ پٙبٜ  ٚٔي وٙذ تٟٙب 

ٝ ٞاب  سشضابس اص   ٔا دٞٙذٜ ٚ ا٘شط  ثخص ثٛد حتي دس سٚصٞاب  ؼشثات ثاب ٘ب   

 ٚ حابلا اص خاٛاثي واٝ دياذٜ      . اش ٔاي واشد  ٘سجت ثٝ نيٙذٜ ٔكٕئٗ  صتٔجج
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ٔي ٌٛيذ وٝ ثبيذ ثشٚد ٚ چٙذ غجبحي ثيطتش ـشغت ٕ٘ب٘ذٜ ٚ نسصٚيي وٝ سابِٟب  

ؾ دـاٗ ضاٛد دِاص    ثب اٚ ٕٞشاٜ است ٚ ٔي خٛاٞذ دس رٛاس ٔٛلايص ٘زؿ اضش

ب ٞب  ٞاب  ٌشيساتٗ ٚ ثاب لكاشات اضاىص      ٔي خٛاٞذ ٌشيٝ وٙذ ٔي خٛاٞذ ث

ثٍٛيذ وٝ ثي پذس  سا ٕ٘ي تٛا٘ذ تجُٕ وٙذ پاذس ثاب غاّٛاتي ـؿاب  اتابق سا      

دس  عكشنٌيٗ ٔي وٙذ چطٕص ثٝ چٟشٜ   ٌٍّٖٛ پذس وٝ ٔاي اـتاذ ضاٛق سا   

  ايٙىٝ حٛغاّٝ   س ٚ ثٟب٘ٝ ثيبٚسد ثبنيذ عز يٍٕ٘بٞص ٔي خٛا٘ذ ٚديٍش دِص ٘

ِٚيتٟبيي سا ٘اذاسد ٚ عاهٜٚ ثاش نٖ دِاص ٞآ قبلات ٕ٘اي نٚسد        ؤچٙيٗ ٔس

سي ثٙطيٙذ وٝ پذس سبِٟب ثش نٖ تىيٝ ٔي صدٜ دس ٔجشاثاي تىجياش ثٍٛياذ    شثشو

ـىاش ٚغابَ   وٝ پذس ٔي ٌفتٝ أب اص چٟشٜ خٙذاٖ ٚ ٔتجسٓ پذس وٝ ٞش ِج ٝ اص 

ٚ سجىجبَ ايٗ لاذس   ٔعطٛق ٌطبدٜ تش ٔي ضٛد خزبِت ٔي وطذ. خٙذاٖ است

ٔي وٙاذ   ساٜ ٛيي ٔي تٛا٘ذ پشٚاص وٙذ چٙذ سٚص ثعذ ٔختػش  تٛضٝ ا ٌ ،سجه

ثٝ پاذس واٝ نساْ دس ٔمبثاُ دياذٜ      .ٚ ساٜ خب٘ٝ   ٔٛلايص سا دس پيص ٔي ٌيشد

ؽ چٙذ سٚصٜ واٝ ٘اضد پاذس سخػات     ؽٌب٘تبٖ دٚس ٔي ضٛد خيشٜ ٔي ضٛيذ ٚ ث

 چٟشٜ تبٖ سا ٔي پٛضب٘ذ.  ذاضت ٔزبَ سشسيض ضذٖ پيذا ٔي وٙذ ٚ ٘ضىستٗ 

حبلا وٝ ـىش ٔي وٙي چٝ ثضسٌٛاسا٘ٝ ص٘ذٌي وشدٜ ثاٛد ٚ چاٝ نصاد ٔٙطاب٘ٝ    

اـىبس صيبد  ثٝ رٞٙات ٞزاْٛ ٔاي نٚسد     .خٛد سا اص ليذ تعّمبت سٞب وشدٜ ثٛد

غفجٝ.... غفجٝ دـتش ص٘ذٌيت سا ٚسق ٔي ص٘ي ٌزضتٝ ٞبيي واٝ ٔاذتٟب پايص    

ُ چطٕب٘ت ربٖ ٔاي ٌياشد رٞٙات    ثشايت وٕشً٘ ضذٜ ثٛد ٞش ِج ٝ دس ٔمبث

ـىش وٙي ـشدا ٚ ـشداٞب ديٍش ثشايات   چيض خستٝ است دِت ٕ٘ي خٛاٞذ ثٝ ٞيچ

خبقشات ٞش چٙذ تّخ ثشا  تٛ تساىيٗ    ٌزضتٝ ٞب ٚ يبدنٚس ٚ ٔشٚسذاسد ٘ٔعٙب 

ٚ ٚغيت ٘بٔٝ   پذس واٝ ثبسٞاب ٚ ثبسٞاب      دٞٙذٜ است يه غفجٝ رّٛ ٔي سٚ

 خٛا٘ذٜ ا  اص ٘ٛ ٔي خٛا٘ي.  

ٜ ثبش خذا سا ثٙذٌب٘ي اسات واٝ ثاٝ ٔمابْ ٚلايات سسايذٜ ا٘اذ ن٘ابٖ         نٌب

ٌٛياب   ٝىٙزجيٙٙذ ٚ دٚصخيبٖ سا دس دٚص  دس ضثٟطتيبٖ سا دس ثٟطت ربٚداٖ ث
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شساي ثشپاب ٚ   دس حبِي واٝ ثسابـ حسبث   ،سا ٘ بسٜ ٔي وٙٙذ اٚؾٕيٕٝ   عشش 

خهيك ثشا  ٔجبسجٝ تػٛس ضذٜ ا٘ذ خذا سا ٔاي ٍ٘ش٘اذ دس حابِي واٝ قٛٔابس      

 ساست اٚست.   ثٝ دستبٟ٘ب نسٕ

 عايٗ اِيمايٗ سا ٔاي ضاٙٛ٘ذ ٚ دس ٕٞايٗ د٘ياب      حك اِيمايٗ ٚ  ذا  ٘ن٘بٖ 

حك سا ثشٕٞاٝ  ٚ » احذ» ٚ «   ا» ن٘بٖ سيكشٜ   ٔكّك  ،حمبيك ا٘ذ تٕبضبٌشاٖ

ٛيٙذ ٚ راض اٚ سا ٚإٞاٝ   ٔي رٞستي ثب چطٓ دَ يبـتٝ ا٘ذ ٚ خٛد ثٝ اٚ تسٕه 

ذ ٚ ن٘بٖ ثاي  ٙثيٕٙ٘ي ٞستي سا رض ثٝ اٚ   ٙذ ٚ نؼبص ـشربْ خٛد ٚ ٕٞٝٙوٕي ٘

 خٛاستٝ ا٘ذ.   نصاس ٚ پبن ٘فس ٚ سجه

سايهة   .دس سىٛت ضت ثب عضٔي پٛلاديٗ دس پيطٍبٜ خذاٚ٘ذ ٘يبضاٍشا٘ٙذ 

پشٚسدٌبس ثشٌٛ٘ٝ ٞبيطبٖ ربس  است ثاب خاذا  خاٛد عطاك      ٔججت اضه اص 

 ٚ دس سٞبيي ربٖ ٞبيطبٖ اص ؼيش حك اص ديٍشاٖ ٕٔتبص٘ذ.  وشدٜ 

 بيستٝ تشيٗ وبس ثشا  سابِه چٙاً صدٖ ثاٝ عٙبيات    ثشيٗ ٚ ت: ثضسٌثذاٖ 

 ن٘بٖ است.  ٚ ضفبعت  سؾبيتٚ اُٞ ثيت پبن اٚ ٚرّت  سسَٛ ا  )ظ(

صسق ٚ ثشق د٘يب چطإب٘تبٖ سا رازة ٘ىٙاذ ٚ ثاذاٖ     ٔتبعٟب  چطٓ ٌيش ٚ 

سٚيٍشدا٘بٖ ثٍٙش ثي تشديذ واٝ ندٔاي    صاٞذ ثبش ٚ دس د٘يب چٛ٘بٖ ثي سؼجتبٖ 

 ص د٘يب ٘خٛاٞذ ثشد.رض وفٙي ا

، پٙاذ نٔاٛصد ٚ دَ نٌابٜ    ثيٙذيطذ ٚ عجشت ٌياشد  وٝ سحٕت خذا ثشوسي

ربيٍبٜ ٚ ا٘ذاصٜ   خٛيص ضٙبساذ ٚ پاب اص ٌّايٓ خاٛد ثياشٖٚ ٟ٘ٙاذ        ،ددشٌ

دا٘طٕٙذ ٚالعي وسي است وٝ ا٘اذاصٜ ٚ اسصش خاٛد ضٙبساذ ٚ پاب اص لّٕاشٚ      

 ٚرٛد  ٚ اسصضي خٛد ثيشٖٚ ٍ٘زاسد. 

ص٘ذٌي ٔي وٙيٓ وٝ ٔعبسؾ ديٗ ٚ ٔعبِٓ ٞذايت وٟٙاٝ ٚ  ٘ي بٔبدس صٔ ! دسيؽب

ـشأٛش ضذٜ است تٟٙب ٔخّػبٖ ٚ سشسپشدٌبٖ ثٝ حك دس ايٗ سٚصٌبس ٘زابت  

 پيذا ٔي وٙٙذ.  
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ٚ ٔب ٌشـتبس دٚسا٘ي ٞستيٓ وٝ ٘بدا٘يٟاب ثسايبس اسات      وتبثٟاب     اص اياٗ س

ٚ   ،ٞذايت ثي ثٟبست ص ٌٙبٜ ٚ رٟبِت ثش اُٞ نٖ حبوٓ ضذٜ است ٚ ساتٓ ٚ تزاب

 ثش اُٞ نٖ استيه يبـتٝ است.  

 ، ستٓ ٚ تزبٚص ثٝ دست وٛسدلاٖ، حمبيك ٘بضٙٛايبٖ ٚ ٌٍٙبٖ دس اظٟبس حاك 

ن٘بٖ دس ٚاد  ظّٕت ٚ حياشت چٛ٘ابٖ چٟبسپبيابٖ اّٞاي ٚ      ،ثسيبس ضذٜ است

خبس٘ذ. دِٟبيطبٖ ٕٞب٘ٙذ تخت ساًٙ اسات ٔاشدٔص ٕٞچاٖٛ     ، ثسبٖ سًٙ

ٖ   ،ٌشٌبٖ، سشدٔذاساٖ نٖ ٖ ٘يب ،چٛ٘ابٖ دس٘اذٌب ٔشدٌابٖ ٚ لطاش    ،صٔٙاذاٖ ن

ربٔعاٝ ضاذٜ اسات ٚ       ، ربٕ٘بيٝسىٝٔتٛسف ربٔعٝ چپبَٚ ضذٌب٘ٙذ. أشٚص 

 .حمبيك دس حبَ ـشسبيص است

أب يىجبسش سا ٞايچ ٌابٜ ـشأاٛش     .ٗ ٚغيت ٘بٔٝ سا خٛا٘ذٜ ثٛد يثبسٞب ا 

ٕٞبٖ ايبْ وٝ حبَ ٔبدس چٙذاٖ ٔسابعذ ٘جاٛد ٚ دس ثساتش ثيٕابس       .ٕ٘ي وٙي

ٌاٛيي   .ثب ٞش ٘بِٝ ٚ سشـٝ ا  وٝ اص اتبلص ثاٝ ٌاٛش ٔاي سسايذ     اـتبدٜ ثٛد ٚ

ثي تبة ثٛديذ ٚ نساْ ٚ لشاس ٘ذاضتيذ ضات تاب    .ٔي وطيذ٘ذ بٖتسٛٞبٖ ثٝ سٚح

أب خٛة ٔي دا٘يذ ايٗ ِج بت واٝ   ،ص دعب وشديذ ٚ ٕ٘بص خٛا٘ذيذيٙغجح ثش ثبِ

ٓ  ثاٛد  ٞزشاٖ ٝنخشيٗ ِج بت است ايبْ ٚغبَ سٚث ،ثٝ ضتبة ٔي ٌزسد  ٚ رسا

س٘زٛس ٚ تت داس ٔبدس ايٗ ٚالعيت سا ـشيبد ٔي وطيذ. نلبيت ٍ٘اشاٖ تاش اص تاٛ    

لاشاس   ٚ ثٝ دست اٚ سپشدٜ ثٛد ٚ لَٛ دادٜ ثٛدسا  چشا وٝ پذس ٍٞٙبْ سـتٗ ٔبدس

ِٚي تٛ وٝ خٛة ٔي دا٘ساتي وٛتابٞي    ،ايٗ چٙيٗ ثٛد وٝ أب٘تذاس خٛثي ثبضذ

ٝ دٚا٘ذٜ ٚ وبس سا تٕبْ وشدٜ سيط دس٘ىشدٜ ثٛد ثّىٝ ثيٕبس  ٔٛصيب٘ٝ دس ٚرٛد ٔب

ذ ثٝ قشـص دٚيذيذ ٚ چطٓ ثش ِجاب٘ص دٚختياذ   ٔثٛد. قجيت وٝ اص اتبق ثيشٖٚ ن

 .وٝ ضبيذ ـمف أيذ  ثبلي ٔب٘ذٜ ثبضذ ٍ٘بٞتبٖ اِتٕبس ٔي وشد

َ ٘طاذ  ص ٘يست أب حشـي ٔيب٘تبٖ سد ٚ ثذثٍٛ....ثٍٛ وٝ وسبِت رضئي ثي 

ِجشياض ٘طاٛد أاب قبلات      ٔٙتٟب  سعيت سا ٔي وشد  وٝ لكاشات احسبسات  

٘يبٚسد  ثٝ قشؾ اتبق دٚيذ  ثبٚست ٕ٘ي ضذ وٝ  ٕٞٝ چيض تٕبْ ضذٜ ثبضذ ثاش  
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ثبِيٙص ٘طستٝ   ٚثٝ چٟشٜ   ٘ٛسا٘يص خيشٜ ضذ  پّىب٘ص سا ثٝ نسأاي ثابص   

ٍ٘بٞص سا وٝ د٘جابَ   .وشد تهش ٔي وشد چيض  ثٍٛيذ أب صثب٘ص يبس  ٕ٘ي وشد

نٖ سا ثبصوشد  تب چٙذ نياٝ ا  ثاشايص   وشد  ثٝ لشنٖ سٚ  قبلچٝ سسيذ ، لش

دست خف پذس سا ضٙبختي ٚ نساْ ضشٚع ثاٝ   .ثخٛا٘ي وٝ وبؼز  اص ٔيب٘ص اـتبد

خٛا٘ذٖ وشد  تٛ نساْ ٔي خٛا٘ذ  ٚ سٚك ٔبدس نساْ اٚد ٔي ٌشـات ٚ اص وبِجاذ   

 خبوي رذا ٔي ضذ.  

 .اص ـىاش ثيشٚ٘ات ٔاي نٚسد    ،غذا  ٔٛرٖ وٝ خجش اص اراٖ غجح ٔاي دٞاذ  

شق دس اـىبست ثٛدٜ ا  وٝ ٌازس صٔابٖ سا احسابس ٘ىاشدٜ ا  دَ ٚ     ايٙمذس ؼ

رب٘ت سا ثب نة ٚؾٛ غفب ٔي دٞي ٚ ٔي ايستي ثب حشٔت ٚ احتشاْ واٝ ثاٝ خاٛد    

 حبثت وٙي ضىش ٌزاس  ٚ لذس ٘عٕت ٔي دا٘ي. 

وٙبس پٙزشٜ ٔي ٘طيٙي ٚ ٍ٘بٞي ٌزسا ثٝ خب٘ٝ ٔي ا٘ذاص  ٔي دا٘اي ِج ابت   

ثبيذ نٔبدٜ ضٛ  ثشا  سافش  واٝ دس پايص     نخش است وٝ ثٝ ضتبة ٔي ٌزسد ٚ

داس  سبيش اعؿب  خب٘ٝ ٘يض اص خٛاة ثيذاس ضذٜ ا٘ذ ٚ خٛدضابٖ سا ثاشا  ٕ٘ابص    

نٔبدٜ ٔي وٙٙذ سٚضٙبيي سٚص ثش ـؿب  ٌشـتٝ ٚ خفمبٖ نٚس ضت چياشٜ ضاذٜ ٚ   

 وٝ ٞشِج ٝ ثش اـشٚختٝ ٔي ضٛد.  كّـتٛ چطٓ دٚختٝ ا  ثش 

پشوطيذٖ خبن ايٙزاب   ،....ثشا  دٚس ضذٖ نٔبدٜ ا ..... نٔبدٜ ا  ثشا  سـتٗ

 ديٍش دأٍٙيشت ٘خٛاٞذ ضذ چطٕب٘ت ٚداع وٙبٖ ٕٞٝ راب  خب٘اٝ سا ثشا٘اذاص    

ٔي وٙذ دٚستبٖ سا ثٝ ٌشٔي دس نؼٛش ٔي ـطبس  ٚ سفبسش ٔي وٙي وٝ نثاي  

 پطت سشت سيختٝ ٘طٛد.

وٝ ٔي اـتذ ٌٛيي ٘يطتش ثٝ صخٕات  ـبقٕٝ ٔعػٛٔٝ  چطٕت ثٝ ثبسٌبٜ خبٓ٘ 

٘ذ اضه دس چطٕب٘ت حّمٝ ٔي ص٘ذ. تع يٓ وٙبٖ لذْ ثش ٔي داس  تاب ثاٝ   صدٜ ا

ؾشيح ٔي سسي ثٝ ٕٞشاٞب٘ت ٔي ٌٛيي ثشا  خذاحبـ ي ٔي سٚيٓ أاب خاٛدت   

ثٟتش ٔي دا٘ي وٝ ثشا  ضىبيت نٔذٜ ا  ... نٔاذٜ ا  تاب عماذٜ   دَ ثابصوٙي،     

 نٔذٜ ا  دست دس ؾشيح ثيب٘ذاص  ٚ تٕبْ ؼشثتات سا اضاه ثشياض ، نٔاذٜ ا     
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ذ ٚ اص ضبٖ اص يه ضٕطيش صخٓ خاٛسدٜ ا٘ا  ٔ ّٛٔيت نلبيت ثٍٛيي وٝ ٞش دٚاص

پيطب٘ي ثاش ؾاشيح    .ثعذ اص ٔذتٟب دسد نضٙب يبـتٝ ا  .ذ٘يه ربْ صٞش ٘ٛضيذٜ ا

چسجب٘ي ٔي ٌٛيي تٕبْ ن٘چٝ ضذٜ ثٛد ٚ ٘جبيذ ٔي ضاذ ٔاي ٌاٛيي واٝ اَٚ     ٔي

د واٝ  بٖ خجاش ٔاي دا  ضا غجح ثٛد ٘طستٝ ثٛد  ثش ثبِيٗ نلبيت س٘اً سخسبس 

ذ واٝ غاذا    ثٛدي ٔشيؿي دس نستب٘ٝ   سخت ثشثستٗ است ٞش دٚ ٌشْ غججت

دس سا ٔي ضٙٛ ، يه ٘فش ثي أبٖ ثش دس ٔي وٛثذ ٞشاسبٖ ٔي ضٛ  اياٗ ٚلات   

 غجح وٝ ايٗ ٌٛ٘ٝ دق اِجبة ٔي وٙذ... ؟ دس سا وٝ ثابص ٔاي وٙاي چٙاذ ٔاشد سا     

 ضاٛس  ٔي ثيٙي وٝ ـمف پسش سوٗ اِذِٚٝ حابوٓ لآ ثشايات نضٙبسات دِات      

 ٔي اـتذ. 

عّي حؿشت پضضىبٖ سا ثشا  ٔعبِزاٝ   نلاب   أٚاسد ٔي ضٛ٘ذ ٚ  ٔي ٌٛيٙذ  

ب ٞيچ ٔٙكمي لجاَٛ ٕ٘اي وٙاذ أّا     ،دضٕٗ ٚخٛثي ،ٙيٗ ٞستيظـشستبدٜ ا٘ذ 

ـشغت رٛاة ٚ عىس اِعُٕ ٕ٘ي دٞٙذ ٚاسد اتبق ٔي ضٛ٘ذ... ثٝ ـٛسيات ٘اجؽ   

وساي ٘يسات واٝ     ٔي ٌيش٘ذ. دسرٝ ٔي ٌزاس٘ذ. دستت ثٝ ٞيچ رب ثٙذ ٘يست

 ت ٞٓ ٕ٘ي وٙي نلبيت سا ثب ايٗ ارٙجي ٞب تٟٙب ثٍزاس .أرش ذوٕه وٙ

ٔاب٘ص نٔپاَٛ   ٚ تٟٙب دسبس  ٔبلاسيبست ٕٔشدد  وٝ دوتش اظٟبس ٔي وٙذ ثي

 ،ديٍش اص رشيبٖ وبٔهً ٔكّ  ضاذٜ ا   ، سبعٝ ثبيذ تضسيك ضٛدِوٙيٗ وٝ ٕٞيٗ ا

اعتٕبد  دس ٍ٘بٞص ٔاٛد  ٍ٘بٜ سشضبس اص اِتٕبست ثٝ نلبيت ٌشٜ ٔي خٛسد ثي 

ثٟب٘ٝ ٔي نٚسد وٝ ثبيذ اساتخبسٜ وٙاذ لاشنٖ سا ثاٝ      ٚ ٕٔب٘عت ٔي وٙذ ،ٔي ص٘ذ

ذ. دساتص سا ٔاي ٌيش٘اذ ٚ    ٙا دستص ٔي دٞي ـشغت اتٕبْ استخبسٜ ٕ٘ي دٞ

ثٟت صدٜ وٙبس ديٛاس ايستبدٜ ا  ٘بِٝ   نلاب   ،ذٙعزٛلا٘ٝ نٔپَٛ سا تضسيك ٔي وٙ

ثٝ سٚ ٘ذاسد ٚ دستص سا واٝ ٔاي ٌياش     سا ٔي ضٙٛ  سيذ دسيبة ٔشا...؟ سً٘ 

لّجت چٙذ تىاٝ   ،سشد... سشد است. چٙذ لذْ ساٜ سـت ٚ ثٝ پّٟٛ ثش صٔيٗ اـتبد

سا وٝ ٔاي   ٔتطٙزصضذ ثي اسادٜ ٔي ِشص  چطٕب٘ت يبسا  ديذٖ ٘ذاسد حبِت 

ثيٙي پّٟٛ ثٝ پّٟٛ ؼّكيذ٘ص سا وٝ ٔي ثيٙي ٔي خٛاٞي خٖٛ ٌشياٝ وٙاي ٔاي    
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٘شْ ٔي وٙذ ٌٛيي صِضِٝ ضذ ٚ صٔيٗ ٚ صٔابٖ اص ٞآ   دا٘ي ثب ٔشي دست ٚ پٙزٝ 

 ٌسست.  

 ٙاابٖ ؾاشيح سا چساجيذٜ ا  ٚ ٘بِااٝ   چٞاك ٞاك ٌشيااٝ أب٘ات سا ثشياذٜ     

ٚ  ٔي وٙي وٝ احسبسبت اقشاـيب٘ت سا ٞٓ ثشاٍ٘يختاٝ ا  دسدت سا ٔاي ـٟٕٙاذ   

 ثٝ خٛد اربصٜ ٕ٘ي دٞٙذ خّٛتت سا ثطىٙٙذ.  

ثاٝ   ،ص وٛتبٞيات خزبِات ٔاي وطاي ا    ،چطٓ دس چطٓ نلبيت دٚختاٝ ا  

چطٕب٘ص وٝ ٞشِج ٝ ثي ـشٚؼتش ٔي ضٛد ٍ٘بٜ ٔي وٙاي ٕ٘اي تاٛا٘ي رّاٛ      

لكشات احسبست سا ثٍيش  ٞش ِج ٝ رّٛ  چطٕب٘ت رسٜ رسٜ نة ٔي ضاٛد ٚ  

ثبص ٞٓ دس سا ٔي وٛثٙذ... تبدْ دس ياه ٘فاس ٔاي دٚ  تاب      ،تٛ تٟٙب ٘ بسٜ ٌش 

ظبٞش ايٙبٖ ٘يض پضضاىٙذ،   ضبيذ ساٜ ٘زبتي ثيبثي أب ثبص ٞٓ ؼشيجٝ ٔي ثيٙي ٚ دس

أاب   .اربصٜ ٚسد ٕ٘ي دٞيٚ رّٛ  دس ٔي ايستي  ،اص تٟشاٖ نٔذٜ ا٘ذ، ثشا  ٔذاٚا

ديٍش تٛرب٘ي ثشا  ٔمبٚٔت ٘ذاس ، اٍ٘يضٜ ا  ثشا  ايساتبدٖ ٘اذاس ، نلبيابٖ    

تطخيع ٔسٕٛٔيت ٔي دٞٙذ ثٝ د٘جبَ دوتش لجّي ٔي ـشستٙذ اص اٚ ٞٓ ديٍاش  

ٚ ثاب   ثب يه دسات خاٖٛ سيخات    سؾبخبٖ ثٛدخجش  ٘يست وبس اصوبس ٌزضتٝ 

 .دست ديٍش خٖٛ ضٛيي وشد
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 فصل دوم
لذٟٔبيت سا ٔجىٓ ثش ٔي داس ، صٔيٗ سا ٔي وٛثي ٚ پيص ٔاي سٚ  واٝ تاب    

ذ ٚساف  ئمػذ ٚ ٔٙضَ ساٜ صيبد  ثبلي ٔب٘ذٜ سشت سا وٝ ثّٙذ ٔي وٙي خٛسضا 

اسات، تاٛ ديٍاش    نسٕبٖ است. ٔسبـت صيبد  سا پيٕٛدٜ ا ، پبٞبيت ثي سٔك 

تاشاق  اُرٛاٖ ٘يستي ٔجبسٗ سفيذ ٚ پطت خٕيذٜ خجشاص ٌزس عٕش ٔاي دٞاذ،   

ٔي وٙيذ ٚ صيش سبيٝ   دسختي ٔي ٘طيٙي، وتابة سا ثابص ٔاي وٙاي ٚ ثابص ثاٝ       

ٌزضتٝ ٞب ثش ٔي ٌشد  سٚصٞب  سخت تٟٙابيي واٝ تٟٙاب ٚراٛد ثاشادس ٔاي       

ٚ ٔابدس واٝ    تٛا٘ست اِتيبٔي ثبضذ ثشا  صخٕٟب  لّجص. سضتٝ تعّمص اص پاذس 

ٌسستٝ ضذ ثعذ اص خذا تٕبْ أيذش ثشادسش ثٛد، ثشادس وٝ ديٍش ثاشايص ٞآ   

ٔشضذ ٔي خٛاست ثبصٚيي لٛ  ثبضذ ٕٞشاٜ ثاشادس   بٔي ٚٞٓ ح ثٛد، پذس ٚ ٔبدس

دس ٔيذاٖ عّٓ ٚعُٕ ٔي دا٘ست پب دس ٚاد  ِؽض٘اذٜ ا  ٌزاضاتٝ ٔشرا  ٔاي     

دس عّآ ٚ ايٕابٖ ثاٝ    خٛاست ٚ چٝ وسي ثٟتش اص نلب ضيخ تمي نلب ٘زفي ،واٝ  

  ٚ أوٕبَ سسيذٜ ثٛد. وٙبس ثاشادس ايساتبد ٚ دٚضبدٚضاص لاذْ ثشداضات س     

ا٘ذيطٝ   اٚ ٕٞبٖ ثٛد وٝ ثشصثبٖ ثشادس ربس  ٔي ضذ. ٕٞشاٞي ٚ ٍٕٞبٔيطابٖ  
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صثب٘ضد ثٛد ٕٞٝ ٔي دا٘ستٙذ ٞيچ چيض اٚ سا اص ثشادسش راذا ٕ٘اي وٙاذ. حتاي     

صخٓ صثبٟ٘بيطابٖ راتطابٖ سا    حسٛداٖ خبئٗ وٝ ٌٍٟبٜ ٘يطٟبيي ٔي ص٘ٙذ ٚ ثب

ثبسٞاب   ٚثيطتش اص پيص ٘طبٖ ٔي دٞٙذ. دس ٞش ٔزّسي ٚثٝ ٞش ثٟب٘اٝ ا  ثبسٞاب  

چٝ ثٝ صثبٖ ٚ چٝ دس عُٕ احجبت وشدٜ است وٝ حبؾش است ٌشد وفص ثاشادس سا  

ٕٞچٖٛ سشٔٝ ثشچطٕبٖ ثىطذ تب ثٝ ٌٛش ٍٕٞبٖ ثشسذ. اٌش ٘ٛا  سابص دَ اٚ  

نصاديخٛاٞبٖ غابدق ٚ دِساٛص   ٚ ضعشا ،ساٖ ثٝ ٌٛش سٚضٙفىشاٖ ٚ سٚص٘بٔٝ ٍ٘ب

 خٛش ٔي نيذ، ٚ وهْ ثشادسش ثاش دَ ـؿاه   قاشاص اَٚ، عّٕابء ٚ قاهة ٚ      

تٟٙب تٕبيض دس حيكاٝ   ٔسائِٛيت ٞبسات ٚ     ،تٛدٜ   ٔشدْ خٛش ٔي ٘طيٙذ

ٌش٘ٝ ساٜ ٔمػذ ٞش دٚ يىي اسات دس عابِي لابپٛ دس ٔزّاس ٔساعٛد ٔياشصا       

وشد تجُٕ ايٗ ٕٞٝ تّٕاك ٚ چبپّٛساي   ـؿب ثشايص سٍٙيٙي ٔي  ،٘طستٝ ثٛد

رٕ  سا ٘ذاضت ايٗ رٕبعت ٍٔسبٖ ٌشد ضايشيٙي ا٘اذ، نساْ ٚ لاشاس ٘ذاس٘اذ.     

ٔذاْ تع يٓ ٔي وٙٙذ. دس ٔمبثُ وٛٞي اص تىجشٚ ٘بدا٘ي ثشخبن ٔاي اـتٙاذ، ثاٝ    

ٝ  ٔعٙب  خبسد ضذٖ اص رب ثشخٛاسات ٔساعٛد ٔياشصا    اص ثاي اعتٙبئيٟابيص    وا

ش وهـٝ ثٛد ايٗ پب ٚ نٖ پب ٔاي واشد تاب ثاٝ     عػجب٘ي ضذٜ ثٛد ٘ضد خٛد خٛا٘ذ

٘جٛ  خهظ ضٛد ٔي دا٘سات واٝ التاذاس ٚ ٘فاٛر نلاب ضايخ ٔجٕاذ تماي         

ٔذتٟبست وٝ حسبدت ضبٞضادٜ   لبربس سا ثشاٍ٘يختٝ ٚ دَ خاٛ٘ي اص اٚ داسد ٚ  

اوٖٙٛ دسخيبلات خبْ خٛد اٚ سا تجشيه ٔي وشد واٝ ٔمبثاُ ثاشادس ثبيساتذ،     

ٚ صثابٖ چاشثص سا ثاٝ تّٕاك ٌطاٛد، واٝ        پيطٟٙبد سيبسات ٚ حٕبيات داد  

ٞٛضيبستشيذ،  دسن سيبسي اـضٚ٘تش  دس ضٕب ٔطبٞذٜ وشدٜ اْ، ساش ثاٝ صياش    

ا٘ذاختٝ ثٛد ٚ ٞيچ ٕ٘ي ٌفت وٝ ضبيذ سخٗ ساوٛتبٜ وٙذ دس ايٗ ٍٞٙبْ ثاشادس  

اص دس ٚاسد ضذ ٔخُ ٕٞيطٝ ـشضتٝ   ٘زبت است اص رب ثشخٛاست ٚ ثاٝ ٘طاب٘ٝ   

وشد  ٚپبييٗ تش ٘طسات دس ـىاش ثاٛد واٝ چٍٛ٘اٝ        احتشاْ ربيص سا تعبسؾ 

رٛاثص سا ثذٞذ وٝ ثشا  ٕٞيطٝ سبوت ثٕب٘ذ ٍٞٙبْ سـاتٗ واٝ ثاشادس لػاذ     
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خشٚد وشد ٔٛلعيت سا ٔٙبست ديذ ٚ رّٛ دٚيذ ٚ وفطٟب سا رفت وشد ٚ پطات  

 سش ثشادس ساٜ اـتبد. 

نس  ن٘شٚص تٛ خٛد ن٘زب ثٛد  ٚ تٕبْ ٚالعيت وٕبَ تٛاؾ  ٚ ٔٙتٟب  عطاك  

عهلٝ   دٚ ا٘سبٖ ٚاسستٝ سا ديذ  يه سٍ٘ي ٚيىاذِي ثاٝ ٔعٙاب  ٚالعاي     ٚ 

ثشايت ٔعٙب پيذا وشد. ٍ٘بٞي ثٝ دـتش وٝ ٔي ا٘ذاص  ياه ساْٛ نٖ  سا خٛا٘اذٜ    

سبَ ٚ چٝ ايٗ يه ٞفتاٝ ا  واٝ ثاٝ     06ا  اص ٌزس عٕش حيشت ٔي وٙي چٝ نٖ 

 ، سشعت ثبد ٌزضت ٚ تٛ ٞش ِج ٝ احسبس ٔي وٙي پيش ٚ ـشتٛت تاش ضاذٜ ا  

سٚحت ثي تبة است ٚ رسٓ س٘زٛست تٛاٖ ٘ذاسد ٔشغ ٍ٘بٞت تب دٚس دست ٞاب  

اٚد ٔي ٌيشد تٟٙب ثيبثبٖ است ٚ وٛيش دسعكص يه لكاشٜ نة، ثابص اص غاذا     

ثشخٛسد ثبد ثب وبؼزٞب اص ـىش ثيشٖٚ ٔي نيي ٍ٘بٞت سا وٝ ثٝ وبؼاز ٔاي دٚص    

ص٘ذٜ ٔاي ضاٛد.    سا وٝ ٔي ثيٙي تٕبْ خبقشات نٖ ايبْ دٚثبسٜ ثشايت 5207سبَ 

خٛة ثٝ خبقش ٔي نٚس  وٝ اغفٟبٖ دس نٖ صٔبٖ حاٛصٜ   ديٙاي ٚ عّٕاي ثاب     

 ٓ ضشق صثب٘ضد عبْ ٚ خبظ ثٛد. ّداساِع ،إٞيتي ثٝ حسبة ٔي نٔذ 

حؿٛس غذٞب تٗ اص ـمٟب، ٔزتٟذيٗ، ـهسفٝ ٚ عشـب دس ايٗ خكٝ ثاش ؼٙاب    

ثشادسش پاب  دس   ـشٍٞٙيص ٔي اـضٚد ٚ حبد نلب ٘ٛسا.. دس چٙيٗ ربيي ثٝ ٕٞشاٜ

ٚاد  سيبست ٟ٘بد ٚ ٕٞٛاسٜ دس تٕبْ سخٙشا٘يٟبيص إٞيت اياٗ ضاٟش  سا ثاب    

استٙبد ثٝ رّٕٝ   سشٞبسدـٛدس رٛ٘س اٍّ٘يسي وٝ : اٌاش ثخاٛاٞيٓ دس اياٗ    

قجمٝ اص دستٍبٜ حبوٕٝ ايشاٖ ٘فٛر وٙيٓ ثبيذ ٔشاوض ديٙي اغافٟبٖ سا ٔتهضاي   

  حؿٛس سيبسي ٚ ـعبَ حبد نلاب  وٙيٓ، ٌٛضضد وشدٜ ثٛد. رٙجص تٙجبوٛ ثٟب٘ٝ 

٘ٛسا.. سا ـشاٞٓ وشد ٚ ثٝ عٙٛاٖ اِٚيٗ ضٟش  وٝ تجشيٓ سشاسش  تٙجبوٛ اعاهْ  

ضذ ثٝ سخٙشا٘يٟب  ٟٔيذّ ٚ پشضٛس پشداخت ـشيبد ٕٞشاٞي ديب٘ت ٚ سيبساتص  

 ٞٙٛص دسٌٛضت قٙيٗ اـىٗ است.  

٘اٝ  لشاسداد سط  ٚ سليت سعيت ٔسئّٝ ا  ٘جٛد وٝ اص ديذ اٚ پٟٙابٖ ثٕب٘اذ   

تجُٕ ٘فٛر ٔبِي ٚ التػابد  ساٛداٌشاٖ اٍّ٘يساي سا داضات ٚ ٘اٝ ٘ ابست       
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سيبسي ٚ ـشٍٞٙي ٚ ارتٕبعيطبٖ سا قبلات ٔاي نٚسد دساتٛس داد ٚ حاشـص     

حزت ثٛد تٙجبوٛٞب رٕ  ضذ ٚ لّيبٟ٘ب سا ضىستٙذ، خٛة ٔي ـٟٕيذ واٝ اياٗ   

ـاشٚش   .لشاس داد ثشا  ايشاٖ ٚ ايشا٘ي صيب٘جبس است ٚ ثشا  اٚ ٞٓ ٌشاٖ تٕبْ ضذ

ٕٞٝ   تٛتٖٛ ٚ تٙجبوٛ  وطٛس چٝ دس داخاُ ٚ چاٝ دس خابسد ثاٝ ياه ٘فاش       

اٍّ٘يسي سپشدٜ ضذٜ ثٛد وٝ ٘ٝ تٟٙب سٛد ٔبد  ثشا  وطٛس ٘ذاضت ثّىٝ پاب   

ؼشيجبٖ سا دس ضئٛ٘بت ايشاٖ ثبص ٔي وشد اٚ نسأص لجُ اص قٛـبٖ سا ـٟٕيذ ٚ ثاب  

يٙص ِشصٜ ثش پيىاش تٕابْ   تٕبْ لٛا ٔمبثُ دسثبس ٚ ثيٍبٍ٘بٖ ايستبد سخٙبٖ نتط

دضٕٙبٖ ٔي ا٘ذاخت ثٝ ٕٞشاٞي ثشادسش ضيخ ٔجٕذ تمي نلب ٘زفاي اعهٔياٝ   

ٞبيي دس ٔسبرذ ٚ ٔعبثش چسجب٘ذ٘ذ وٝ ثش اسبس نٖ اساتعٕبَ تٙجابوٛ حاشاْ ٚ    

حٕبيت وٙٙذٌبٖ ـشٍ٘ي سا ٔشتذ ٚ عّٕٝ ربت دخب٘يبت  ٘زس خٛا٘اذٜ  ضاذ٘ذ   

ٍي داضت حك ٚسٚد ثاٝ حٕابْ ٚ   ٞش وس اص ايٗ رٕبعت وٝ دخبِت دس وبس ـش٘

ٔسزذ ٚ سمبخب٘ٝ سا ٘ذاضت دس ٟٕٔب٘خب٘ٝ ٞب ٚ لٟٜٛ خب٘ٝ ٞب دس ٔزبِس عّٕاي  

 ٚ تزبس سٚؾٝ ٚ ؼيشٜ لّيبٖ ٔٛلٛؾ ضذ.  

ٔشدْ دس ٞش ٘مكٝ وٝ لّيبٖ ٔي ديذ٘ذ ٔي  ضىستٙذ حتي تػإيٓ ٌشـتاٝ   

ثاٝ  ثٛد٘ذ وٝ لٟٜٛ خب٘ٝ   ظُ اِسّكبٖ سا ثشچيٙذ سبيش سٚحب٘يٖٛ ضاٟش ٘ياض   

تجعيت ٚ حٕبيت اص ايٗ رٙجص ثشخٛاستٙذ ٚ دس ؾإٗ تٍّشاـٟابيي خٛاساتبس    

ِؽٛ پيٕبٖ تٙجبوٛ ضذ٘ذ ِٚي خٛدوبٍٔي ٘بغشاِذيٗ ضبٜ تب حذ  ضاذت ٌشـتاٝ   

دخبِت دس اٚؾابع ٚ احاٛاَ وطاٛس       ثٛد وٝ ٞيچ وس حتي عّٕب سا ضبيستٝ

خٛدٕٞچٙبٖ وطتي ضىستٝ   التػابد داخّاي سا دس نضافتٝ     ٚ ٕ٘ي دا٘ست

خٛدوبٍٔيٟابيص سا ٔػاّجت  سعيات ٚ دِٚات      ٚ ثبصاس سيبسي پيص ٔي ثاشد 

ٔعشـي ٔي وشد، دس خيبِص ٌٕبٖ داضت وٝ دِساٛصتشيٗ ٚ ٟٔشثاب٘تشيٗ اسات    

ثشا  وطٛس ٚ سعيت، ٚ ؾٕٗ اسسبَ تٍّشاؾ ثٝ نلب ٘زفاي تٟذياذ واشد ٚثاي     

رٟت عبِٓ نسٛدٜ سا نضفتٝ ٘ىٙذ ٚ ٔشدْ سا ثب خٖٛ خٛد ثبص  ٘ىٙٙذ ٚ نساٛدٜ  

طؽَٛ دعبٌٛيي ٚ سعيتي ثبضٙذ، اٚ تٟٙب اص خذا ٔاي تشسايذ ٚ تٟذياذ تٟاي     ٔ
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ٔؽضاٖ دسثبس  دس سا  ٚ عّٕص ٞيچ تبحيش  ٘ذاضت ثبصٚ  ساست ثشادس ثٛد وٝ 

ٕٞچٖٛ وٜٛ ايستبدٜ ثٛد ٔمبثُ استجذاد ٚظُ اِسّكبٖ ٚ ضبٜ ثبثبيص سا حمياش  

ثابص    ٔي دا٘ست ٚ دست ٘طب٘ذٜ ٚ ثبصپچٝ   سٚس ٚ عشٚسىٟب  خيٕٝ ضات 

 اٍّ٘يس .

التؿب  صٔب٘ٝ ايزبة ٔي وشد تٙجبوٛسا حشاْ  ثذا٘ذ ٕٞب٘مذس وٝ ضاشاة سا ٚ  

تىّيؿ ضشعي ٔب اياٗ   :ٔمبثُ اعتشاؼ ـشيجىبسا٘ٝ ظُ اِسّكبٖ لبق  رٛاة داد

اعتاشاؼ ٚ  ٚ است ضٕب ٞٓ ثٝ تىّيؿ عشـي خٛدتبٖ الذاْ وٙياذ. وطٕىطاٟب   

ْ واٝ ثاب پيابْ اِٟاي وٛتابٜ      تٟذيذٞب ادأٝ داضت تب ثب اٚد ٌيش  خيضش ٔشد

 ٔيشصا  ضايشاص  نسصٚ  تٕابْ ارب٘ات ٚ ٔاضدٚسا٘ص ثاٝ خبوساتش ٘طسات.        

ت ِٟزاٝ ٚ  حدضٕٗ سشسخت استعٕبس خبسري ٚ استجذاد داخّي ثٛد غاذا      

ضزبعت اخهليص سا دس ٞايچ واس ٘ذياذٜ ثاٛد  چٙابٖ ثاش ارٙجاي ٞاب ٚ         

٘ػيجت پاذسش  ـشيجىبسيٟبيطبٖ ٔي تبخت وٝ تٛ ٕٞيطٝ ٍ٘شا٘ص ثٛد  ثبسٞب 

سا ٌٛضضد وشدٜ ثٛد  أب دِص دس ٌشٜٚ عطك ثٝ  ٚقٗ ٚ ٔزٞجص ثٛد غذايص 

ٌشي غفتبٖ چٛپبٖ ٕ٘اب ٔاي ٌفات اص       ٟب  ضبٞب٘ٝطٔي ضىست ٚ اص ثخط

وٕپب٘ي ٞبيي وٝ ٘مطٝ ٞب  ضٛٔي ثاشا  اياشاٖ داضاتٙذ ثبصاسٞاب اص وبلاٞاب       

        ٚ ص ثاٝ  سٍ٘بسً٘ ـشٍ٘ي پاش ٔاي ضاذ ٚ تزابس ٚ وبسٌابٜ ٞاب  داخّاي ٞاش س

ٚسضىستٍي ٘ضديه ٚ ٘ضديه تش ٔي ضذ٘ذ ٚ اٚ ثاٝ ثابص  پطات پاشدٜ اياٗ      

سيبست پّيذ نضٙب ثٛد رٞٗ سٚضٗ ثيٙص نيٙذٜ سا ثسيبس تيشٜ تػٛس ٔي واشد.  

ؼشثيبٖ سا ٔشدٜ خٛاسا٘ي ٔي دا٘ست وٝ ٘طست ٚ ثشخبست ثب ايطابٖ ٘اٝ تٟٙاب    

. تٕذٖ ٚ سٚضٙفىش  ٘جٛد ثّىاٝ اـتابدٖ دس ساشاصيش  تجابٞي ٔاي دا٘سات      

سخٙشا٘ي ؼشا  ٚسف ضٟشش ٞٙٛص دس رٞٗ تاٛ ٚ ثسايبس  اص نصاد ا٘ذيطابٖ    

ثبلي ٔب٘ذٜ تب چطٓ وبس ٔي وشد رٕعيت ثٛد وٝ نٔاذٜ ثٛد٘اذ ـتاٛا  ـمياٝ ٚ     

ذ ـشيبد ثشنٚسد، ن٘چٝ وٝ أشٚص ثٝ اسٓ تزبست ٚغاٙبعت دس  ٘سا ثطٙٛ بٖٔشرعط

ثاٝ ٔجّاػ   ربٔعٝ ٔكشك است اسجبة ـمش ٚ ّٔت ضذٜ چشا وٝ تزبس ٔابدس ٚالا    
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ثسيبس ٘بچيض  ٔضدٚس ارب٘ت ٔي ثبضٙذ. ٞش سبَ چٙاذيٗ ٞاضاس تٛٔابٖ قاه ٚ     

ٚ دس   ٘مشٜ سا اسجبة تزبست خٛد ٔي ٕ٘بيٙذ ٚ سبِي وشٚسٞاب اص ّٕٔىات خاشد   

ٔمبثُ چيضٞبيي وٝ اثذاً ثٝ نٟ٘ب ٘يبص  ٘يست ثٝ ليٕتٟب  ٌضاؾ ٚاسد ٔي ٕ٘بيٙاذ  

ٓ ٚ حتي يه ٘فش تب ثاٝ حابَ   ٚ دس ا٘ بس رّٜٛ ٔي دٞٙذ ٔب ٞيچ تػٛ  ٕ٘ي وٙي

ٔكشك ٘ىشدٜ وٝ ايٟٙبيي وٝ ثٝ ايشاٖ نٚسدٜ ا٘ذ عهٜٚ ثش خسبسات خبِي، وّاي،  

 ؾشس ٔبِي ثشا  ٔب داضتٝ است.  

ٜ     ٚ ن٘چٝ وٝ أشٚصٜ دس اثتذا ٔؽبصٜ ٞب  ،ثعاذ اصنٖ خب٘اٝ ٞبيٕابٖ سا پشواشد

 ٛ د واٝ  پبسچٝ ٞب  ـشٍ٘ي يب ظشٚؾ ٚچشاغ ٚ سبيش نلات چيٙي ٚ ثّٛس  ٚ ؼيشٜ ثا

تٕبٔبً سشسبَ ضىستٝ ٚ ثٝ وّي اص ٔيبٖ سـت ٚراض حساشتي ثاشا  ٔاب ثابلي      

ٕ٘ب٘ذ. ايٗ لسٓ تزبست تٟٙب دلاِي ارب٘ت است ٚربٖ وٙذٖ ثشا  تجػيُ ٘فا   

نٟ٘بست. ايٗ ٚالعيبت ثشايص تّخ ثٛد ٌاٛيي رابٔي اص ضاٛوشاٖ ٔاي ٘ٛضايذ      

ٚسف غججتٟبيص ثبسٞب غذايص ٔي ضىست خٛة دلت ٔاي واشد  ٞبِاٝ      

ه سا ٔي تٛا٘ستي دس چطٕٟبيص تطخيع ثذٞي ثبسٞب ثعاذ اص اياٗ لجياُ    اض

غججتٟب دستص سا ٔي ٌزاضت ٚسف سيٙٝ اش ٚ ٔي ٌفت: ٔي ثيٙي نلاب سايذ   

... ايٗ رب، ايٗ ٚسف ٔي سٛصد ثشا  اياٗ نة ٚ خابن ثاشا  اياٗ ٔاشدْ ... نٖ      

سٚصٞب ثشا  تٛ سخت تش ٔي ٌزضت ثب ايٙىٝ ٔي دا٘ساتي ساٜ ٚ چابٜ سا خاٛة    

خيع ٔي دٞذ ٚ پضضه حبرلي است وٝ ٞٓ دسد ساخٛة ٔي ضٙبسذ ٚ ٞآ  تط

دسٔبٖ سا ٔي دا٘ذ وٝ ثبيذ اسبسبً وست ٚ تزبست داخّي سا ـاشاٞٓ نٚسد واٝ اص   

اَٚ غبدسات ّٕٔىت ثٝ لذس ٚاسدات ثبضذ حشؾ اَٚ ٚ نخشش ايٗ ثٛد وٝ اـشاد 

دس داخاُ  ٘شٚ٘ذ پِٟٛب  خٛدضبٖ سا دس ثب٘ىٟب  خبسري سشٔبيٝ ٌزاس  وٙٙذ ٚ 

پَٛ ٘بثٛد ضٛد ثبيذ قٛس  اقٕيٙبٖ داد وٝ سعبيب اسبس ياه التػابد تِٛياذ     

 سبِٓ سا ثٙيبد وٙٙذ ٚ ..

اٚ ثضسي ٔشد  ثٛدوٝ حشؾ ٚ عّٕص يىاي ثاٛد تاب غاججت اص اساتمهَ      

التػبد   وشد ثش غذد پبيٝ ٌزاس  دسست نٖ استمهَ ثشنٔذ تٕبْ اغاهحبتص  
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اساهٔيٝ اش ٔطات ٔجىٕاي ثاٛد      سا ثب ٔجتٛا  ٔزٞجي عزيٗ ٕ٘ٛد ضاشوت 

ثشدٞبٖ ؼشثيبٖ ليبْ، ٔٛـك تٙجبوٛ وٝ پطت أپشاقٛس  التػبد  اٍّ٘يساي سا  

 ،ثٝ خبن ٔبِيذ، پّي ضذ ثاشا  سسايذٖ ثاٝ سابص٘ذٌي ٚ خٛدوفابيي داخّاي      

دا٘ست وٝ ٔي تٛا٘ذ اثعبد تجشيٓ سا ثٝ وبلاٞب  ديٍش ٌستشش دٞاذ ٚ ضاشوت   

ٕبْ ٔعٙب ع ايٓ ٔعتماذ ثاٛد واٝ اياٗ      اسهٔيٝ سا تبسيس وشد، تطىيهتي ثٝ ت

ضشوت نة سـتٝ سا ثٝ رٛ  ثبصٔيٍشدا٘اذ ٚ سضاتٝ   ٌسايختٝ   تزابست سا     

چٙابٖ واٝ    ،ٔجىٓ خٛاٞذ ٕ٘ٛد. ثشنٖ ضذ وٝ ّٔه ٚٚقٗ سا اص ٘ٛ نثبد ثسابصد  

ديٍش ٞيچ ٔٛسيب٘ٝ ا  رشات ٚيشاٖ وشد٘ص سا ٘ذاضتٝ ثبضاذ. غاٙبي  ٔٙماشؼ    

ٙىاٝ وطاٛس سا اص رِات احتيابد ثاٝ      تٟٙاب ثاشا  اي   ،ضذٜ سا حيابت ثخطايذ  

استعٕبسٌشاٖ ثشٞب٘ذ دِص ساؾي ٕ٘ي ضذ دس ٔمبثُ وبلاٞبيي وٝ ثٝ وطٛس ٚاسد 

 ٔي ضٛد سٚك ٚ حشٚت ّٕٔىت ٔٛلٛؾ ارب٘ت ٌشدد.

ٞٙٛص ـشيبد ٞيٟبت.... ٞيٟبتص دس ٌٛضتَ قٙيٗ اـىٗ اسات واٝ ٔاشدْ سا     

برة ا٘ ابس  سشص٘ص ٔي وشد وٝ ؼبـُ ا٘ذ اص غٙبي  اساتبداٖ خٛدٔابٖ واٝ را    

غٙعتٍشاٖ عبِٓ است ٚ دس ٕ٘بيطخب٘ٝ ٞب  خبسرٝ ثٝ يبدٌبس ٚ دس وٕبَ احتاشاْ  

ٍ٘بٜ ٔي داس٘ذ ٚ ٔي دا٘ست وٝ ٕٞيٗ ٞب ٔي تٛا٘ذ ساٟٞب  ّٕٔىات سا ضٛساٝ،   

ٚ حُٕ ٚ ٘مُ سا سُٟ ٚ نسبٖ ٕ٘بيذ اص لجكسبِي ٘زبتٕبٖ دٞذ ٚ ضبوش ثاٛدٜ ٚ  

ثاشا    ذواٝ ٕٞات واشدٜ ثٛد٘ا    لذسداٖ اص أبْ صٔب٘ص ٚ رٕعي اص ٔسإّب٘بٖ  

ضشوتي وٝ اسبس نٖ قٛس  تٙ يٓ ضذٜ ثٛد واٝ ٞاش    ،تبسيس ضشوت اسهٔيٝ

ب ساٟبْ  سا وس اص ٞش قجمٝ  ٔي تٛا٘ست دس نٖ ضشيه ضٛد ٔشدْ ٞٓ يٛسؿ ن

ايٗ ضشوت سا ثب ربٖ ٚدَ خشيذاس   وشد٘اذ ٚ وٕاش ٕٞات ثساتٙذ ٚ دسات      

ثاٝ وبِات اـاشاد      يبسيص سا ثٝ ٌشٔي ـطشد٘ذ وٝ ضعجبتي سا دس تٕبْ وطاٛس 

 ٔعتجش ٚ أيٗ تبسيس وٙٙذ.

حؿٛس ـعبَ ٔشدْ سا وٝ ٔي ديذ دس پٛست خٛد ٕ٘اي ٌٙزياذ واٝ ثعاذ اص      

پاب دس غاجٙٝ ٌزاضاتٙذ نساتيٟٙب سا      ٚٔذتٟب ثبص ٔشدْ اص ا٘ضٚا ثيشٖٚ نٔذٜ ا٘ذ
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ثبلاصدٜ ا٘ذ تب خٛدضبٖ سش٘ٛضتطبٖ سا سلٓ ثض٘ٙذ ؼشٚس ٘بضي اص عاشق ّٔاي سا   

ٟشٜ اش ثخٛا٘ي وٝ خٛضجبَ ثٛد وٝ ثعذ اص چٙذ سابَ تزابس   ٔي تٛا٘ستي دس چ

ٚ وسجٝ ٞب ِزت وست ٚ  تزبست سا ٔي چطٙذ ديٍش اسثبة خٛدضابٖ ٞساتٙذ   

٘ٝ ٘ٛوش ٚوبسوٗ وٕپب٘ي ٞب  خبسري ٌفت ٚ ٕٞبٖ ضذ. ٔشدْ ثب عطك ٚ عهلاٝ  

ِجبسٟبيي وٝ پبسچٝ ٞبيص خبسري ثٛد دس نٚسد٘ذ ٚ ثٝ رب  نٖ اص الٕطٝ ٞاب   

ضشوت استفبدٜ ٕ٘ٛد٘ذ ضٛس صايذ اِٛغفي وٝ ايٗ ضشوت دس ايزابد   سبخت ايٗ

ؼشٚس ّٔي ثشا  ٘في التػبد  ثيٍب٘ٝ ٚ حٕبيات اص دياٗ ٚ ٚقاٗ ايزابد ٕ٘اٛد      

ـشأٛش ٘بضذ٘ي است ا٘عىبس ايٗ ا٘مهة التػبد  عهٜٚ ثش داخاُ، ٔشصٞاب سا   

 ٞٓ دس ٘ٛسديذ ٕ٘بيٙذٌي ٞب  ٔتعذد وٝ دس ِٙاذٖ ، وّىتاٝ، ثٕجئاي، لابٞشٜ،    

استبٔجَٛ، ثؽذاد ٚ ... تبسيس ضذ ٜ ٔكجٛعابت ٔعتجاش نٖ سٚصٌابس سا ٚاداس ثاٝ     

 تجشيه ٚ  تٕزيذ وشد. 

ثبيذ تيتش اَٚ سٚص٘بٔٝ ٞب  سبيش وطٛسٞب ٔي ضذ ثبيذ حشؾ اَٚ ٞش ٔجفاُ  

سيبسي ٚ التػبد ، حشؾ ضشوت اسهٔي حبد نلب ٘ٛسا.. ٔي ثٛد، چشا واٝ اٚ دس  

ّٕٔىت وٕش ٕٞت ثستٝ ثٛد اٚ دس ضاشايكي   ثبصاس سيبٜ التػبد  ثشا  استمهَ

ٔي خٛاست دست سد ثٝ سيٙٝ   استعٕبس ؼشة ثض٘ذ وٝ حتي ضخع ضابٜ ٞآ   

 سش سپشدٜ   ثي چٖٛ ٚچشا  ن٘بٖ ثٛد.

ٞش ن٘چٝ سا وٝ ٔي خٛاست ثب تٛوُ ٚ ايٕبٖ ثٝ خذا اص لٜٛ ثٝ ـعُ سساب٘يذ.   

فّت ثياذاس واشد   تٕبْ الذأبتص ٌٛيي رشلٝ ا  ثٛد وٝ تٕبْ ّٔت سا اص خٛاة ؼ

غٛساسشاـيّي ضذٜ ثٛد وٝ تٕبْ ا٘شط  ٚ رٛا٘ي اش سا ٔاي دٔياذ تاب دس وٙابس     

وٕپب٘ي ٞب  ٔتعذد ٔذاسسي عّٕيٝ تبسيس وٙذ ٚ ٘ػؿ رٟبٖ سا ٘ياض ٕٞچاٖٛ   

 ص٘ذٜ سٚدش ٞش سٚص ص٘ذٜ تش ٚ پٛيبتش ٕ٘بيذ. 

اٚ تٟٙب يه سٞجش سيبسي ٘جٛد ثّىٝ ضخػيت عّٕي ٚ ـشٍٞٙي ثٝ حسابة  

ٔٛل  الذاْ ـشٍٞٙي سا ٔي دا٘ست صٔب٘ي واٝ حيابت اساهْ سا دس     ذ وٝٔٔي ن

خكش ديذ سيٙٝ سپشوشد. سٚك نصادٜ ٚ وٙزىبٚش ارابصٜ ٕ٘اي داد ٘ساجت ثاٝ     
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رشيبٟ٘ب  ٔزٞجي ٚ ـشٍٞٙي دٚسا٘ص ثي تفبٚت ثبضاذ. ٕٞيطاٝ ثاب د٘يابيي اص     

تبسؿ ـشيبد ٔي صد، رٛا٘بٖ أشٚص ٔب خيّاي ٔازٞجي ٘يساتٙذ ٚ سٚك ـّسافي     

اص قشؾ ديٍش عمبيذ ٚ اـىبس اسٚپبيي ٞٓ چيض  وٝ ٔٙبسات حابَ نٟ٘اب    ٘ذاس٘ذ 

ثبضذ ثٝ  نٟ٘ب يبد ٕ٘ي دٞذ ٘ٝ ٔزٞت استذلاِي اٌٛست وب٘ت ٚ ٘ٝ اياذٜ نِيسآ   

نِٕبٖ ٚ ٘ٝ ٔىب٘يسٓ اٍ٘هسبوسٟٛ٘ب، تطٍٙي سٚك ايشا٘ي سا سيشاة ٕ٘اي وٙاذ.   

ٚضاٗ ا٘ذيطابٖ   ثشخٛسد نساء ٚ ٔٙبظشٜ اش ٘ٝ تٟٙب دس خبقش تٛ ثّىٝ دس خبقش س

صيبد  ثبلي ٔب٘ذٜ، حؿٛس وطيطبٖ اسٚپبيي اص ديشثبص دس وطٛس ٔشسْٛ ثٛد أاب  

ن٘چٝ ٚ  ٚ سبيش ـميٟبٖ سا ثٝ چبسٜ رٛ  ـاشا خٛا٘اذ اـاشاد  ثٛد٘اذ واٝ دس      

پٛضص ٚ نييٗ ٔسيجي  ثشا  تجمك دسيساٝ ٞاب  ـشٍٞٙاي اساتعٕبسٌشاٖ     

س ٞٙذٚساتبٖ ٔاي   الذاْ ٔي وشد٘ذ ٌشٚٞي ثٝ ـشٔب٘ذٞي تيضداَ واٝ ٔاذتٟب د  

صيستٙذ ٚ دس ن٘زب وتبثٟب  صيبد  دسثبسٜ ثشتش  نييٗ ٔسايجيت چابح واشدٜ    

ثاب ثشٌاضاس   ٔزابِس     ٚثٛد٘ذ ٚاسد اغفٟبٖ ضذ٘ذ ٚ دس رّفب خب٘ٝ ا  ٌشـتٙاذ 

ي ٔسيجي ٚ عبِٓ ٔسّٕبٖ وبسضاىٙي ٞبيطابٖ   عثشخٛسد نساء ٚ ٔٙبظشٜ ثيٗ دا

ٔمذسبتص دـبع ٔي وشد واٝ  سا نؼبص وشد٘ذ،  چٙبٖ ثب خشٚش اص ضىٜٛ اسهْ ٚ 

ٔي ضذ اص ٍ٘بٜ تٕبْ حؿابس ٘اذا  تىجيشـكشتطابٖ سا ثطاٙٛ  اِجتاٝ ايابد        

 ٙاب ثيا  اساهْ    ياستعٕبس ٘ٛيٗ ثذيٗ ثسٙذٜ ٘ىشد٘ذ ٚ ٔاذتي ثعاذ ثاب وتابة     

رجٟٝ ا  تبصٜ ٌشـتٙذ تٟٙب ٞذـطبٖ ٔتضِضَ سابختٗ ايٕابٖ ٔاشدْ سابدٜ دَ     

جبسصٜ ثاب اساتعٕبس سا اص سيطاٝ    ثٛد. تيطٝ ثذست نٔذٜ ثٛد٘ذ تب دسخت تٙبٚس ٔ

لك  وٙٙذ ستيضٜ رٛيي نضىبس تيضداَ ٚ سبيش وطيطابٖ اسٚپابيي حابد نلاب     

٘ٛسا.. سا ثش نٖ داضت واٝ ـشٍٞٙساشا  ٔماذس غافبخب٘ٝ سا تبسايس وٙاذ ٚ       

٘طش دٞذ اياٗ  « الاسهْ » ٔزٕٛعٝ ثجج ٞب  ٔسيجيبٖ ٚ ٔسّٕب٘بٖ دس ٘طشيٝ

ٌٛيبٖ وٝ ادعب  ثشتش  ٘ساجت ثاٝ   دٞبٖ ٌضاـٝ  ـعبِيتٟب ٔطت ٔجىٕي ثٛد ثش

ٔسّٕب٘بٖ داضتٙذ دس خيبَ خبْ خٛد ٔي پٙذاضتٙذ ٔسّٕب٘بٖ تٛاٖ ثشاثاش  ثاب   

ٔسيجيت سا ٘ذاس٘ذ وتبثٟب  صيبد   قج  وشد٘ذ وٝ تٕبْ نٟ٘ب حبغُ يه تفىاش  
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ثٛد، تفىش  سشضبس اص تعػت وٝ تٟٙب سٚك سفسكٝ رٛ ٚ رٞٗ ٔؽبِكٝ وبسنٟ٘اب  

 سا اسؾبء ٔي وشد.

بتٛاٖ ثٛد ٚ ٔستؤغُ ـميٝ سٚضٗ ا٘ذيص اغافٟبٖ ٕٞچاٖٛ خابس     دسثبس ٘

ثٛد دس چطٓ دضٕٙبٖ ٘ٝ يبسا  ٔمبٚٔات ٚ ايساتبدٌي داضاتٙذ ٚ ٘اٝ ٘فاٛر ٚ      

ذ ثعذ اص ليبْ ٔٛـك تٙجبوٛ ثاب ضٕطايشا٘ي   ٙالتذاسش سا ٔي تٛا٘ستٙذ تجُٕ وٙ

نختٝ دس وٕيٗ ثٛد٘ذ تب ثب ؾشثٝ ا  حابد نلاب ٘اٛسا... سا اص ٔاشدْ ٚ حبٔياب٘ص      

 رذاوٙٙذ.  

ضٕسي ايٗ ثٟب٘ٝ تٛسف دٚ ٘فش اص ٔمذس ٔآثبٖ ربٞاُ واٝ    5271دس سبَ 

پبيجٙذ ثٝ ظبٞش ديٗ ثٛد٘ذ أب سشسپشدٜ ٚ دست پاشٚسدٜ   اساتىجبس ـاشاٞٓ    

ضذ. ٔتٟٕبٖ دستٍيش ٚ ٘ضد حبد نلب ضيخ ٔجٕذ تمي ٘زفي ثشدٜ ضاذ٘ذ تاب دس   

اثٛاِمبسآ   ٔٛسدضبٖ تػٕيٓ ٌيش  ضٛد ايطبٖ ٘يض لؿايٝ سا ثاٝ حابد ٔياشصا    

ٌزاس وشد٘ذ ٚ ٔزشٔبٖ ٘ضد اٚ ٌسايُ دادٜ ضاذ٘ذ ثعاذ اص    اص٘زب٘ي ٚ ثشادسش ٚ

ٔذتي تجميك حىٓ ضشعي ٔزشٔبٖ أؿب ضذ أب ٔشدْ ٔٛٔٗ ٚ صخآ خاٛسدٜ اص   

ٔتٟٕبٖ سا دس نتص خطآ خاٛيص ثاٝ ٌٛ٘اٝ ا  ـزيا  ثاٝ ٞهوات         ،دضٕٗ

دِٚت ٚعٛأاُ  سسب٘ذ٘ذ. دس پي ايٗ الذاْ ٔشدْ ؼيٛس يضد ٘يض وٝ دَ خٛضي اص 

سشثبص وشدٜ ثبضذ ضٛسيذ٘ذ ٚ ٔٙجشـابٖ   وٝ نٖ ٘ذاضتٙذ ٌٛيي ؼذٜ ا  چشويٗ

ضٟش سا ثٝ ٞهوت سسب٘ذ٘ذ خجش ايٗ حٛادث ثٝ پبيتخات واٝ سسايذ دسثبسيابٖ     

سشسپشدٜ وٝ اص ٔذتٟب لجُ چٍٙبَ تيض وشدٜ ثٛد٘ذ ـشغت سا ؼٙيٕت ضإشد٘ذ  

٘اذ. اِجتاٝ ٔ فشاِاذيٗ ضابٜ     ٚ نلب ٘زفي ٚ حبد نلب٘ٛسا.. سا ثٝ تٟاشاٖ ـشاخٛا٘ذ 

ثشادسش ظُ اِسّكبٖ سا ٞٓ ثشا  خبِي ٘جٛدٖ عشيؿٝ  ٚ ٞٓ ثشا  ايٙىٝ خطآ  

ٔشدٔي ـشٚوص وٙذ ثٝ تٟشاٖ ـشاخٛا٘ذ أب تٕابْ اياٗ ثابص  ٞاب تٟٙاب رٙاً       

صسٌش  ثٛد ثشا  نساْ ٍ٘ٝ داضتٗ ٔشدْ وٝ نٔبدٜ   ا٘فزبس ٚ حشوت ثٛد٘اذ. دس  

نلب ٘زفي دس ٔيبٖ استمجبَ پشضاٛس ٔاشدْ    ٞش غٛست حبد  نلب٘ٛسا.. ٚ ثشادسش

تٟشاٖ پب دس ايٗ ضٟش ٌزاضت  ٚ ٘بٌضيش يىسبَ اص عٕش خٛد سا دس ن٘زب ساپش   



روايتي داستاني از زندگاني آي30 لله ت/  آقا نورا  الله شهيد حاج 

وشد دضٕٙبٖ ٘يض وٝ تٛا٘بيي ٔمبثّاٝ ثاب ٔٙكاك اساهْ ٚ اياٗ ثاضسي ٔاشد سا        

٘ذاضتٙذ ثشخهؾ ٚال  ثب پخص خجشٞب  ٔجتزِي ٔزتٟاذاٖ دِياش اغافٟب٘ي سا    

 د وشد٘ذ. نٔبد تيشٞب  ٔسْٕٛ خٛ
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 فصل سوم

خستٝ ا  ثيص اص ٞش ٚلت ديٍش اصسيً ٚ ثيبثبٖ ٚ ضٛسٜ صاس خساتٝ ضاذٜ   

 ا ، اص ايٗ د٘يب  ثٛلّٕٖٛ ٚٔشدٔص وٝ تابث  ظّآ ثاٛدٜ ٚ ٞساتٙذ اص ٞايچ      

ٔي تشسٙذ ٚ سش ـشٚ ٔي نٚسس٘ذ ٕٞيطٝ ـشيبدٞبيطبٖ دس ٌّٛ خفٝ است وتابة  

اص ِجبست ٔاي صداياي، ٚ ثاشا  قاي     سا ٔي ثٙذ  ٚ اص رب ثشٔي خيض  ٌشد سفش 

ٔسيش نٔبدٜ ٔي ضٛ  ديٍش ٔكٕئٗ ضاذٜ ا  دس ربٔعاٝ ا  واٝ       وشدٖ ثميٝ

ٔشدٔص ثٝ رُٟ ٚ ٘بدا٘ي عبدت وشدٜ ا٘ذ نٌبٞي خٛد رشْ ثضسٌي است ديٍاش  

ٕ٘ي خٛاٞي ثخٛا٘ي ٞش چٝ ثيطتش ثٝ يبد ٔي نٚس  نصسدٜ تش ٔاي ضاٛ . اِجتاٝ    

ٖ ٘خبس  ٞب  نلبيت تٕبْ تهضي واٝ ثاشا    تٛ ٘يبص  ثٝ خٛا٘ذٖ ٘ذاس  تٕبْ رب

تفىيه ٘طذٖ ديب٘ت اص سيبست ا٘زبْ دادٜ ثٛد ثشايت ص٘ذٜ ٚسٚضٗ اسات، اٚ  

نصاد  ٔي خٛاست ٚ رٛيب  عذاِت ثٛد ٚ تٟٙب ٔطشٚقٝ ثش ٔجٙب  لبٖ٘ٛ اساهْ  

اٚ سا ساؾي  ٔي وشد ٔطشٚقٝ ثشايص حىٓ وّيذ  سا داضت وٝ ٔي تٛا٘سات ثاب   

  ٔطىُ سبص ّٔت سا ثبصوٙذ خٛة ثٝ يبد ٔي نٚس  واٝ :  نٖ تٕبْ دسٞب  ثستٝ 

ظّٓ ٚ ستٓ ثيذاد ٔي وشد، ٚ سيبست ؾعيؿ دِٚت دس اداسٜ وطاٛس، ربٔعاٝ ٚ   

 ٔشدْ سا ثٝ سٛ  تجبٞي سٛق ٔي داد.
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ن٘چٝ وٝ رستٝ ٚ ٌشيختٝ اص وطٛسٞب  ديٍش ثٝ ٌٛش ٔاي سسايذ خجاش اص    

     ٛ د نٌابٞي ٔاشدْ ٚ   لبٖ٘ٛ ٚ عذاِت ثٛد ٚ حجابتي، واٝ وطاٛس عابس  اص نٖ ثا

ا٘ذيطٕٙذاٖ، ربٔعٝ سا دس رابدٜ   رذياذ  ا٘اذاخت، رابدٜ ا  ٘بضاٙبختٝ ٚ      

 ؼشيت وٝ احتٕبَ خكش ٚ وذ سٚ  اص اثتذا رٞٗ نلبيت سأطؽَٛ وشد. 

ضت ٘بٔٝ ٞاب ٚ   ثّذ ساٜ ضذ دس حىٓ  سٚضٙبيي ثٛد، دس وٛسٜ ساٞي ِؽض٘ذٜ 

  وٛٞي اص ثابسٚت  رّسبت ٚ سخٙشا٘ي ٞب  نضىبس ٚ پٟٙب٘ص رشلٝ ا  ضذ ثشا

خطٓ ٘بپيذا  ايشا٘يبٖ. ٔجابسصٜ ا  ـشاٌياش سشتبساش وطاٛس سا دس  ثشٌشـات      

ا٘ذيطٝ   ٔطشٚقٝ ٞش سٚص پشسً٘ تش ٔي ضذ ٚ ٘يبّتص لٛت ٔاي ٌشـات، ٔاي    

خٛاست وبس  وٙذ وبسستبٖ، دِٚتي ٘ٛ ثسبصد دس پشتٛ اسهْ ثاش قجاك حاذٚد    

ّي دس تجشياض، سضات ٚ   ثٝ ٔٛاصات عذاِت ارتٕبعي ا٘زٕٟٙب  ٔ ضشع ٚ لشنٖ ٚ

اغفٟبٖ ٌستشش ٔي يبـت ٚ سٞجشاٖ ساعي دس ثياذاس واشدٖ لاْٛ خفتاٝ ا       

 داضتٙذ وٝ دس پيّٝ ا  اص ـمش ٚ ثي سٛاد  ثٝ ا٘زٕبد سسيذٜ ثٛد٘ذ. 

وطٛس دس نستب٘ٝ   تجَٛ ٚ دٌشٌٛ٘ي ضٍشـي ثٛد خٛسضيذ دس نساتب٘ٝ    

ذيُ وٙاذ أاب   قّٛع ٔي خٛاست وٝ وٛلان حبوٓ سا ثٝ ٌشٔبيي نسأص ثخص تج

خٛ  خٛدوبٔٝ   دسثبسيبٖ وٝ سبِٟب  ثٝ ثي لب٘ٛ٘ي ٚ ثي عذاِتي  عابدت واشدٜ   

ثٛد ٚ ٕ٘ي خٛاست ٚ ٕ٘ي تٛا٘ست ثب خٛاستٟب  ٔطاشٚع ربٔعاٝ وٙابس ثيبياذ.     

ثٙب  سّكٙت وٝ ثش ستٓ ضذ حشؾ ٚ ٔٙكك ٞيچ ربيي ٘ذاسد ثبيذ ضاٛسيذ ثبياذ   

وشساي ثٙطاب٘ي لاشاس ثاش      ثب تيض  لذاسٜ ٚ لشٔض  خٖٛ خٛاستٝ ٞبيت سا ثاٝ  

دستٝ دستٝ نصاديخٛاٞبٖ  ٔسيش سفش ٔماذس سا   ،تجػٗ ضذ ٚ ٟٔبرشت ثٝ لٓ

دس پيص ٌشـتٙذ وٝ ساٞي رض تجت ـطبس لشاسدادٖ ضبٜ ثبلي ٕ٘ب٘ذٜ ثٛد اوٖٙٛ 

صٔب٘ي است وٝ ديب٘ت ٚ سيبست ثب ٞٓ ٌشٜ خٛسدٜ سٞجاش ديٙاي ٚ سيبساي دس    

شٚقٝ حىٓ ٔجبسصٜ ثب ديٗ خاذا سا  يه ِجبس دس نٔذٜ ٚ ايستبدٌي دس ٔمبثُ ٔط

داسد ٚ ثاابلاخشٜ ـشٔاابٖ ٔطااشٚقيت غاابدس ضااذ. ٔااذتي ثعااذ عااذٜ ا   اص   

سشسپشدٌبٖ دسثبس ثشا  ثبصٌشدا٘ذٖ ٔعتشؾبٖ ثٝ لٓ سـتٙاذ. دس اغافٟبٖ ٘ياض    
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اٚؾبع ثٟتش اص پبيتخت ٘جٛد ظُ اِسّكبٖ خٛ٘شيض ٚ ٔستجذ وٝ  ساي سابَ ثاٝ    

سشاسش خيب٘ت داضت دس پاي پياشٚص     عٙٛاٖ حبوٓ اغفٟبٖ  پشٚ٘ذٜ ا  سيبٜ ٚ

ٔطشٚقٝ خٛاٞبٖ دس ِجبس ٚ ٔساّه نصاد  خٛاٞابٖ دسنٔاذ. تاب دس سٚصٌابس      

رذيذ ثش لذست خٛد ثبلي ثٕب٘ذ أب حبد نلب ٘ٛسا.. پي ثاٝ ٘مطاٝ   پّياذ دياٛ     

ٞضاسچٟشٜ   لبربس ثشد ٚ ثشا  ٘مص ثشنة وشدٖ تٕبْ دسيسٝ ٞبيص اثتاذا ثاب   

دس خاٛس   يثعذ ثب غذٚس ـشٔابٖ اعتػابة تهضا   اقهعيٝ ٞب  نضىبس ٚ پٟٙبٖ ٚ

نؼبصيذ، ضٛسش ٚ ثّٛا ثب ثستٝ ضذٖ دوبٟ٘ب نؼبص ضذ. ٔشدْ وبسٞبيطبٖ سا سٞاب  

وشد٘ذ ٚ دستٝ دستٝ ساٜ ٔسزذ ) ربٔ  عجبسي( سا دس پيص ٌشـتٙاذ تاب ن٘ىاٝ    

ثعذ اص ظٟش نلب ٘زفي ٚ حبد نلاب٘ٛسا.. ٚ رٕابعتي سا ثاٝ تٍّشاـخب٘اٝ ثشد٘اذ ٚ      

ب  حىٛٔت سبثك سا اص قشؾ ّٔت تٍّشاـاي  اساتذعب ٕ٘ٛد٘اذ ٚ    نلبيبٖ استعف

ضت رٕعيت ٔتفشق ضذ٘ذ اص قشؾ ديٍش ٞٛاخٛاٞبٖ ظُ اِساّكبٖ واٝ اِاٛاـ    

ٚرٕعي ديٍش اص ٘ٛوشا٘ص ثٛد٘ذ. دس نٖ ضت ٌشد ٞآ رٕا  نٔذ٘اذ ٚ پاس اص      

ٔزاوشات ثش نٖ ضذ٘ذ وٝ ٍٕٞي اص اتجبد ٔشدْ ثٝ ٞاش قشيماي واٝ ٔاي ضاٛد      

 رٌّٛيش  وٙٙذ.  

عّياٝ   ٚنٖ سٚص ٘يض رٕعيت ٔٛسد ظّٓ ٚال  ضذٜ ثاٝ  تٍّشاـخب٘اٝ سـتٙاذ    

حبوٓ ٔستجذ عشايؽ خٛد سا ٔخبثشٜ وشد٘ذ ثٝ ٚاساكٝ   اؾاكشاة ٚ تاشس اص    

ٌشٟٚٞب  ٚحطي ظُ اِسّكبٖ وٝ قشيك ٘ضاع ٚ ـسبد ٔاي پيٕٛ٘اذ، عػاش نٖ    

سٚص عٕٛٔبً ثٝ وٙسٍِٛش  دِٚت اٍّ٘يس پٙبٞٙذٜ ضذ٘ذ ٚ اعؿب  وٙساٍِٛش   

 ايطبٖ سا پزيشـت ٚ پشٚا٘ٝ ا  لجَٛ داد.  ،س اص اربصٜ اص سفبستپ

رٙبة وٙسَٛ ٘يض ثب ٟ٘بيت تٛرٝ ٚ ٕٞشاٞي پٙبٞٙذٌبٖ سا تبٔيٗ ٕ٘اٛد ٚ دس  

ٍٟ٘جب٘ي ٚ حشاست نٟ٘ب اص ضش اضشاس ٚ قؽيبٖ ٚ ؾشس اِٛاـ اقٕيٙبٖ وبٔاُ داد.  

ايطبٖ ثاذٖٚ   اتبلٟب ٚ حزشات وٙسِٛخب٘ٝ سا ثشا  البٔت ٔشدْ تخّيٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ

 تؤُٔ تٕبْ ـؿب  ثبغ ٚ سشا  وٙسِٛخب٘ٝ سا ـشاٞٓ وشد. 
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خشاد حبوٓ ظبِٓ ٚ ٔستجذ نسصٚ  ٕٞيطاٍي اش ثاٛد أاب ٞايچ     اٞش چٙذ 

ٚلت خٛاٞبٖ ايٗ ٟٔٓ دس غٛست استٕذاد اص استعٕبسٌشاٖ ٘جاٛد ثٙابثشايٗ ثاٝ    

 وٙسٍِٛش   سـت ٚ اص ٔشدْ خٛاست تب نٖ ٔىبٖ سا تشن وٙٙذ.  

صيش ثيشق وفش ثشيتب٘يب ثبلي ٔب٘ذ٘ذ ٚاص دساتٛس   ،بٖ ـشيت خٛسدأب سبدٜ ِٛح

سشثبصصد٘ذ.  ثسات ٘طايٙي دس حاشيٓ اساتعٕبس اٚ سا ثشٔاي نضافت تجٕاُ        

ٞيچٍٛ٘ٝ سشسپشدٌي سا ٘ذاضت ٚ ٚاثستٍي ثٝ ثيٍبٍ٘بٖ سا دس ٞش صٔيٙٝ دِياُ  

ؾعؿ ٔي دا٘ست. پيبٔي اص سٚ  غذق ٚ غفب ثشايطبٖ ـشستبد وٝ حؿشات اٌاش  

ٔيُ ٔب سا ٔي خٛاٞيذ ٚ ٔب سا خيش خٛاٜ خٛد ٔي دا٘ياذ، ٞشچاٝ صٚدتاش     سا  ٚ 

حشيٓ استعٕبس سا سٞب وٙيذ، ٚ ٌش٘ٝ ٞش وٝ اص ٔب غذايص سسابتش اسات ٔاب ثايٗ     

 ضٕبٞب ـشيبد وٙذ.

ٜ   ،تشس  خاٖٛ     ثختىي وٝ نٖ سٚص ثٝ ربٖ ٔشدْ اـتبدٜ ثٛد يابد ٚ خابقش

ارٞبٖ عٕٛٔي پابن ضاٛد.   خٛاسيٟب  ظُ اِسّكبٖ چيض  ٘جٛد وٝ ثٝ ساحتي اص 

ٕ٘ي تٛا٘ستي ضٕبتتطبٖ  وٙي ايٗ ٔشدْ سبِٟب ثٛد وٝ عبدت واشدٜ ثٛد٘اذ ثاب    

ي دس لاوٟبيطبٖ ثخض٘ذ ٚ حبلا ٞٓ ديٍش خٛسضيذ سا ثابٚس  يوٕتشيٗ سٛص ٚ سشٔب

٘ذاضتٙذ وٛلان تب عٕك ٚرٛدش سخٙٝ وشدٜ ثٛد ٚ اياٗ اضاعٝ ٞاب  ؾاعيؿ     

س چًٙ ٔي صد٘ذ ٚ تب صٔاب٘ي واٝ   ٌشٔطبٖ ٕ٘ي وشد ٚ ٔستؤغُ ثٝ دأٗ  اٍّ٘ي

خجش ٚ  ـشٔبٖ ثشوٙبس  ظُ اِسّكبٖ ٌٛش ـّه  سا ٞٓ وش ٘ىاشد سابيٝ ثياشق    

 وفش سا سٞب ٘ىشد٘ذ. 

خب٘ٝ   ظّٓ ٚيشاٖ ضذ ٚ ظبِٓ اص اٚد عضت ثٝ حؿيؽ رِت اـتابد  ا٘زٕاٗ   

ّٔي ثبسٞجش  حبد نلب ٘ٛسا.. رب٘ي تبصٜ ثٝ ضٟش رفب وطيذٜ   اغفٟبٖ ٔاي داد.  

ٜ     ٚؼٛش ثبص پازيشا  نصاد  ثٛد٘اذ  ٔشدْ ثب ن    دٔٛوشاساي واٝ ٘ٛياذ دٞٙاذ

 سٚصٞب  ضبد دس نيٙذٜ ثٛد. 

ثب دستي پاش   ٘ذحػبسٞب اص رب وٙذٜ ضذ ٚ ٔشدٔي وٝ دس سوٛد ضىستٗ ثٛد

اص اسّجٝ ٚ دَ ٌشْ اص ايٕبٖ سيٙٝ سپش وشد٘ذ دس ثشاثش ن٘چٝ واٝ ثاٛد ٚ ٘جبياذ    
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سشـشٚد نٚسد٘ذ دساتٝ  ٔي ثٛد ثب خؿٛع ٚ خطٛع ٘سجت ثٝ اسبس ٔطشٚقيت 

دستٝ اص اقشاؾ ثب تفًٙ ٚ ـطًٙ وفٗ دس ٌشدٖ ٚاسد چٟاُ ساتٖٛ ضاذ٘ذ ٚ    

نٔذ٘ذ تب رسبست رب٘جبصيطبٖ سا ثٝ عشؼ اٚ ثشسب٘ٙذ عطك ثٝ ٚقاٗ ٚ اياٗ نة   

ٚ خبن دسٍ٘بٞطبٖ ٔٛد ٔي صد. اص دَ ٚ اص ربٖ نٔذٜ ثٛد٘اذ تاب ساشثٟٙٙذ دس    

بٖ رٛضاص داضات. ثاب    ساٜ ٔزّس ٔمذس عِشق ّٔي ٕٞچٖٛ خٖٛ دسسٌٟبيط

نٌبٞي تٕبْ ٔكي  حشؾ نلبيت ثٛد٘ذ چشا وٝ ثعذ اص سبِٟب ٔؤٔٙي، تىياٝ ٌابٞي   

پيذا وشدٜ ثٛد٘ذ وٝ ٔي تٛا٘ساتٙذ اعتٕبدوٙٙاذ ٚ دس وٙابسش نسأاص يبثٙاذ.      

چطٕطبٖ ثٝ دٞب٘ص ثٛدوٝ اٌش ـشٔبٖ ٔسبـشت ٔاي داد ياه ٘فاش ديٍاش دس     

 اغفٟبٖ ثبلي ٕ٘ي ٔب٘ذ.  

ستمشاس ٔطشٚقيت سا خٛة دس خابقش داس  حماٛق   سٚص البٔٝ   ٔزّس ٚ ا

تٕذٖ ٚ تشلي لاذْ ثشداضات      پبيٕبَ ضذٜ   ّٔت احيب ضذ ٚ وطٛس دس ربدٜ

تٕبْ ضٟش دس رطٗ ٚ سشٚس ؼشق ثٛد. ٕٞٝ رب سا ثٝ ا٘ٛاس چشاؼٟب ٚ ا٘ٛاع تزُٕ 

ٗ وشد٘ذ نلبيت دس ثيٗ ٔشدْ لذْ ثشٔي داضت ٚ دس ضبديطبٖ ضشيه ٔاي  ٔضيّ

ٙي ٚ ؼيشت نٔيض ٚ ضابدٔب٘ي ٔاي ٕ٘اٛد ٘فساص حاك ثاٛد       ضذ ثب عجبسات ٚق

 ٚوهٔص حزت.

ٍٞٙبٔي وٝ غذا  ص٘ذٜ ثبد ٔزّس ٚ پبيٙذٜ ثبد ٔطاشٚقٝ سا ٔاي ضاٙيذ      

احسبس ٔي وشد  ٞش ِج ٝ رٛاٖ تشٔي ضذ ٌٛيي تٕبْ خستٍي ٞب ٚ ساختي  

 ٞب  ٌزضتٝ رسٜ رسٜ اص ٚرٛدش سخت ثش ٔي ثست.  

ضٟش  ٚ سٚستبيي ثٝ ٞش دياٗ   ثسبـ ثشادس  ٌستشدٜ ضذ وٛچه ٚ ثضسي

ٚ نئيٗ ٕٞزٛاس نٔذ٘ذ ٚ تٟٙب ثٝ يه سيسٕبٖ چًٙ يبصيذ٘ذ دساتٝ ٞاب ٘ ابٔي    

ٚ ثاب ساهْ    ٘اذ وٝ ثٝ سٞجش  غبحت ٔٙػجب٘طبٖ دس ٔمبثُ ٔشدْ سبٖ ٔاي ديذ 

٘ بٔي عجٛس ٔي وشد٘ذ غذا  قجُ ٚضيپٛس ٌاٛش دضإٗ ٔاشدْ ٚ دِٚات سا     

د ٔٙزٕذ ٔشدْ دٔيذٖ ٌشـتاٝ  سٚك ٚ عشق ٚقٗ دٚستي دس ارسب ،وشوشد ٜ ثٛد
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ثٛد حتي دسٚيطبٖ ا٘ضٚا قّت وفٗ ثشٌشدٖ خٛد نٚيختٙاذ ٚ  خاٛد سا ساشثبص    

 ٚقٗ ٔعشـي ٔي وشد٘ذ. 

ٕٞٝ اعؿب  يه تٗ ضذٜ ثٛد٘ذ ٚ لّجطبٖ نلبيت ثٛد وٝ صٔبْ لّت ٕٞٝ دس 

دستص ثٛد ٚ ٔطفمب٘ٝ سٞجش  ٚ ٞذايت ٔي وشد. اٚ ٘بظش ثٛد ٚ نٌبٜ ثش واٛدن  

سٚص ثضسٌتش ٔي ضذ ٚ چٕٛضتش، ٔي دا٘ست واٝ اثتاذا  لاذْ    ٔطشٚقٝ وٝ ٞش 

تٕابْ   ،ثشداضتٗ سا ثبيذ دس ٔسيش  ٔطشٚع ٚ ٔٙكمي نؼبص وٙذ د٘يب ٚ اُٞ نٖ سا

٘يشٍٟ٘ب ٚ دسيسٝ ٞبيطبٖ ٔي ضٙبخت ٚ نٌبٜ ثٛد وٛدن أاشٚص دس داْ ايٙابٖ   

تش  سا داضات واٝ      تٛاٖ ٔمبٚٔت ٘ذاسد ٔطشٚقٝ دس ثبصاس سيبسي حبَ تشوٝ

ٞش غٛست ٔتٕبيُ ٔي ضاذ ٚ اياٗ ٔسائّٝ خابقش اٚ سا نساْ ٕ٘اي ٌزاضات        ثٝ

ٌشٚٞي اص ٘ بٔيبٖ وٝ سابدٜ ِٛحب٘اٝ دس داْ      ٔخػٛغبً ثب اعٕبَ ٘برٛإ٘شدا٘ٝ

استعٕبس نة  . ٘ذـشيجىبس  استعٕبس اـتبد٘ذ ٚ ثٝ وٙسٍِٛش  سٚس پٙبٞٙذٜ ضذ

بد ٚ دس نسيبة دضٕٗ ٔي سيخت ٚ ٞياضْ ـشاٚا٘اي ثاشا  نتاص صدٖ ثاٝ اتجا      

يىشٍ٘ي ٔشدْ ـشاٞٓ وشدٜ ثٛد ٚ اٚ ٞش چٝ تاهش ٔاي واشد صضاتي پٙبٞٙاذٜ      

ضذٖ ٚ ٚاثستٝ ثٛدٖ سا ثٝ ٔشدْ ثٕٙبيب٘ذ ساٞي پيص ٕ٘ي ثشد. ا٘زٕاٗ  ٔماذس   

ّٔي سپبٞبٖ تطىيُ ضذ ٚ حىٓ اخشاد سشثبصاٖ اعاهْ، تػإيٓ ٌشـتاٝ ثاٛد     

ثش ثابد دادٖ   ٔجىٓ ٚ لبق  ثبيستذ دس ٔمبثُ ن٘بٖ وٝ دس خيبَ خبْ خٛد اسجبة

ضشؾ ايشا٘يبٖ سا ٟٔيب ٔي وٙٙذ. ٌشٚٞاي اص ثّٙاذٌٛيبٖ ٞٙاً چٟبسٔجابَ دس     

ا٘زٕٗ ّٔي حؿٛس يبـتٙذ ٚ وهْ اِٟي سا صيبست وشد٘ذ ٚ پيٕبٖ ثستٙذ واٝ ثاٝ   

 ٔطشٚقٝ ٚ ٔزّس ضٛسا خيب٘ت ٘ٛسص٘ذ. 

 ٖ  ،ديٍش ثسبـ وٛلان استجذاد ثش چيذٜ ضذٜ ثٛد ٚ نـتبة ٌشٔب ثخص تٕاذ

دس ضبد  وشد  قٛٔبس ضت ثب حيبت سجش اص ٞٓ ٌسساتٝ ضاذ ٚ   وطٛس سا ؼشق 

 ٘ٛس عذاِت ٚ ٔسبٚات ثٛد وٝ ٕٞٝ رب سا سٚضٗ ٔي وشد. 

ٔ فشاِذيٗ ضبٜ ثعذ اص غذٚس ـشٔابٖ ٔطاشٚقٝ داسـاب٘ي سا ٚداع ٌفات ٚ     

پسشش ٔجٕذ عّي ٔيشصا ثش تخت سّكٙت تىيٝ صد،  دس اثتاذا خاٛد سا حابٔي    
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ثش نٖ ضذ وٝ ٔزّس سا ٔٙجُ وٙاذ ٚ   5212ٔطشٚقٝ ٔعشـي وشد. ِٚي دس سبَ 

ثسبـ استجذاد پذسا٘ص سا اص ٘ٛ ثٍستشا٘ذ، دِٚت عاٛؼ ضاذ ٚ سيبسات ثابص     

چٟشٜ ا  تبصٜ ثٝ خاٛد ٌشـات ٚ نصاديخٛاٞابٖ دس لفاس سيبساتٟب  ٘اٛيٗ       

ٔججٛس ضذ٘ذ. خجش دس سكح وطٛس ا٘عىبس عزيجي داضت تٕابٔي ٔاشدْ ثاش    

د نلاب ٘اٛسا... ياٛسش ثشد٘اذ     دس دِٚت سشا  حبٔي ٔطشٚقٝ ٚ سئيس ّٔت حب

نٔذٜ ثٛد٘ذ ثشا  رب٘جبص  ثي دسيػ دس حفظ ٔزّس ٚ ٔطشٚقٝ ا٘زٕٗ ٔماذس   

 ٔجفّي تشتيت داد ٚ سٚيذادٞب  تبصٜ ثٝ ٔزاوشٜ ٌزاضتٝ ضذ.

ٔجٕذ عّي ضبٜ ثش پيٕبٖ ٚ ٌفتابس خاٛيص ٚـابداس٘جٛد سٚك خٛدوبٔاٝ ٚ      

ٚيابسٚيي ثاب   سشوطص عذاِت ٚ ثشاثش  سا قبلات ٕ٘اي نٚسد ٚ ثابص ٞآ ثاٝ س     

ٌٛيي لشاس ٘جٛد ايٗ سبٔبٖ سً٘ حجبت ٚ نسأاص سا ثجيٙاذ.    ،ٔزّسيبٖ پشداخت

ديٍش ٕٞٝ خٛة ـٟٕيذٜ ثٛد٘ذ وٝ اٌش نسأطاي ٞآ ٞسات تٟٙاب ٔمذٔاٝ ا        

خستٍي، ثشربٖ ٚ تٗ ٕٞٝ ثابلي ٔب٘اذ ٔشدٔاي    ثش است ثشا  قٛـب٘ي سٍٟٕيٗ

ذ ٚ حبلا ٘تيزاٝ  وٝ سٚصٞب  سخت ٔجبسسٜ ثٝ أيذ نصاد  پطت سشٌزاضتٝ ثٛد٘

    تٕبْ پبيٕشد  ٞبيطبٖ سا چيض  رض ديىتبتٛس  ـضٚ٘تش ضبٜ ٕ٘ي ديذ٘ذ.

أب ٕ٘ي ضذ دست سٚ  دست ٌزاضت، حبد نلب٘ٛسا..خٛة ٔاي دا٘سات دس    

ثشاثش ظبِٓ ٞشچٝ سىٛت وٙي رش  تش ٚ ٌستب  تش ٔي ضٛد ٚ دس يه ٕٞابيص  

ّٓ ٞب ثاشا  ٔمبثّاٝ   ٘فش ٔزبٞذ دس تخت پٛلاد ٌشدنٚسد، ع 5666ثي ٘ يش حذٚد 

ثشاـشاضتٝ ضذ ٚ ا٘زٕٟٙب  ٔختّؿ تطىيُ ٌطت وٝ تٟٙب خٛاستٝ ضبٖ وٙابسٜ  

 ٌيش  ضبٜ ٔستجذ ثٛد. 

اٚؾبع نضفتٝ تش اص ايٗ غججتٟب ثٛد. ٌُ٘ٛ خٙذاٖ ٔطشٚقٝ وٝ ثب خاٖٛ دَ  

ته ته ايٗ ٔشدْ وبضتٝ ٚ ثبِيذٜ ضذٜ ثٛد ثب ـشٔبٖ ثٝ تاٛح ثساتٗ  ٔزّاس    

ٚ نصاديخٛاٞبٖ دس واٙذ خب٘اٝ ٞبضابٖ ثاٝ ا٘اضٚا      پشپشضذ. ٔزّس تعكيُ ضذ 

چٝ پس وٛچٝ ٞاب  ضاٟش لا٘اٝ    وطيذٜ ضذ٘ذ ٚ رؽذ ضْٛ استجذاد دس تٕبْ وٛ

٘بِٝ   تّخ خفمبٖ سا اص ٘ٛ سشداد. ساًٙ سٚ  ساًٙ ثٙاذ ٕ٘اي ضاذ ٚ      وشدٜ 
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سپبٞبٖ ٘يض اص ايٗ حٛادث ثٝ دٚس ٘جٛد. ثب ثستٝ ضاذٖ پشٚ٘اذٜ   سايبٜ ظاُ     

ش الجابَ اِذِٚاٝ وبضاي ٚ ٔعابٚ٘ص ٔعاذَ إِّاه       سيبٜ ت   اِسّكبٖ پشٚ٘ذٜ

ضيشاص  ٌطٛدٜ ضذ. ضٟش عشغٝ   لّذس  ٞب ٚ چپابٍِٚش  ٞاب  ـشٔاب٘شٚا     

ا٘تػبثي لشاس ٌشـت ٚ ٔشدٔي وٝ اص ربٖ ٚ ٔبَ خٛد ٔبيٝ ٌزاضتٝ ثٛد٘اذ ٚ تاه   

ته عضيضا٘ص سا ثب چطٓ ٌشيبٖ ثذسلٝ وشدٜ ثٛد٘ذ ٚ ثعذ ثشدستبٖ ضٟش خٛ٘يٗ 

ثٝ ستٜٛ نٔذ٘ذ. ٚ ثب سيٙٝ ا  پش اص دسد ٚ ضىبيت ثٝ حابد   تجٛيُ ٌشـتٝ ثٛد٘ذ

نلب ٘ٛسا... پٙبٜ نٚسد٘ذ يه ٘فش ثبيذ وبس   ثىٙذ ٕٞيطٝ سسٓ ثش ايٗ ثٛدٜ ٔٛلا   

خكش ٕٞٝ ٔؿكشة ٔي ضٛ٘ذ ٚ ثٝ وٙذ پستٛ ٞب پٙبٜ ٔاي ثش٘اذ، ٔاي تشساٙذ ٚ     

ٞي ٔي تشسب٘ٙذ ٚ حبلا ٍٞٙبٔي است وٝ ربٔعٝ يه ٔجبسص ٔي خٛاٞذ نصاديخاٛا 

وٝ سشسجضش ثب اسصش تش اص عميذٜ ا  وٝ ثش صثبٖ ساشخص رابس  ٔاي ضاٛد     

٘جبضذ. ٘طست ٞب  سش  ثش پب ضذ ٚ ثضسٌابٖ ٚ غابحجٙ شاٖ اٚؾابع سا ٔاٛسد     

ثشسسي لشاس داد٘ذ ٕٞٝ رٛا٘ت ٔٛسد ثجج لشاس ٌشـت ٚ قشحي ا٘مهثاي ثاشا    

 خبٕ٘بٖ ثشا٘ذاص  دضٕٗ ثٝ تػٛيت سسيذ. سشاٖ عطابيش ثاب سٞجاشاٖ ٔازٞجي    

ضٟش يه سً٘ ٚ يىذَ ضذ٘ذ ٕٞٝ چيض ثشا  يه ا٘مهة ٔسّجب٘ٝ نٔابدٜ ثاٛد   

ْ دسات  دتب ايٙىٝ سشثبصاٖ ٔست ـٛد ٔهيش يه ضت ثٝ چپبٍِٚش  ٚ نصاس ٔاش 

صد٘ذ. ٔشدْ ٔٛٔٗ ٚ ؼيشتٕٙذ ٞته حشٔت سا قبلت ٘يبٚسد٘ذ ٚ دس ثشاثش واشداس  

سايذ ٚ ثاش   ٘بضبيستطبٖ ايستبدٌي وشد٘ذ. ـشدا خجش ثٝ ٌٛش الجابَ اِذِٚاٝ س  

 غذد ٔزبصات ثبصاسيبٖ دس نٔذ.  

 .ثي عذاِتي دس ايٗ نة ٚ خبن سبثمٝ ا  قٛلا٘ي ثٝ لذٔت سابِيبٖ داضات  

ثبس اَٚ ٘جٛد وٝ وٛچىتشيٗ عُٕ ٚ دـبع اص حكّ ٔسّّٓ ضٛسش تّمي ٔاي ضاذ،   

أب ديٍش وبسٝ   غجش ايٗ ٔشدْ ِجشيض ضذٜ ثٛد ثٝ ربٖ نٔاذٜ ثٛد٘اذ ٚتزشثاٝ    

وٝ تٟٙب سٍٙش ٚ پطات ٚ پٙبٞطابٖ تٟٙاب ٔاؤٔٙي واٝ       ثشايطبٖ حبثت وشدٜ ثٛد

ٕٞيطٝ ثب نؼٛش ثبص پزيشايطبٖ ٞست. ٔسزذ  اسات واٝ سابِٟب دس نٖ ثاٝ     

سٞجشضبٖ  التذا وشدٜ ا٘ذ ٚ تىجيش ٌفتٝ ا٘ذ، ٔبرشا ثشا  دضٕٗ ٌشاٖ تٕبْ ضاذ  
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ٚ ثٝ ٔجؽ اقهع دسغذد ثٝ تٛح ثستٗ ٔٙضَ حبد نلب٘ٛسا... ثشنٔذ. دضإٗ دس  

تٟذيذ ٔي وشد ٚ ٔي خٛاست ثب سعت ٚ ٚحطت ثابص ٞآ حاشؾ     خيبَ خبْ خٛد

 ٕي ِشصيذ. ٘اَٚ ٚ نخش سا ثض٘ذ أب ايٗ ثيذ ديٍش ثب ٞيچ ثبد  

وٛچٝ ٚ خيبثبٟ٘ب  ضٟش ثٝ ٔجبغشٜ ٔشدْ دسنٔاذ، نٔاذٜ ثٛد٘اذ اص حاشيٓ     

اسهْ دـبع وٙٙذ ٚ ضٟش دس نستب٘ٝ   ٘جشد  سش٘ٛضت سابص ثاٛد. ٘جاشد حاك     

تٛپٟب ثٝ سٛ  ٔسازذ )رابٔ  عجبساي( نؼابص ضاذ       عّيٝ ثبقّي وٝ ثب ضّيه

٘يشٚٞب  ٔشدٔي ٚسشثبصاٖ ؼيٛس عطبيش ثٝ ـشٔب٘ذٞي ؾشؼبْ اِسّكٙٝ ضاٟش سا  

دس دست ٌشـتٙذٚ ثعذ ثشا  يىسشٜ سبختٗ وبس ٚ خطىب٘ذٖ سيطاٝ   اغاّي   

 ساٞي پبيتخت ضذ٘ذ.  

دِٟبيطبٖ تٟٙب ثشا  يه ٞذؾ ٔاي تپياذ    ،تٕبْ ٔشدْ ايشاٖ يه غذا ثٛد٘ذ

سٚضٙفىشاٖ ٚ نصاديخٛاٞبٖ دس تٟشاٖ ثٝ ٞٓ ثپٛستٙذ  ،ٞب  ٔشدٔي عطبيش٘يشٚ

ٚ دس ضٛسايي وٝ دس ثٟبسستبٖ ٚ ٔزّس ضٛسا  ّٔاي تطاىيُ ٌشدياذ، لاشاس     

ثشايٗ ضذ وٝ حبوٓ ٔستجذ ثٝ خبسد اص وطٛس تجعيذ ٚ ـشص٘ذش احٕاذ ضابٜ ثاش    

 تخت پذس تىيٝ ثض٘ذ. 

ٚ ٞآ نلبيات ٚ ثسايبس     سٚصٌبس ٔجٕذ عّي ضبٜ ثٝ پبيبٖ سسيذ أب ٞٓ تٛ 

ديٍش اص سٚضٗ ا٘ذيطبٖ خيّي خٛة ٔي دا٘ستٙذ وٝ ايٗ ثاٝ ٔعٙاب  پياشٚص     

ٚالعي ٘يست ٔسيش ٚاحذ نصاد  ٚ عذاِتخٛاٞي ثٝ وٛسٜ ساٟٞب  ٔتعذد  خاتٓ  

اص حجبت لذْ ساٞاشٚاٖ لجّاي    .ٔي ضذ  وٝ ٞيچ وس اص لجُ پيص ثيٙي ٕ٘ي وشد

غذاٞب سسب ٘جٛد ٚ  ثذتش اص ٕٞاٝ   ٞيچ خجش  ٘جٛد ٌشٜ   ٔطتٟب ثبص ضذٜ ثٛد ٚ

ٔيبٖ سشاٖ ٔطشٚقٝ اختهؾ ٘ ش ايزبد ضذ ٚ سبص٘بوٛن ص٘ذٌي، سابص ٔخابِؿ   

ٔي صد. ضيخ ـؿُ ا... ثٝ دادٌبٜ ؼشة صدٌي سپشدٜ ضذ ٚ ٞيچ وبس  اص دسات  

 ٞيچ وس ثش ٕ٘ي نٔذ ضشيعت دس سيبست ٞش سٚص وٕشٍ٘تش ٚ وٕشٍ٘تش ٔي ضذ.  
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ٍٙبَ سيبست استعٕبس دس ٔيبٖ پابيىٛثي  ٚ پيطٛا  ثضسي ٔشدْ اسيش دس چ

سشثبصاٖ اٍّ٘يسي ٚ ٔشدْ ؼشق دس رٟبِت، ثشـشاص داس خيب٘ات  ؼاشة صدٌابٖ    

 ثشا  ٕٞيطٝ  ضيخ ضٟيذ ربٚيذ ضذ.  

دٚسا٘ي ضذٜ ثٛد وٝ ـشغت ثشا  رٛلاٖ دادٖ تٕبْ خبئٙابٖ خاٛد ـاشٚش    

 ـشاٞٓ ثٛد ٞشوس ثٝ قشيمي ٔي خٛاست اص نة ٌُ نِٛد نضفتٝ ثابصاس سيبساي  

  ٚقاٗ ـشٚضاي اص ٞآ ساجمت     ٚ غيذ  ثضسٌتش ثاٝ داْ ثيفىٙاذ. دس خيب٘ات   

 ٔي ٌشـتٙذ.  

سشچطٕٝ   اغّي سا خٛة ٔي ضٙبختي سٚضٙفىش ٕ٘بٞاب  ؼاشة صدٜ ا    

 ثٛد٘ااذ وااٝ اغااهحبت دس ساابيٝ   ضااشيعت ٚ ٔاازٞت سا عماات اـتاابدٌي   

ٔي پٙذاضتٙذ، رٛ ؾذ سٚحب٘يتي وٝ دس ـؿب  سيبسي وطٛس حبوٓ ضاذٜ ثاٛد   

صٜ ا   پشسً٘ ثٛد وٝ حتي غٕػبْ اِسّكٙٝ وٝ تٕبْ لذست ٚ ٘فٛر خاٛد  تب ا٘ذا

سا ٔذيٖٛ حبد نلب٘ٛسا... ثٛد دس ٘بٔٝ ا  اص ٔزّس ارابصٜ خٛاسات تاب ـميٟابٖ     

ثٙيبٍ٘زاس ٔطشٚقٝ سا  تجعيذ وٙذ، پبسخ ٔزّاس سٚضاٗ ٚ لابق  ٚ ٔجٙاي ثاش      

 ٔٛاـمت ٚ حٕبيت اص حبوٓ خبئٗ ٚ وذ ا٘ذيص ضٟش ثٛد. 

خٛيص ٘بوبْ ٔب٘ذ قشك تبصٜ ا  ثاشا  اصٔيابٖ     رشا  تٛقئٝ دضٕٗ وٝ اص ا

ثشداضتٗ سٞجش ٔشدٔي دس ٘ شٌشـت خٛثي ٞب ٚ ثضسي ٔٙطي ٞب  ـميٝ سٚضاٗ  

     ٜ  سأ  اغفٟبٖ ثبعج رّٜٛ تش ضذٖ سياب ٚ تضٚياش خاٛد ـشٚختٍاب٘ي ؼاشة صد

ٔي ضذ ثٙبثشايٗ چبسٜ   وبس خٛد سا راض دس تشٚسواشدٖ اياٗ ٚراٛد ٘ابص٘يٗ      

اٚ نٌبٞتش ٚ ثيذاستش ثٛد ثب ايٙىاٝ دَ خٛضاي اص خابِي ٌزاضاتٗ     ٘ذا٘ستٙذ أب 

 غجٙٝ   سيبست ٘ذاضت أب ساٜ عشاق سا دس پيص ٌشـت.

٘ضديىي ٞب  ؼشٚة ثٛد ٘طستٝ ثٛد  وٙبس ثبؼچٝ ٚ عّفٟب  ٞشص سا حشس  

ٔي وشد  وٝ دس صد٘اذ دس صدٖ نلبيات سا ضاٙبختي ٚثاي ٔعكّاي قاشؾ دس       

  صد  ثبصٞٓ تٛقئاٝ   ص٘ٝ   دسديذ  حذسدٚيذ ،سيٕب  ٍ٘شا٘ص سا وٝ اص سٚ

تبصٜ ا  س  دادٜ اص غجح ٌشـتٝ تش ٚضىستٝ تش  ثٝ ٘ ش ٔي نٔذ، پيش ضاذٖ ٞاش   
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ِج ٝ اش سا ثب چطٓ ٔاي تاٛا٘ي ٔطابٞذٜ وٙاي، خجاش اص ضاٟبدت نيات ا...        

خشاسب٘ي داد وٝ دس وشثه ٔشٔٛصا٘ٝ ثٝ ضٟبدت سسيذٜ ثٛد. ضاٟبدت ٕٞفىاش ٚ   

٘ذ ثٟجٟب٘ي ؾشثٝ   ثضسٌي ثاٛد ٚ ايٙجابس ٌاٛيي    ٕٞسٍٙش ديٍشش نيت ا...نخٛ

 وٕشش ضىست.  

ٍ٘بٜ ٔجضٚ٘ص سا ثٝ چطٕبٖ ٟٔشثب٘ت دٚخت  ٚ تٕبْ تهضص سا وشد اضاه  

اص حٛغّٝ   چطٕب٘ص ـشاتش ٘شٚد ثب غذايي ضىستٝ ٔاي ٌفات: دياذ  نلاب     

 سيذ ٔب اٍ٘ٛس ا٘ذاختيٓ وٝ سشوٝ ضٛد نٖ سا ضشاة وشد٘ذ. 

اص ٍٞٙابٔي واٝ ثاب داغ     ٚ سخت ٔي ٌزضتسٚصٞب  ؼشثت ٚ ـشاق اص ٚقٗ 

ثعاذ اص ٔاذتي ثيٕابس  ٚـابت      ، ثشادسثشادس عزيٗ ضذ ؼيش لبثُ تجُٕ ٌشديذ

يبـت ٚ ربٔعٝ ايشا٘ي اص ٘عٕت سٞجش  ثيذاس ٔجشْٚ ضذ، ديٍاش دٚس  اص ٚقاٗ   

ربيض ٘جٛد ٔشدْ ثبسٞب ٚ ثبسٞب حبثت وشدٜ ثٛد٘ذ وٝ ثب ٚرٛد سٞجش ٞٓ دچبس واذ  

وٝ سٞجش  دس وابس ٘جاٛد احتٕابَ ايٙىاٝ ساٜ سا اص چابٜ       سٚ  ٔي ضٛ٘ذ ٚ حبلا

تطخيع ٘ذٞٙذ صيبد ثٛد. عهٜٚ ثش سضتٝ   عٕيك احسبسي واٝ اٚ سا ثاٝ اياٗ    

ٌزاضت، حبلا واٝ حٕبيات    ٕ٘ي ٞٓاحسبس ٔسئِٛيت  ،نة ٚ خبن ٌشٜ ٔي صد 

ثاٝ   ٚ ديٗ ثبٚساٖ داخّي سا داضت ٔشدْ سا تٟٙب ثٍازاسد لػاذ عضيٕات واشد    

 عّٕي ٔٙػٛة ضذ.  سيبست ٞيؤتٟب  

ؼشثيابٖ ٚ وبسٌضاسا٘طابٖ      سيبست وطٛس، ثب نة نِٛدٜ   چش  ضىستٝ

 ٔي چشخيذ پب  ؼشثيبٖ ٞش سٚص ثيطاتش ٚ ثيطاتش دس سش٘ٛضات ّٕٔىات ثابص      

ٔي ضذ ديٍش دؼذؼٝ خبقش حبد نلب ٘ٛسا... ٚ ٕٞفىشا٘ص نضفتٍي ٞب  داخّاي  

يٗ سسيذٜ ثٛد٘ذ  ن٘چاٝ  ٘جٛد ثّىٝ ثٝ سيطٝ يبثي ٘بثسبٔب٘ي ٞب پشداختٙذ ٚ ثٝ يم

وٝ أشٚص ثش ٘ٝ تٟٙب ايشا٘ي ثّىٝ ٔسّٕب٘بٖ سٚا داضتٝ ٔي ضٛد ٕٞاٝ سيطاٝ دس   

ثب رًٙ رٟب٘ي اَٚ دستٟب  پطت پاشدٜ ثياشٖٚ    .استعٕبسٌشاٖ سٛداٌش داسد 

اـتبد حؿٛس ٘يشٚ  سٚسيٝ دس ضٕبَ ٚ اٍّ٘يس دس رٙٛة نيٙذٜ   اياشاٖ سا دس  

ه ثبس ديٍش ـشٔبٖ ثسيذ عٕٛٔي غبدس ضاذ ٚ  ٞبِٝ ا  اص اثٟبْ لشاس دادٜ ثٛد ي
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ثبص پيش ٚ رٛاٖ ضٟش  ٚ عطابيش دس ياه غاؿ ثاٝ دـابع اص حيخيات اساهْ        

پشداختٙذ، نٚا  ضيپٛسٞب ٚ ٘بِٝ ٞب  تفٍٟٙاب ـؿاب  ضاٟش سا پشواشدٜ ثاٛد.      

ٔكٕئٗ ثٛد  وٝ ايٗ الذأبت خطٓ دضٕٗ سا ثش ٔي اٍ٘يضد ثٝ قٛس  وٝ ٚلتاي  

اغفٟبٖ ضٙيذ  ثش نضفتي ٔي دا٘ساتي ثاشا     خجش  حشوت سپبٜ  دضٕٗ سا ثٝ

چٝ نٔذ٘ذ سشاسيٕٝ ٘ضد نلبيت سـتي خٛاستي وٝ يىجبس ديٍش تاشن ثّاذ وٙاذ    

صيش ثبس ٕ٘ي سـت ٚ تٛ ايٗ سا ٞٓ خٛة ٔي دا٘ستي دس ايٗ اٚؾبع نضفتٝ دِاص  

قبلت ٕ٘ي نٚسد ٔشدٔي وٝ ثعذ اص ٔذتٟب ثبصٞٓ اعتٕبد وشدٜ ثٛد٘ذ ٚ ياه دَ ٚ  

ايستبدٜ ثٛد٘ذ تٟٙب ثٍزاسد ٚ لبق  ايساتبد  ٚ لاِٛي داد    يه ربٖ وٙبس ٞٓ 

وٝ ٘جٛدش سا رجشاٖ ٔي وٙي ٕ٘ي ٌزاس  وٝ ٘اٝ دٚسات ٚ ٘اٝ دضإٗ راب       

ذ ايٙمذس ٌفتي ٚ اقٕيٙبٖ داد  وٝ حبؾش ضاذ ثابص ٞآ    ٙخبِيص سا احسبس وٙ

 ساٜ ديبسعشاق سا دس پيص ثٍيشد. 

يذ وٝ رٞٗ تٕابْ  رستٝ ٌشيختٝ خجشٞبيي اص ٌٛضٝ ٚ وٙبس ثٝ ٌٛش ٔي سس

سٚضٗ ا٘ذيطبٖ ثبلاخع حبد نلب٘ٛسا... سا ثٝ خٛد ٔطؽَٛ وشدٜ ثاٛد، سؾابخبٖ   

ٔيشپٙذ يىاي اص ٘ بٔيابٖ دٚسٜ   لبرابس اص نضافتٍي ٚ ثاي ِيابلتي ضابٜ ٚ        

دسثبسيبٖ سٛء استفبدٜ ٔي وشد ٚ ثٝ نضفتٍي ٞب دأٗ ٔي صد سؾابخبٖ سا ياه   

ص ٔطٟذ ٔمذس ثبصٌطتٝ ٚ دس ثبسدس ثبغ ّٔه س  ديذٜ ثٛد  صٔب٘ي وٝ نلبيت ا

پبيتخت ٔسىٗ ٌضيذٜ ثٛد رٕعيت صيبد  اعٓ اص ٔطتبلبٖ ٚ سيبست ثابصاٖ ثاب   

 اٞذاؾ ٚ اٍ٘يضٜ ٞب  ٔختّؿ ثشا  ديذاس  ثب نلبيت نٔذٜ ثٛد٘ذ. 

سؾبخبٖ ثاٛد    حبد نلب٘ٛسا... وٝ دس رشيبٖ تٕبْ خٛدسش  ٞب ٚ لّذس  ٞب

ا ثبصوشد وٝ ضىبيت ٔاشدْ سا  ٚ اص ايٗ ثبثت دَ خٛ٘ي اص ٚ  داضت سشغججت س

اص ظّٓ ٚ ستٕي وٝ ٘ بٔيابٖ ثاش ٔاشدْ سٚا ٔاي     ٚ ثٝ ٌٛش سشداسسپٝ ثشسب٘ذ 

داس٘ذ اعتشاؼ وٙذ خٛاست وٝ اٌاش ضاذٜ حتاي ثاشا  ياه سابعت ٔمابْ ٚ        

ٔٛلعيت سا وٙبس ثٍزاس٘ذ ثٝ عٙٛاٖ دٚ ا٘سبٖ وٝ ٘سجت ثٝ اياٗ ٔاشدْ ٔسائَٛ    

اص س٘ذ  سؾابخبٖ صيابد ضاٙيذٜ    ا٘ذ ثشا  ثٟتش ضذٖ اٚؾبع چبسٜ رٛيي وٙٙذ، 
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ثٛد  أب ثبضٙيذٖ اياٗ رّٕاٝ واٝ ٔاٗ ٕٞيطاٝ دس ثشاثاش حؿاشت نيات ا...         

 سؾبٞستٓ ٚ اقبعت ٔي وٙٓ ٔكّت ثشايت وبٔهً نضىبس ضذ.  

عػش سٚص ثعذ ثٝ سعذ نثبد سـتيذ ٚ چٙب٘ىٝ ٚعاذٜ ضاذ حابد نلاب٘ٛسا... اص     

ص ايٗ حشـٟب ثاٛد واٝ   ستٕٟب  ٘ بٔيبٖ ثٝ سؾبضبٜ ا٘تمبدٞب وشد، خٛد خٛاٜ تش ا

اضتجبٞبت خٛد سا لجَٛ وٙذ ٚ ثش غذد اغهك ثشنياذ دس ٔمبثاُ ٞاش اعتشاؾاي     

حشـي ٔي صد ٚ ثب سفسكٝ لؿيٝ  سا تٛريح ٔي وشد اص غاججت واشدٖ نلبيات    

ِزت ٔي ثشد ، اص روبٚت ٚ رسبستص اص دَ ضيش  وٝ داضت ؼاشٚس ضايشيٙي   

يٙماذس وٛچاه ٚحمياش    دس دِت خب٘ٝ ٔي وشد. دَ ٌشْ ٔي ضذ  وٝ سليت سا ا

ٔي ضٕشد ٚ ٘ ش خٛدش ٚ ٔشدٔي وٝ سٞجاش ضابٖ ثاٛد سا ثاذٖٚ واٛچىتشيٗ      

ٚإٞٝ ا  اثشاص ٔي وشد وٝ سؾبخبٖ  ديٍش ٘مص ضجبٖ ـذاوبس سا ثشا  ايٗ ّٔات  

٘ذاسد ثّىٝ ٌشي ندْ خٛاس  است وٝ حتي رسٜ ا  ثشا  اعتٕبد ثبلي ٍ٘زاضاتٝ  

ق ثيشٖٚ سـت ٌفت: ٞش ٌابٜ  است خطٍٕيٗ ضذ ٚ ثشنضفت ٚ دسحبِي وٝ اص اتب

 ثشا  وطٛس خذٔتٍضاس  پيذا ضذ اٚ سا ثب حشؾ ص٘ٙذٜ سشد ٚ ٘ٛٔيذوشدٜ ا٘ذ. 

ٕٞبٖ ِج ٝ اص ٍ٘بٞص اص ثشخٛسدش ـٟٕيذ  وٝ ويٙٝ ثٝ دَ ٌشـتاٝ اسات   

ٔبس صخٓ خٛسدٜ ا  ضذٜ ثٛد وٝ تب ٘يص ٕ٘ي صد نساْ ٕ٘ي ٌشـت ٔزبدِٝ ا  واٝ  

تٕبْ ضذ ثٝ قٛس  وٝ حبد نلاب ٘اٛسا.. سا   غٛست ٌشـتٝ ثٛد ثشا  اٚ خيّي ٌشاٖ 

نخٛ٘ذ خكش٘بن خكبة وشد ٚ ثشا  تشٚسواشدٖ ٚ اص ٔيابٖ ثشداضاتٗ ٚ  وٕاش     

ٕٞت ثست، ٚ چٙذ  ثعذ صٖ وشد  سا ثشا  ارشا  ٘مطاٝ اش ثاٝ ثابغ ّٔاه     

صٖ ادعب ٔي وشد سؾبضابٜ ضاٛٞش ٚ    ،حؿشت عجذاِع يٓ ٘ضد نلب ٘ٛسا... ـشستبد

يت ٘ضد حبد نلب ٘ٛسا... نٔذٜ تب اص اٚ سـا  ظّآ   ـشص٘ذا٘ص سا وطتٝ ٚ ثشا  ضىب

ضٛد، اغُ لؿيٝ ضجٝ ثشاٍ٘يض ثٛد ٚ اص صيش ٘ ش ٚ ـشاست حبد نلب ٘ٛسا... پٟٙابٖ  

ٕ٘ب٘ذ ثٝ يىي اص وّفتٟب دستٛس داد  تب صيش ٘ شش ثٍياشد، صٖ واشد ٔاذاْ دس    

حشوت ثٛد ٚ ِج ٝ ا  نساْ ٕ٘ي ٌشـت اص ٞفت تيشش وابٔهً نضاىبس ثاٛد واٝ     

ضٛٔي دس سش ٔي پشٚسا٘ذ. نلب دستٛس داد٘ذ وٝ اص ثبغ خبسرص وٙٙذ أاب  ٘مطٝ 
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ٞش چٝ ثٝ سـتٗ اغشاس ٔي وشد٘ذ اٚ ثشٔب٘ذٖ ٔمبٚٔت ٔي وشد واٝ ساشا٘زبْ ثاٝ    

 پّيس خجشداد٘ذ ٚ اغُ لؿيٝ ٔعّْٛ ضذ.  

 ٝ سابِٝ   06   ٕ٘ي دا٘ي ضبيذ التؿب  لذست ثبضذ أب ٞش ن٘چٝ ٞست تزشثا

ثش اسوبٖ لذست استٛاس ضذ خٛاٞي ٘خٛاٞي ص٘زيش ثٝ تٛ حبثت وشدٜ ٞش وس وٝ 

لبٖ٘ٛ سا ٔي ٌسّذ، سشداس سپٝ ٘يض اص ايٗ اغُ ٔستخٙي ٘جٛد اثتذا دس ٔساّه  

خٛد سا ثٝ عٛاْ ٔعشـي وشد ٚ ثعذ اص تبرٍازاس  دضإٙي ثاب     ، ٚ ِجبس ضشيعت

 ضشيعت سا پيطٝ خٛد سبخت.  

ش ٔاٛسد  دس ٔذت وٛتبٞي ٔبٞيت ٘ بْ رذيذ ثشٍٕٞبٖ نضىبس ضاذ ٚ ديٍا  

 تبييذ ٞيچ ٔشرعي ٘جٛد. 

ٕٞٝ ثب اتفبق ثٝ ايٗ ٘تيزٝ سسيذٜ ثٛد٘ذ ـشد  ثي سٛاد، لااثبِي، ثي دياٗ ٚ  

٘ٛوش ارٙجي ثٝ دسد سّكٙت ٚ حىٛٔت ايشاٖ ٕ٘اي خاٛسد، خاٛد ساش  ٞاب       

پبدضبٜ ٔستجذ ثٟب٘ٝ   لاصْ سا ـشاٞٓ ٔي واشد ساٞپيٕبييٟاب  اعتاشاؼ نٔياض     

ٕبٖ ثب حابد نلاب ٘اٛسا... ثٛد٘اذ ثاش نتاص       نؼبص ضذ سٚضٗ ا٘ذيطبٖ وٝ ٞٓ پي

ٔاشدْ ـشيات    . وشد٘ذاعتشاؼ ٔشدْ دأٗ صد٘ذ ٚ ٞش سٚص ت بٞشاتي ثشٌضاس ٔي 

خٛسدٜ وٝ لػذ ثشٌشدا٘ذٖ نة سـتٝ اص راٛ  سا داضاتٙذ ٚ لاشنٖ دس دسات     

حسيٗ حسيٗ ٌٛيبٖ ٘بخطٙٛد  خٛيص سا نضىبس وشد٘ذ. نتاص پٟٙاب٘ي واٝ    

 ّ ٝ ٚس ضاذ ٚ ٘ضدياه ثاٛد واٝ سؾابخبٖ ٚ      سبِٟب صيشخبوستش ثٛد يىجبسٜ ضاع

حىٛٔتص دس نتص خطٓ ٔشدْ ٘بثٛد ضٛ٘ذ. دِٚت وٝ ٔٛلعيت خٛد سا دس خكاش  

 ثاٛدٖ  ٔي ديذ دس يه اثهؼيٝ ٌشدا٘ٙذٌبٖ اعتشاؼ سا ثاٝ ٔفساذ ـاي الاسؼ    

ٔجىْٛ وشد. نصاديخٛاٞبٖ دضٕٗ ٚحذت ّٔي ٚ اتفبق وّٕٝ خٛا٘ذٜ ضذ٘ذ واٝ  

اِمب  ضجٝ ٚ ايزبد ٘فبق ٞستٙذ، ثٝ ّٔات   دس غذد اص ثيٗ ثشدٖ سعبدت ٚقٗ ٚ

 ٚ ّٕٔىت ٚ ٔزٞت ٚ ديب٘ت خيب٘ت ٔي وٙٙذ.  

ايٗ اعهٔيٝ ٔؿجىتشيٗ چيض  ثٛد وٝ ضاٙيذٜ ثاٛد  دِساٛصاٖ ّٕٔىات     

خٛدسش ٚ ـبسذا٘ي ٔعشـي ضذ٘ذ وٝ ثٝ غٛست ٔٛع ٝ ٚ ٟ٘ي اص ٔٙىاشات ٚ ثاٝ   
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شٚيذ ٔاي وٙٙاذ   ثٟب٘ٝ   تجّيؽبت ٔزٞجي ٘يبّت ٔبرشارٛيبٖ خٛد سا دس ربٔعٝ ت

رض ٔٙبـ  ضخػي ٞايچ ٔٙ اٛس  ٘ذاس٘اذ     ٚ ٚارٞبٖ ٔشدْ سا نِٛدٜ ٔي ٕ٘بيٙذ

ٞٛس ٚ ٞٛا   خٛد لشاس دادٜ ا٘اذ     ٚ٘ٛأيس ّٔي ٚ ٔمذسبت اسهٔي ثبصيچٝ

 تب ٚحذت ّٔي سا اص ثيٗ ثجش٘ذ.  

پشدٜ ٞب  تضٚيش وٙبس سـت ٚ ٔبٞيت دسٚؼايٗ ٚ سيبوبسا٘اٝ اص ٘ ابْ حتاي     

 ٘يض نضىبس ضذ.   ثشخٛضجيٗ تشيٗ ٔشدْ

 .اعتشاؼ ثٝ ٔعٙب  اختطبش ٚ خيب٘ت ثٝ ّٔت ٚ وطٛس ٚ ديٗ تّمي ٔي ضاذ 

 استجذاد  ثٝ ثذتشيٗ ضىُ خٛد ثٝ وطٛس ثبصٌطتٝ ثٛد. 

چبسٜ ا  ٘جٛد رض ٕٞذِي ٚ يىشٍ٘ي ثبيذ تٕابْ اخاتهؾ ساّيمٝ ٞاب وٙابس      

 ٌزاضتٝ ٔي ضذ ٚ ثب ضشوت دس ٕٞابيص ّٔاي دس ثشاثاش اساتجذاد ايساتبدٌي      

 وشد٘ذ. ٔي 

رٞٙيت ٘ٛيٗ سيبسي وٝ دس ثيٗ سٚضٗ ا٘ذيطبٖ ضاٟش ايزابد ضاذٜ ثاٛد     

ٔٛلعيت ٔٙبسجي ثاٛد ثاشا  اص سيطاٝ دسنٚسدٖ سؾابخبٖ، اقهعياٝ   ؾاذ       

سٚحب٘يت سؾبضبٜ ٔشدْ ٔٛٔٗ ٚ س٘ذ وطيذٜ سا ثٝ ٞٓ ٘ضدياه ٚ ـشيبدٞبيطابٖ   

سا ٕٞبٞٙاً سابخت، دساتٝ دساتٝ ٔاشدْ ٚ سٚحاب٘يٖٛ ثاٝ حاشْ حؿااشت         

پٙبٞٙذٜ ضذ٘ذ ٚ ٞيبت عّٕي ٟٔبرشيٗ لٓ سا تطىيُ داد٘اذ واٝ   ٔعػٛٔٝ)س( 

چاش    ،سٞجش  ٟٔبرشاٖ ثذاٖ سپشدٜ ضذ ثبد ٔٛاـك ثٝ ٘ف  ٟٔبرشيٗ ٔي ٚصيذ 

 ،ثخت ثٝ سٛدضبٖ ٔي چشخيذ ٚ ٞش سٚص ثٝ تعذاد ٔعتشؾبٖ اـاضٚدٜ ٔاي ضاذ    

 اعتػبة عٕٛٔي ثبصاس نؼبص ضذ.

كٙت سؾبضبٜ ثاٝ حسابة   ن٘چٝ س  دادٜ ثٛد ِٞٛٙبوتشيٗ ٚالعٝ دس قَٛ سّ

ٔي نٔذ. لضاق چىٕٝ پٛش نٔذٜ ثٛد وٝ ٞش ٌٛ٘ٝ حشوت نصاديخٛاٞب٘اٝ ا  سا دس  

اسوبٖ ٘ بْ رذياذ خاٛد سا دس     وٝصيش چىٕٝ ٞب  استجذاد خٛد ِٝ ثىٙذ ٚ حبلا

ٔعشؼ خكش ٔي ديذ. ٔي دا٘ست ٌشدثبد ايزبد ضاذٜ اثتاذا تخات ٚ تابد اٚ سا     

 ٘بثٛد خٛاٞذوشد. 
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اـتبدٜ ثٛد ثٝ ٞش چيض ٚ ٞش وس تٕسه ٔي رسات   ٌٛيي نتص ثٝ خشٔٙص

تب الذاْ ٔعتشؾبٖ سا سشوٛة وٙذ عٛأُ پياذا ٚ  پٟٙاب٘ص ضاجب٘ٝ سٚص ٔشالات     

ثٛد٘ذ وٝ عّٕب ٚ دا٘طٕٙذاٖ ديٍش ثٝ رٕ  ٟٔبرشاٖ ٘پيٛ٘ذ٘ذ، چٙابٖ دساتٍبٜ   

أٙيتطبٖ ـعبَ عُٕ ٔي وشد وٝ نيت ا... ثشٚراشد  واٝ ٔخفيب٘اٝ ٚ پٟٙابٖ اص     

سؾبضبٜ ٘ذا  حبد نلب ٘ٛسا... سا ِجيه ٌفتٝ ثٛد ٚ ثاٝ ساٛ  لآ     ٍ٘بٜ ٔضدٚساٖ

سٞسپبس ثٛد سا دس خشْ نثبد ٌشـتبس وشد٘ذ ٚ ٔزجٛس ثٝ سفش ثاٝ عاشاق ضاذ تاب     

 ثش٘بٔٝ ٚ ٞذؾ خٛد سا اص ساٞي ديٍش ٚ ثب حٕبيت ٔشار  عشاق د٘جبَ وٙذ.  

 تاش ٞٛا سٚ ثٝ سشد  ثٛد ٚ ايٗ ٔسئّٝ حبد نلب ٘اٛسا... سا ٞاش سٚص ٍ٘اشاٖ    

ٔي وشد اٚاسف پبييض ثٛد ٚ سٛص ٚسشٔب  لٓ نسبيص سا اص ٟٔبرشيٗ ساّت ٔاي   

وشد، ص٘ذٌي دس چبدس دضٛاس ثٛد ٚ اص قشـي چش  التػبد  ٟٔابرشيٗ ٘ياض ثاٝ    

سختي ٔي چشخيذ ٚ تبٔيٗ وشدٖ تعذاد صيبد  واٝ وابس ٚ وسات خاٛد سا ثاٝ      

ٝ اص اياٗ  دستٛس حبد نلب٘ٛسا.. تشن وشدٜ ثٛد٘ذ وبس نسب٘ي ٘جاٛد، سؾبضابٜ وا   

لؿيٝ ٔكّ  ثٛد ثب سيبست ٚلت وطي ٔٙت ش ٔٙجُ ضذٖ اياٗ رٕعيات ثاٛد،    

سيب ٚ تضٚيش ثبص ٞٓ عٕيك تشيٗ ؾشثٝ سا ٚاسد وشد عٛأُ سؾب ضبٜ ثب چٕاذاٟ٘ب   

پش اص پَٛ دس يه دست ٚ دس دست ديٍش ص٘زيش ٚ دستجٙذ ٚ ص٘ذاٖ ٚ تٟذياذ سا  

  ٛ سا.. سا ٌشـتٙاذ ٚ ثاش غاذد    ثٝ اسٔؽبٖ نٚسدٜ ثٛد٘ذ ٚ اقشاؾ يبساٖ حبد نلاب ٘ا

پشاوٙذٜ وشدٖ نٟ٘ب ثشنٔذ٘ذ ثزس اخاتهؾ پبضايذٜ ضاذ ٚ ديٍاش ثايٗ اـاشاد       

سشسٛص٘ي اعتٕبد ثبلي ٕ٘ب٘اذٜ ثاٛد تّٕاك ٚ چبپّٛساي تاب حاذ  ٔؽضٞاب سا        

ٔزتٟذ ٔشدٔي وٝ سبِٟب ص٘ذٌيص سا ٚلؿ ٔشدْ ٕ٘ٛدٜ ثاٛد دس  وٝ ضستطٛ داد 

چاٝ اص  ش لاشاس ٌشـتاٝ ٞا    حبَ حبؾش دس سخت تشيٗ ِج بت دس ٔمبثُ دضٕٗ

 دستطبٖ ثش ٔي نٔذ وٛتبٞي ٘ىشد٘ذ تب ٔمبغذ ضْٛ خٛد سا عّٕي وٙٙذ.  

نس  ايٗ چٙيٗ ثٛد تٛ تٕبْ ايٗ سٚصٞب سا ثب چطٓ ديذ  لاذْ ثاٝ لاذْ ثاب     

ٌزضتٝ ثٛدٜ ا  خٛا٘ذٖ ايٗ وتبة ٚ ٚسق صدٖ غفجٝ ثٝ غافجٝ اش ثاشا  تاٛ    

ٌٛضت ِٕس واشدٜ ا  ٚ حابلا    تبصٌي ٘ذاسد تٛ تٕبْ ايٗ ٚالعيبت سا ثب پٛست ٚ
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چٙذ سٚص  است وٝ پيىش  سا وٝ سٚص  پٙبٍٞبٜ ٔشدْ دس دسدٞب ٚ س٘زٟاب ثاٛد   

 ثٝ أب٘ت ٔي ثش  وٝ ثٝ نؼٛش سشد خبن ثسپبس .  

نخشيٗ ٔٙضٍِبٜ است وٝ تٛلؿ  ٔي وٙي. ٔسبـت چٙذا٘ي تاب ٔمػاذٕ٘ب٘ذٜ   

شسا  خٛا٘ذٖ چٙذ غفجٝ نخا    س٘ذ سفشخستٝ ٚنصسدٜ ات وشدٜ ٚديٍشحٛغّٝ

٘اذاس  ٔااي دا٘ااي تٕابْ حشـٟااب ٚنسصٚٞااب تٕاابْ ن٘چاٝ وااٝ ٔااي خٛاساات     

ثطٛدٍٚ٘زاضتٙذ دسايٗ غفجٝ ٍ٘بضتٝ اسات ثيطاتشش سا ثبسٞاب ... ثبسٞاب دس     

ٔزبِس ٚ ٔجبـُ ـشيبد صدٜ ثٛد تىشاس ٚ تبويذ واشدٜ ثاٛد. أاب ٌٛضاي ثاشا       

ضٙيذٖ ٘جٛد رٞٗ سبِٕي ثشا  دسن وشدٖ پيذا ٕ٘ي ضاذ ٚ ساف غافجٝ ٚاطٜ    

نصاد  ٚ ٔسبٚات ٘مص ثستٝ ن٘چٝ وٝ سبِٟب ثاٝ د٘جابِص    -عذاِت، حشيت ٞب 

، ٔٛ  سفيذ وشديذ رسٓ ـشسٛدٜ وشديذ ٚ سشا٘زبْ ٔجمك ٘طذ تٕابْ  ذ ٌطتي

ثٕٙبيب٘اذ.   ٝتهضص سا وشد وٝ صضتي استجذاد ٚ صيجبييٟب  ٔطشٚقٝ سا ثاٝ ٕٞا  

شضتطابٖ  تٕبْ ن٘چٝ وٝ وشد تٟٙب ثشا  ثيذاس سبص  لٛٔي خفتٝ  ثٛد وٝ ٌٛيب س

ثب ؼفّت عزيٗ ضذٜ ثٛد سيبست ثشا  اٚ ثبصيچاٝ ٚ تفاشيح ٘جاٛد سش٘ٛضات     

خٛاست ٔكبثك ثاب لاشنٖ ٚ   وطٛس ثشايص حىٓ لٕبس سا ٘ذاضت ٞش ن٘چٝ وٝ ٔي 

 ٌش ٘ٝ تٕذٖ ثذٖٚ تذيٗ ثشايص سشاثي ثيص ٘جٛد. ضشيعت ثٛد 

ضٟش سا ٔي ثيٙي ثٝ نخش ساٜ سسيذٜ ا  نساْ نساْ لاذْ ثاش      اص دٚس دسٚاصٜ

ٔي داس  ديٍش ثب خبس ٚ خبضبن ثيبثبٖ عزيٗ ٚ ٔب٘ٛس ضذٜ ا  ٚ ايٗ سا خاٛة  

سبِٝ وٝ رست ٚ خيضوٙبٖ اص اياٗ ضاٟش ٚداع واشد     55ٔي دا٘ي وٝ نٖ رٛاٖ 

 حبلا پيش ٔشد  است وٝ ٘شْ ٘شٔه لذْ ثشٔي داسد. 

چٙذسٚص  است ٔٙت شتبٖ ٞستٙذ ٔي دا٘ي وٝ خجشنٔذ٘تبٖ خيّاي صٚدتاش   

دٜ وشدٜ ا٘ذ ٚاسد ضٟش واٝ ٔاي   ب٘زؿ ٘يض خٛدضبٖ سا نٔسسيذٜ است ٚ عّٕب  

ضٛ  حس ؼشيت نضٙب سا ثٝ خٛد ٔي ٌيش  تٛ اوٖٙٛ دس خبن صادٌبٞات لاذْ   

ثشٔي داس  ربيي وٝ سيطٝ ٚ تجبست ثٝ ٞٓ ٌشٜ خٛسدٜ أاب ديٍاش ٞايچ چياض     
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ثبعج تعّك خبقش تٛ ٕ٘ي ضٛد اغهً دِت ٕ٘ي خٛاٞذ ديٍش دَ ثجٙذ  نٔاذٜ ا   

 دست پذسثضسي ثسپبس  ٚ ديٍش نساْ ٌيش .  ٜ٘ٛ ا  سا ثٝ 

اص وٛچٝ پس وٛچٝ ٞب  ٘يٕٝ نضٙب وٝ ٔي ٌزاس  پساشثچٝ ٞاب  ضايكبٖ    

ضٟش سبِخٛسدٌي ات سا ثٝ س  ٔي وطٙذ ٚاسد داساِعّٓ وٝ ٔي ضاٛ  چطإت   

يىجبسديٍش وٝ ثٝ حزشٜ ٞب ٔي اـتذ سٚصٞب ٚ ٔبٟٞبيي وٝ دس وٙبس نلبيت وسات  

 ٛد. عّٓ ٔي وشد  ثشايت ص٘ذٜ ٔي ض

خٛة دس خبقشداس  وٝ اٚايُ ٞيچ عهلٝ ا  ثٝ وسات عّآ ٘ذاضاتي ثاٝ     

صٚسوتبة دستت ٔي داد٘ذ ٚ ٔطؽَٛ خٛا٘ذٖ ٔي ضذ  ٞش سٚص ثاٝ ثٟب٘اٝ ا  اص   

وهس ـشاس ٔي وشد  ٞاٛش ٚ حٛاسات راب  ديٍاش ثاٛد عابِٓ واٛدوي ٚ        

ضيكٙتٟٙبيص اص سشت ٕ٘ي اـتبد سٚص  چٙذ سبعت ثٝ دساتٛس نلبيات ٔٛظاؿ    

ذٖ دس وهس ثٛد ، ِج بت دسس خٛا٘ذٖ دس ٘ شت وٙاذ ٚ دٍِياش   ثٝ حبؾشض

ٔي ٌزضت ٍ٘بٞت ثٝ نـتبة ثٛد ٕٚٞيٗ وٝ ثٝ نخشيٗ لسٕت ستٖٛ ايٛاٖ ٔاي  

سسيذ وتبة سا ٔي ثستي ٚ نلبيت وٝ اليب٘ٛس ثي وشاٖ ضاىيجبيي ٚ ثضسٌاٛاس    

 ثٛد تٟٙب ثٝ ٍ٘بٟٞب  ٔعٙبداس اوتفب ٔي وشد تٛ ٍ٘بٟٞب  نلبيت سا ٔي تٛا٘ساتي 

تجُٕ وٙي أب ٌٛضٝ وٙبيٝ ٞب  ديٍشاٖ سا ٘ٝ، يه سٚص عػش ِت حاٛؼ ٚساف   

داساِعّٓ ٘طستٝ ثٛد  دٚ ٘فش اص قّجٝ ٞب، ٔجُٕ غذايت وشد٘ذ ثشا  اِٚيٗ ثبس 

اص وٓ ٕٞتي ٚ ثي تٛرٟيت ٘سجت ثٝ وست عّآ ٘بساحات ضاذ . ٍ٘ابٞي ثاٝ      

عىست دس نة ا٘ذاختي اص خٛدت ثذت ٔي نٔذ دا٘طازٛ  وٙاذ رٞاٗ ِمات     

 بسجي ثشا  تٛ ٘جٛد.ٔٙ

ؼٛؼب  قّجٝ ٞب ٚ استبداٖ تٛ سا ثٝ سٚصٌبس ٘ٛرٛا٘ي ٔي ثشد غاذا سا د٘جابَ   

غَٛ سا دسس ٔاي دٞاذ    لأي وٙي ٚ پطت دس ٔي ايستي حٛاضي وتبة وفبيٝ ا

ٚ وتبثي وٝ تٛ چٙذيٗ ثبس خٛا٘ذ  ٚ يبد ٍ٘شـتي، يه سٚص ثعاذ اص واهس ٘اضد    

ٕبٖ اضاىجبست سا ٘جيٙاذ اٚ ٔٙت اش    نلبيت سـتي سشت سا پبييٗ ا٘ذاختي تب چط

د، ثشا  ٌفتٗ ٕ٘ي دا٘ي سشغججت سا چٍٛ٘ٝ ثابصوٙي ٚ اص  دضٙيذٖ ثٛد ٚ تٛ ٔش
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قشـي ثؽؽ سٍٙيٙي ٌّٛيت سا ٔي ـطشد. دست صيش چب٘ٝ ات ثاشد ٚ ساشت سا   

ثبلا ٌشـت اضه اص حٛغّٝ   چطٕب٘ت ـشاتاش ٔاي سـات ثاب غاذايي ٌشـتاٝ       

جخٙذ  صد ٚ لكاشات اضاه سا اص   پشسيذ : ٔٗ دا٘طزٛ  وٙذ رٞٙي ٞستٓ؟ ِ

ٌٛ٘ٝ ٞبيت صدٚد ٚ خٛاست تب ضت لجُ اص خٛاة ٚؾٛ ٌشـتٝ ٚ ثاب ٔفابتيح ثاٝ    

ضت ديٍش ٕٞشاٜ ثب نلبيت صيبست عبضاٛسا   23اتبلص ثشٚ  تٛ ن٘طت سـتي ٚ تب 

خٛا٘ذ ، ٌشيٝ وشد  دست تٛسُ ثٝ دأٗ وشْ أبٔت حسيٗ ضاٟيذ)ع( صد   

ختي ٚ نٖ حؿشت ٔكّٛثات سا عٙبيات   ٚ حجيت ثٗ ٔ بٞش سا ضفي  نستب٘ص سب

 ـشٔٛد.

   ٘ٝ نلبيت سا.. ٔي دٞي أب ٘ٝ خٛدت سا ٔي يبثي  ٍ٘بٞت سا دس حزشٜ رٛلاٖ

پيطب٘ي ثش ديٛاس ٔي چسجب٘ي ٚ ٞك ٞك ٌشيٝ ات ثّٙذ ٔي ضٛد، ديٍش ٞيچ 

ٚإٞٝ ا  ٘ذاس  وسي اضىٟبيت سا ثجيٙذ. سبِٟب ـمف دس ٔجؿش خاذا ضىساتٝ   

ٝ ات ديٍش چيض  ثشايت ثبلي ٍ٘زاضتٝ دساتي ٟٔشثابٖ   ا  أب حبلا لّت ضىست

ثش ضب٘ٝ ات ٔي ٘طيٙذ ٔي ضٙبسيص دٚست ٚ ٕٞذسس ايبْ رٛا٘يت اسات واٝ   

سبِٟب دس وٙبس ٞٓ ٘ضد نلبيت وست عّٓ وشدٜ ايذ ثعذ اص ٔذتٟب نؼاٛش ٌشٔاي   

 ٍزاس  ٚ ثبٞٓ  ثٍشييذ.  ثپيذا وشدٜ ا  وٝ سش ثش سيٙٝ اش 

بٖ سسب٘ذ  ٘طستٝ ا  ثشٌٛسساشد نلبيات ٚ   ٔشاسٓ تطيي  رٙبصٜ سا ثٝ پبي

خبن تيشٜ سا دس ٔطت ٔي ٌيش  ٕٞٝ سـتٙذ ٚ تهضطبٖ ثشا  ثشد٘ات ثيٟاٛدٜ   

 ثٛد. 

ديطت دس رشيبٖ تٕبْ اتفبلٟاب  اياٗ چٙاذ سٚصٜ لاشاس ٌشـتاي ٔشاسآ       

عضاداس  ثب ضىٛٞي دس تٟشاٖ ٚ اغفٟبٖ ٚ ٘زاؿ ثّىاٝ تٕابْ اياشاٖ ٚ عاشاق      

 ثشٌضاس ضذٜ ثٛد. 

ٕٞسٍٙشاٖ حبد نلب٘ٛسا... خيّي خٛة ٔي دا٘ستٙذ وٝ ثعاذ اص  ٕٞفىشاٖ ٚ 

ضٟبدت ايطبٖ سؾبضبٜ ثب ـشاغ ثبَ ثيطتش ٚ اقٕيٙابٖ خابقش ثاٝ ساشاغ نٟ٘اب      

 خٛاٞذ سـت. 
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سٚص٘بٔٝ ٞب سا ٚسق ٔي ص٘ي  چمذس ٌستبخي ٚ رسبست يبـتاٝ ا٘اذ ٚ دٞابٖ    

 ٘ذ. ٚلبٞت سا ٌٛش تب ٌٛش ٌطٛدٜ ٚ دْ اص تفىيه سيبست اص سٚحب٘يت صدٜ ا

ديطت ٞش وسي چيض  ٔي ٌفت اص ثشخٛسد دستٍبٜ اساتجذاد ثاب حاٛادث     

اغفٟبٖ وٝ ثشا  ٔجبسصٜ ثب ٘فٛر ٚ پيٛ٘ذ عٕيك سٚحب٘يات اص ٞايچ وابس  ـاشٚ     

 ٌزاس ٘ىشد٘ذ.  

عىس اِعُٕ ثسيبس ٚسي  ٔشدْ اغفٟبٖ وٝ ثب ٚسٚد نلب ضيخ رٕبَ اِاذيٗ  

 د. ٚ نلب ضشيعتٕذاس ضذت ٌشـت ثشا  سطيٓ ثبٚسوشد٘ي ٘جٛ

سٚصٞب  ثذ  سا ثشا  ربٔعٝ   ايشا٘ي پيص ثيٙي ٔي وٙي ثذٖٚ ٞايچ يابس ٚ   

يبٚس  ٔيبٖ ٌشدثبد  سٍٟٕيٗ ٌشـتبس ضذٜ ا٘ذ. ٌشدثبد  وٝ خهغي اص نٖ ثاٝ  

ساحتي ٕٔىٗ ٘يست. نسٕبٖ ٞٓ ثؽؽ وشدٜ ٚ ثٙب  ٌشيٝ واشدٖ داسد پبٞبيات   

 وزب ثجش ؟دِت ايٙزبست رسٕت سا ٔي خٛاٞي  ،يبسا  لذْ ثشداضتٗ ٘ذاسد 

ٌّذستٝ ٞب  ثبسٌبٜ ٔٛلايت وٝ اص دٚس پيذاست سٚحت سا ٘ٛاصش ٔاي دٞاذ   

ايٙزب ٕٞبٖ ربيي است وٝ تٛ اِٚيٗ ٕ٘بصت سا ثاٝ نلبيات التاذا واشد  ضاص      

سبِت ثٛد يب ٞفت سبَ دسست يبدت ٕ٘ي نيذ أب ٞيچ ٚلت ـشأٛش ٕ٘ي وٙاي  

داد ثعذ اص ٕ٘ابص ٔاي   وٝ ثب چٝ حٛغّٝ ٚ عهلٝ ا  لشنٖ خٛا٘ذٖ سا ثٝ تٛ يبد ٔي 

٘طستي ٔمبثُ نلبيت اٚ ٔي خٛا٘ذ ٚ الشاء ثسٓ سثه اِز  خّك  ٚ تٛ ثاب ِف اي   

 ثچٝ ٌب٘ٝ تىشاس ٔي وشد . 

پيطب٘ي تت داست سا ثٝ ؾشيح ٔي چسجب٘ي ٚ وٕاي نساْ ٔاي ضاٛ  عاشق     

سشد تٕبْ تٙت سا پٛضب٘ذٜ غذا  لّجت ٞش ِج ٝ نسأتش ٔي ضاٛد ٘فسات ثاٝ    

ي ضٛد چطٓ دس چطٓ ٔٛلا ثذٚص  صثب٘ت لبغش اسات اص  ضٕبسٜ اـتبدٜ ثبٚست ٕ٘

 ثيبٖ وّٕبت خيّي حشـٟب ثشا  ٌفتٗ داس  أب ـمف ثٝ ٍ٘بٜ ثسٙذٜ ٔي وٙي.

أبْ لذك نة سا ثٝ ِجبٖ تٛ ٘ضديه ٔاي وٙاذ ٚ تاٛ سايشاة ٔاي ضاٛ  ٚ       

نسأص پيذا ٔي وٙي، پّىٟبيت سا وٝ سٍٙيٗ ضذٜ سٚ  ٞٓ ٔي ٌازاس ، ديٍاش   

ٕ٘ي خٛاٞي ثبصوٙي.


